
Описание основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 2 “Ромашка”»  

           

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 2 

“Ромашка”» (далее - Программа) является нормативно-управленческим 

документом. Программа определяет объем, содержание, планируемые 

результаты и организацию образовательной деятельности в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 2 

“Ромашка”» (далее - Учреждение). Она обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса, направленного на полноценное 

всестороннее развитие ребенка по пяти направлениям – образовательным 

областям: «Социально-коммуникативное», «Познавательное», «Речевое», 

«Художественно-эстетическое», «Физическое», определяющим 

содержательную и организационную составляющие образовательного 

процесса ДОУ. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» , зарегистрирован в Минюсте РФ 14 

ноября 2013 г. Регистрационный N 30384 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам  

образовательным программам дошкольного образования (приказ МОиН РФ 

от 30.08.2013г. № 1014); 

- Профессиональным стандартом педагога (воспитатель, учитель) 

(приказ Минтруда России от 18 октября 2013 г. № 544н; 

- Распоряжение Правительства РФ от 30.04.2014 №722-p «Изменение  

в отраслях социальной сферы, нараправленные на повышение 

эффективности образования и науки»;  

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

- Методическими рекомендациями МР 2.4.0259-21; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций (Утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении 

СанПин» 1.2 3685-21). 

 



Программа разработана с учётом: 

- Комплексной образовательной программы дошкольного 

образования «Детство»/ Авторы О.В. Акулова, Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, 

А.М. Вербенец и др. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе парциальных программ: 

-  Приобщение дошкольников к истокам русской национальной 

культуры»/ Князева О.Л., Маханева М.Д.— 2-е изд. Переработанное и 

дополненное - СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1998. 

Возрастной контингент – от 3 до 7 лет. 

-  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авторский 

коллектив: Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева, Издательство: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

-  «Я люблю трудиться» Автор: Л.В. Куцакова. Издательство: 

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003.Возрастной контингент 

– от 3 до 7 лет. Возрастной контингент – от 3 до 7 лет. 

-  Программа «Наш дом – природа»/ Автор:  Н.А. Рыжова. Издательство 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2005г. Возрастной контингент – от 5 до 7 лет.                                                                                             

- Программно-методическое обеспечение реализации проекта «Великий 

Устюг- Родина Деда Мороза» в образовательных учреждениях., Вологда, 

2009. Авторы: Р.И. Борщевникова, Т.В. Илатовская, Е.И. Касаткина, З.А. 

Кокарева и др. Возрастной контингент – от 5 до 7 лет 

- Программа «Юный эколог» Автор: С.Н. Николаева Издательство: 

«Мозаика-Синтез», 1999 г. Возрастной контингент – от 2  до 7 лет. 

- Программа «Конструирование   и 

художественный   труд   в   детском   саду» Автор: Л.В. Куцакова. 

Издательство: «ТЦ Сфера», 2005. Возрастной контингент – от 1 до 7 лет. 

-  Программа «Математика в детском саду». Автор: В.П. Новикова 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2012. Возрастной контингент – от 3 до 7 

лет. 

- Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду 

Автор: О.С. Ушакова. Издательство: ТЦ Сфера, 2006. Возрастной 

контингент – от 3 до 7 лет.  

- Педагогическая технология  по обучению дошкольников грамоте 

«Ступеньки грамоты»,  Авторский коллектив: Журова Л.Е., Варенцова Н.С., 

Дурова Н.В., Невская Л.Н. Издательство: Школьная пресса, 2011. 

Возрастной контингент – от 4 до 7 лет. 

- Программа «Цветные ладошки» Автор: И.А Лыкова. Издательство: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. Возрастной контингент – от 2 до 7 лет. 

-  Ознакомление дошкольников с графикой и живописью. Авторский 

коллектив: В.Д. Дмитриева, Т.Б. Королева, И.С.Кузнецова и др. Под общей 

редакцией Грибовской А.А. Издательство: Педагогическое общество 

России, 2004. Возрастной контингент – от 3 до 7 лет 

- Художественный труд в детском саду. Автор: И.А. Лыкова. Издательство: 

ООО ИД «Цветной мир». Возрастной контингент – от 4 до 7 лет. 

- Программа «Здравствуй». Автор: М.Л. Лазарев.Возрастной контингент – 

от 3 до 7 лет. Издательство: «Мнемозина», 2007, а так же иные  

педагогические технологии и разнообразные методические пособия. 



 
Цель программы: создать каждому ребенку в детском саду 

возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с 
миром, активного практикования в разных видах деятельности, 
творческой самореализации. Программа направлена на развитие 
самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, 
социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих 
поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. 

Это станет возможно, если взрослые будут нацелены на: 
— развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных психологических и физиологических особенностей; 

— создание условий развития ребенка, открывающих 
возможности для его позитивной социализации, личностного 
развития, развития инициативы и 
творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками и в соответствующих возрасту видах деятельности; 

— создание развивающей образовательной среды, которая 
представляет собой систему условий социализации и 
индивидуализации детей. 

 
Задачи программы  
Программа, ориентирована на: 
— охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
— обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 
проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья); 

— обеспечение преемственности целей, задач и содержания 
образования, реализуемых в рамках образовательных программ 
дошкольного и начального общего образования; создание 
благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 
развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка 
как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 
миром; 

— объединение обучения и воспитания в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества; 

— формирование общей культуры личности детей, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 

— обеспечение вариативности и разнообразия содержания 
программ и организационных форм дошкольного образования, 
возможности формирования программ различной направленности с 
учетом образовательных потребностей и способностей детей; 



— формирование социокультурной среды, соответствующей 
возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей; 

— обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышения компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 
детей. 



Какие задачи развития и воспитания ребенка решает Программа  
 

Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются: 
— укрепление физического и психического здоровья ребенка, 

формирование основ его двигательной и гигиенической культуры; 
— целостное развитие ребенка как субъекта посильных 

дошкольнику видов деятельности; 
— обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый 

процесс социализации-индивидуализации с учетом детских 
потребностей, возможностей и способностей; 

— развитие на основе разного образовательного содержания 
эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 
готовности к проявлению гуманного отношения в детской 
деятельности, поведении, поступках; 

— развитие познавательной активности, любознательности, 
стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие 
умственных способностей и речи ребенка; 

— пробуждение творческой активности и воображения ребенка, 
желания включаться в творческую деятельность; 

— органичное вхождение ребенка в современный мир, 
разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами 
культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской 
литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой 

— приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание 
уважения к другим народам и культурам; 

— приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, 
чтобы до- школьный возраст стал временем, когда у ребенка 
пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание 
совершать добрые поступки. 

 
Особенности содержания программы: 
Содержание программы человекоориентированно и направлено на 
воспитание гуманного отношения к миру. 
Оно выстроено в соответствии с актуальными интересами современных 
дошкольников и направлено на их взаимодействие с разными сферами 
культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской 
литературой и родным языком, миром природы, предметным и 
социальным миром, игровой, гигиенической, бытовой и двигательной 
культурой. Такое широкое культурно - образовательное содержание 
становится основой для развития познавательных и творческих 
способностей, для удовлетворения индивидуальных склонностей и 
интересов детей на разных ступенях дошкольного детства. 
Доступное содержание культуры раскрывается дошкольнику в своем 
объектном, ценностном и деятельностно-творческом выражении. В 
каждом разделе программы предусматривается действие общего 
механизма: происходит увлекательное знакомство детей с 
характерными для той или иной области культуры объектами, освоение 
в разнообразной деятельности познавательных, практических, речевых 
и творческих умений, позволяющих ребенку проявить в меру своих 
индивидуальных возможностей самостоятельность и творческую 
активность, создаются условия для эмоционального принятия детьми 
соответствующих моральных и эстетических ценностей. В результате 
дошкольник приобретает необходимый личный социокультурный опыт, 



который становится фундаментом полноценного развития и готовности 
к школе. 
 
Ведущие условия реализации программы: 

Ребенок дошкольного возраста это, прежде всего неутомимый 
деятель, с удовольствием и живым интересом познающий и 
проявляющий себя в окружающем пространстве. Процесс развития 
дошкольника осуществляется успешно при условии его активного и 
разнообразного взаимодействия с миром. 

Деятельностная природа дошкольника подчеркнута в девизе 
комплексной образовательной программы  «Детство»: «Чувствовать 
Познавать Творить». Эти слова определяют три взаимосвязанные 
линии развития ребенка, которые пронизывают все разделы 
программы, придавая ей целостность и единую направленность, 
проявляясь в интеграции социально-эмоционального, познавательного 
и созидательно - творческого отношения дошкольника к миру.  
 

Реализация программы нацелена на создание каждому ребенку 
условий для наиболее полного раскрытия возрастных возможностей 
и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не 
в максимальном ускорении развития дошкольника и не в 
форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного 
возраста; 

— обеспечение разнообразия детской деятельности � близкой и 
естественной для ребенка: игры, общения со взрослыми и 
сверстниками, экспериментирования, предметной, изобразительной, 
музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем 
больше она значима для ребенка и отвечает его природе; 

— ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, 
создание эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной 
среды его позитивного развития 

 
Каким принципам соответствует программа. 
1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 
обогащение,  (амплификация) детского развития. 

2. Принцип построения образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 
ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом до школьного образования. 

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, 
признания ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений. 

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах 
деятельности. 

5. Принцип сотрудничества с семьей. 
6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства. 
7. Принцип формирования познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 
8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования 

(соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 
развития). 



9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 

 
Научные основы программы  
Научные основы программы связаны с развитием идеи субъектного 

становления человека в период дошкольного детства. 
Фундаментальность научной идеи о возможности развития 
дошкольника как субъекта детских видов деятельности и 
необходимости разработки педагогических условий такого развития 
по сути определяет инновационный потенциал развития  основной 
общеобразовательной программы . Именно ориентация программы на 
субъектное развитие ребенка делает дошкольника не просто центром 
образовательных практик и взаимодействий, а источником изменений, 
не узнав и не поняв которые невозможно проектировать какие бы то 
ни было инновационные преобразования. 

 
Базовые идеи программы 
1. Идея о развитии ребенка как субъекта детской деятельности. 
2. Идея о феноменологии современного дошкольного детства. 
3. Идея о целостности развития ребенка в условиях эмоционально 

насыщенного, интересного, познавательно привлекательного, 
дающего возможность активно действовать и творить 
образовательного процесса. 

4. Идея о педагогическом сопровождении ребенка как 
совокупности условий, ситуаций выбора, стимулирующих развитие 
детской субъектности и ее проявлений � инициатив, творчества, 
интересов, самостоятельной деятельности.  
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