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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 
       В дошкольной педагогике музыка рассматривается, как ничем незаменимое средство развития у детей эмоциональной 

отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми они встречаются в жизни. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является 

самым чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты музыкальной 

мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – маленький человек осознает свое достоинство…». 

       Именно в детстве формируются эталоны красоты, накапливается опыт деятельности, от которого во многом зависит последующее 

музыкальное и общее развитие человека. Чем раньше ребенок получает возможность накапливать опыт восприятия народной музыки и 

шедевров мировой музыкальной классики разных эпох и стилей, тем богаче его тезаурус, тем успешнее достигается его развитие, 

духовное становление. В результате развития основ музыкальной культуры у ребенка формируются первоначальные ценностные 

ориентации: способность ценить красоту в жизни и искусстве. Творческое восприятие музыки детьми способствует их общему 

интеллектуальному и эмоциональному развитию. 

       Поэтому формирование основ музыкальной культуры, а через нее и художественной, и эстетической культуры ребенка – 

важнейшая задача сегодняшнего дня, позволяющая реализовать возможности музыкального искусства в процессе становления 

личности. 

       Рабочая программа разработана на основе ООП ДО МБДОУ "Детский сад №2 “Ромашка”», в соответствии с  ФГОС ДО, с учетом 

примерной комплексной программы "Детство" под редакцией Т.И. Бабаевой,  

А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунской, программы «Музыкальное воспитание дошкольников» под ред. М.Б. Зацепиной и парциальных 

программ: "Ладушки" И.А. Новоскольцевой и  И.М. Каплуновой, "Ритмическая мозаика"  

А.И. Бурениной, «Ясельки»  И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой,  
«Топ – хлоп, малыши» Т. Сауко и А. Бурениной. Рабочая программа определяет содержание и организацию музыкального воспитания 

детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по  образовательной области художественно – 

эстетическое  развитие.   

 

       Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Конституция РФ, ст. 43, 72. 

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.)  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 августа 2015г. № 41 «О внесении 

изменений в  СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций»  

 Устав ДОУ  
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 Приказ Минобрнауки России от  17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования» 

 Приказ Минобрнауки России  от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования". 

 

       Программа  является  современной личностно – ориентированной  образовательной программой, реализует идеи развивающего 

образования, целью которого является развитие ребенка. Содержание программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и  способствует формированию основ музыкальной культуры ребенка.  

       Программа направлена на реализацию образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» раздела «Музыкальная 

деятельность» ООП ДО посредством создания условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности и обеспечивают социализацию и индивидуализацию детей. 

       Актуальность  программы  состоит в том, что  она  ориентирована  на  приобщение  ребёнка к миру музыкального искусства с  

учётом специфики  дошкольного возраста. 

       В процессе музыкального воспитания у детей развиваются музыкальные и творческие способности посредством различных видов 

музыкальной деятельности; формируется начало музыкальной культуры, способствующее развитию общей духовной культуры. 

       Парциальная программа «Ладушки» представляет собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с 

дошкольниками. Она учитывает психологические особенности детей, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям 

детей, создания атмосферы доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. Парциальная программа «Ладушки» отличается 

творческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных способностей детей, их образного мышления, и развитию 

личности. Программа «Ладушки» представляет собой качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий эффективно 

осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее исполнительству, 

доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 

       Рабочая программа регламентирует цель, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии организации образовательного 

процесса и включает в себя учебный план, календарный учебный график, календарно-перспективное планирование образовательной 

деятельности. 
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1.2. Цель и задачи реализации программы 

 

Цель: создание условий для развития музыкально - творческих способностей детей дошкольного возраста с помощью различных видов 

музыкальной деятельности и с учетом его индивидуальных возможностей. 

 

Задачи:  

 приобщение к музыкальному искусству; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений; 

 развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;  

 формирование песенного, музыкального вкуса; 

 воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности; 

 развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

 удовлетворение потребности в самовыражении; 

 заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей); 

 приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре; 

 подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; 

 развивать коммуникативные способности; 

 научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни; 

 познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме; 

 обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре; 

 развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 

Девиз программы: «Введение ребёнка в мир музыки с радостью и улыбкой», что полностью отвечает требованиям ФГОС. 

Программа «Ладушки» содержит много сопровождающего речевого и наглядного материала, что даёт возможность сделать 

образовательный процесс более разнообразным, интересным и эффективным.  
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1.3. Принципы и подходы к  формированию программы 

 

Реализуемая программа строится на следующих принципах: 

 

1. Принцип создания непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, раскрепощено. Нужно не принуждать 

детей к действиям (играм, пению), а дать возможность освоиться, захотеть принять участие в непосредственно - образовательной 

деятельности. 

 

2. Принцип целостного подхода в решении педагогических задач: 

а) обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; 

б) претворение полученных впечатлений  в самостоятельной игровой деятельности; 

в) приобщение к народной культуре (слушание и пение русских народных песен и попевок, разучивание народных игр, хороводов). 

 

3.Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания. Если в 

младшем возрасте восприятие музыкального материала идет на уровне эмоций и только с помощью педагога, то в подготовительной 

группе дети способны сами осмыслить и понять тот или иной материал и высказать свое впечатление и отношение. 

 

4. Принцип  комплексно-тематического  построения  рабочей  программы, основанный  на  календаре  праздников,  тематика  которых  

ориентирована  на  все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия. 

 

5. Принцип соотношения музыкального материала с природным, народным, светским и частично историческим календарем. 

 

6. Принцип партнерства, благодаря которому группа детей, музыкальный руководитель и воспитатель становятся единым целым. 

 

7. Принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, 

хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 
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1.4. Организация  организованной образовательной деятельности 

  по реализации  программы 
 

 Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области  «Художественно-эстетическое 

развитие. Музыкальная деятельность» отражено в расписании ООД. Занятия как «условные часы» используются как одна из форм 

образовательной деятельности, предусмотренной в обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Количество и продолжительность ООД устанавливаются в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановление  Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года № 28., СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2), учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

групп. 

 

 

Музыкальное воспитание 

Возрастные группы 

 

1 младшая 

1.2-2 года 

младшая 

2-4 года 

Средняя 

4-5лет 

Старшая 

5-6 лет 

 

Подготовительная  

6-7лет 

Группа компенсирующей 

направленности 

 

Длительность НОД 

 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 25 мин. 

Количество в неделю 

 

2 2 2 2 2 2 

Общее время в минутах 

 

20 30 40 50 60 50 

Количество в год 

 

72 72 72 72 72 72 
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1.5. Планируемые результаты освоения программы 

 

Целевые ориентиры образования в группе раннего возраста 

 Узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий — низкий). 

 Вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы. 

 Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

 Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звуками музыки. 

 Выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

 Подпевать знакомую мелодию с сопровождением. 

 Различать и называть музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

 

Целевые ориентиры образования в младшей группе 

 

 Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые  песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы). 

 Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

 Петь, не отставая и не опережая других. 

 Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

(флажки, листочки, платочки и т.п.). 

 Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

 Проявлять эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различать веселые и грустные мелодии, 

пытаться выразительно передавать игровые и сказочные образы. 

 

Целевые ориентиры образования в средней группе 

 

 Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер, выражать свои чувства словами, рисунком, движением. 

 Узнавать песни по мелодии. 

 Различать звуки по высоте (в пределах квинты). 

 Петь протяжно, четко произносить слова; вместе  начинать и заканчивать пение. 
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 Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального 

произведения; танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах; движения с 

предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

 Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы. 

 Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

Целевые ориентиры образования в старшей группе 

 

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

 Различать высокие и низкие звуки (в пределах сексты - септимы). 

 Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в 

сопровождении музыкального инструмента. 

 Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

 Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, 

шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая друг другу. 

 Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

Целевые ориентиры образования в подготовительной группе  

 

 Узнавать мелодию Государственного гимна РФ. 

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка) 

 Различать части музыкального произведения. 

 Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней чувства и настроения. 

 Определять общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей; выделять отдельные средства 

выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных случаях – интонационные мелодические особенности музыкальной пьесы. 

 Слушать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнавать характерные образы. 

 Выражать свои впечатления от музыки в движениях и рисунках. 

 Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, правильно передавая мелодию. 

 Воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и отдельные еѐ отрезки с аккомпанементом. 

 Сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, правильно распределяя дыхание. 

 Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 
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 Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать 

несложный музыкальный ритмический рисунок; самостоятельно начинать движение после музыкального вступления; активно 

участвовать в выполнении творческих заданий. 

 Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный 

шаг; выразительно и ритмично исполнять танцы, движения с предметами. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая друг другу. 

 Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

Целевые ориентиры образования в группе компенсирующей направленности 

 

 Продолжать работу по приобщению детей к музыкальной культуре, воспитывать у них положительное отношение к музыкальным 

занятиям, желание слушать музыку, петь, танцевать. 

 Воспитывать интерес детей к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам. 

 Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке. 

 Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов. 

 Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 

 Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности. 

 Развивать умение чистоты интонирования в пении. 

 Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья посредством игрового музицирования. 

 Обучать детей сольной и оркестровой игре на детских музыкальных инструментах, учить создавать вместе со взрослыми и 

использовать на занятиях, в играх самодельные музыкальные инструменты. 

 Совершенствовать движения детей, отражающие метрическую пульсацию (2/4 и 4/4), предполагающую изменение темпа движения. 

 Совершенствовать пространственную ориентировку детей: выполнять движения по зрительному (картинке, стрелке-вектору), 

слуховому и двигательному сигналу. 

 Развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить выполнять движения в определенном, соответствующем 

звучанию музыки ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта (метр) при звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4. 

 Учить детей выполнять движения в соответствии с изменением характера музыки (быстро — медленно); бодро, свободно, подняв 

голову, не сутулясь и не шаркая ногами, маршировать под звучание марша, входить в зал, обходить его по периметру, останавливаться, 

затем по музыкальному сигналу снова начинать движение. Совершенствовать танцевальные движения детей. 

 Учить детей выполнять разные действия с предметами под музыку (передавать их друг другу, поднимать вверх, покачивать ими над 

головой, бросать и ловить мяч и др.). 

 Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок. 

 Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совместным творчеством в коллективной музыкальной деятельности. 

  



11 
 

1.6. Педагогическая диагностика 
 

       Чтобы правильно организовать процесс музыкального образования и воспитания детей, нужно знать исходный уровень их 

музыкальных способностей. Для этого проводится диагностирование. Оно осуществляется в процессе музыкальных занятий, во время 

которых музыкальный руководитель с помощью воспитателя фиксирует уровень двигательных и певческих навыков детей, их интерес 

к слушанию музыки, чувства ритма. Специальных занятий с целью диагностики проводить не нужно. Этот процесс должен проходить в 

естественных для детей условиях - на музыкальных занятиях. В рамках программы «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой  

диагностика проводится по трем основным параметрам: ладовое чувство, музыкально – слуховое представление и чувство ритма. 

 (Приложение 3).  Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей дошкольного возраста. 
       Начинать диагностирование детей второй младшей группы можно с первых занятий, детей постарше - после нескольких занятий. 

Дети не должны чувствовать, что за ними наблюдают, поэтому пометки следует делать в их отсутствие. Все параметры переходят из 

одной возрастной группы в другую и усложняются. 
       Индивидуальные данные служат основой для создания портрета группы на каждом из этапов её развития, который позволяет 

музыкальному руководителю выявить сильные и слабые стороны в своей собственной работе и провести соответствующую её 

коррекцию. 
       Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
       Процесс диагностирования не должен носить формальный характер. Это необходимо, прежде всего, для того, чтобы педагог смог 

выявить уровень музыкальных способностей каждого ребенка и по возможности развить их. Каждый ребенок индивидуален, и 

подходить к оценке его возможностей нужно бережно и разумно. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ   РАЗДЕЛ 

2.1. Возрастные и индивидуальные  особенности музыкального развития воспитанников 

           

Характеристика возрастных особенностей детей от 1,2 до 2 лет 

 

        Дети второго года жизни радуются пению, движениям и игровым действиям под музыку. Взрослым следует стремиться вызвать 

эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приѐмов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание 

слушать музыкальные произведения.  

       Постепенно совершенствуется ходьба. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся на месте. После полутора лет у малышей, кроме основных, развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику, птичке 

и т.д.). 

     В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. Эти действия 

ребенок производит по подражанию после показа взрослого. 

       Содержанием музыкального воспитания детей третьего года  жизни  является приобщение их к разным видам музыкальной 

деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских 

навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на 

произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения.  

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не 

сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. 

Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, 

весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную 

отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере 

музыкальной ритмической  деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, 

помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских 

музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов.   

      Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной 

деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия строятся в форме 

сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально - образовательного процесса. Учет качества усвоения 

программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога - музыканта и нормативным способом.  
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Характеристика возрастных особенностей детей 2-4 лет        

                                                       

       Дети четвертого года жизни проявляют эмоциональную отзывчивость на музыку, различают контрастное настроение музыки, 

учатся понимать содержание музыкального произведения. У них начинает накапливаться, хотя и небольшой, музыкально - 

слушательский опыт, наблюдаются музыкальные предпочтения, закладываются основы музыкально - слушательской культуры. В 

процессе восприятия дети могут, не отвлекаясь, слушать музыкальное произведение от начала до конца. Развивается 

дифференцированность восприятия: дети выделяют отдельные выразительные средства (темп, динамику, регистры), сменой движений 

реагируют на смену частей в двухчастном музыкальном произведении, начинают различать простейшие жанры — марш, плясовую, 

колыбельную. 

       В процессе музыкальной деятельности активно развиваются основные музыкальные способности (ладовое чувство, проявлением 

которого является эмоциональная отзывчивость на музыку, чувство ритма). Продолжается развитие музыкально-сенсорных 

способностей: дети различают контрастные звуки по высоте, динамике, длительности, тембру (при сравнении знакомых музыкальных 

инструментов). 

       Накапливается опыт исполнительской музыкальной деятельности. Все виды музыкального исполнительства начинают развиваться 

более активно. Дети постепенно овладевают навыками исполнительства в пении, ритмике, игре на элементарных музыкальных 

инструментах. Растет и совершенствуется голосовой и дыхательный аппарат. Дети с интересом слушают песни в исполнении взрослых 

и с желанием поют песни совместно со взрослым и самостоятельно, передавая свое эмоциональное отношение. У них развиваются и 

становятся более устойчивыми певческие навыки, появляются любимые песни. 

       Благодаря развитию опорно - двигательного аппарата движения под музыку становятся более ритмичными и координированными. 

Дети лучше ориентируются в пространстве, двигаются под музыку более уверенно и более выразительно, адекватно характеру и 

выразительным особенностям музыкального произведения. С помощью движений дети способны передавать изменения в динамике, 

темпе, регистрах. Расширяются представления детей о танцевальных жанрах (плясовая, полька), увеличивается запас танцевальных 

движений. Образно-игровые движения, применяемые в сюжетных играх и при обыгрывании песен, становятся более выразительными и 

пластичными. Наблюдаются и творческие проявления детей в пении, играх, свободных плясках. 

       Интерес к игре на детских музыкальных инструментах становится более устойчивым. Увеличивается запас представлений об 

элементарных музыкальных инструментах, совершенствуются навыки игры на них. 

       Дети с удовольствием участвуют в различных видах и формах музыкальной деятельности (в самостоятельной музыкальной 

деятельности, праздниках, развлечениях).  

 

Характеристика возрастных особенностей детей 4-5 лет 

 

       В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности и накопленному музыкальному опыту ребёнок 

становится активным участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. Чувственное познание свойств 
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музыкального звука и двигательное, перцептивное восприятие метро - ритмической основы музыкальных произведений позволяют 

дошкольнику интерпретировать характер музыкальных образов, настроение музыки, ориентируясь в средствах их выражения. 

Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребёнка потребность и желание пробовать себя в попытках 

самостоятельного исполнительства. Начинает развиваться образное мышление. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они 

удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 

общении с взрослым становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается 

ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть 

сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с 

развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого. 

 

Характеристика возрастных особенностей детей 5 – 6 лет 

 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного качества, как произвольность психических 

процессов (внимания, памяти, мышления), что является важной предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6 лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению в различных видах художественно - 

творческой деятельности, у него ярко выражена потребность в общении со сверстниками.  

К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. 

У детей шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, 

грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают возможность дальнейшего развития 

певческой деятельности, использования более разнообразного и сложного музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети шестого года жизни ещё требуют бережного 

и внимательного отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать 

при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций. 
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Характеристика возрастных особенностей детей 6-7 лет 

 

Возраст 6-7 лет - это середина детства. Подвижные энергичные дети активны во всех видах музыкально - художественной 

деятельности. В этот период у них качественно меняются психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения 

ещё более координированными, увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей возрастает произвольность 

поведения, формируется осознанный интерес к музыке, значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества позволяют 

реализовывать более сложные задачи музыкального развития детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности ребёнка средствами музыки возрастает. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

Характеристика особенностей детей в группе компенсирующей направленности (5 – 7 лет) 

 

       Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи - это дети с поражением центральной нервной системы (или проявлениями 

перинатальной энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными 

особенностями психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. С. Выготский), можно 

сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто 

приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию психики. 

       Музыкальное развитие детей с ТНР имеет свои особенности. Часто эти дети с ослабленным организмом, для которого характерны 

обменно - трофические нарушения, функциональный сбой сердечно - сосудистой деятельности, хронические заболевания. Дети с ТНР 

быстро утомляются, при выполнении двигательных заданий у них часто возникают непроизвольные лишние движения, наблюдается 

поверхностное и неритмичное дыхание, проявляются нарушения общей моторики. Часто дети не владеют даже простейшими 

двигательными навыками: не умеют хлопать в ладоши, прыгать, приседать. Особенно трудно детям с ТНР согласовывать и 

координировать движения рук и ног, при разучивании игр и танцев. 

       У них иногда отсутствует культура пения: большинство детей неточно интонируют, скандируют слова песни, поют громко, 

крикливо, не владеют, в достаточной степени, певческими навыками, поют невыразительно, плохо развиты память и внимание.  

       У дошкольников с общим недоразвитием речи наблюдается некоторое снижение процессов восприятия и внимания к 

музыкальному звучанию. Это обусловлено недостаточным развитием слухового восприятия в целом. У большинства детей с ТНР 

наблюдаются не всегда адекватные эмоциональные проявления при прослушивании различных по жанру музыкальных произведений. 

Это связано с общим нарушением эмоционально-волевой сферы дошкольника с логопедическими нарушениями, слабостью развития 

познавательных процессов. Однако в значительной степени восприятие музыки зависит и от педагогических условий: от той 
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музыкальной среды, которая окружала ребенка с ТНР до поступления в дошкольное учреждение. Эмоциональное восприятие и 

внимание, отзывчивость на музыку развивается у детей с общим недоразвитием речи на протяжении всего дошкольного периода.  

       К старшему дошкольному возрасту, обучаясь в группе компенсирующей направленности, дети с ТНР начинают интересоваться 

музыкой, у них появляются свои любимые песни, танцевальные композиции, инструментальные музыкальные пьесы. Дети могут 

воспринимать эмоциональный характер музыкальных композиций и передавать этот характер в танцевальном движении, в подборе 

игрового материала. Это позволяет детям с общим недоразвитием речи создавать интонационно-выразительные образы в процессе 

музыкальной игровой деятельности, когда характер движений детей с логопедическими нарушениями учитывает общее эмоциональное 

настроение звучащей музыки. Формирование и развитие умения чувствовать настроение музыки и адекватно отзываться на нее имеет 

огромное значение для речевого развития детей с ОНР, для формирования правильного звукопроизношения, интонационных качеств 

речи. Общение с музыкой детей с тяжелыми нарушениями речи ускоряет общее психофизическое развитие дошкольника. 

       К концу дошкольного периода в результате совместной работы логопеда и музыкального педагога дети в полном объеме 

овладевают правильными голосоведением и речевым дыханием, нормированным произношением звуков речи, четкой дикцией, верным 

лексико-грамматическим строем и развернутой связной. У дошкольников значительно улучшаются фонематическое восприятие и все 

виды музыкального слуха, развивается чувство ритма. 

 

2.2. Характеристика образовательной деятельности по музыкальному развитию детей раннего и дошкольного возраста 

 

Ранний возраст (от 1,2  до 2 лет) 

 

       Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать,  выполнять простейшие танцевальные движения. 

        Музыкально-ритмические движения.   Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 

Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения 

с изменением характера музыки или содержания песни. 

Развитие чувства ритма. Научить детей слышать начало и окончание звучания музыки. Ритмично маршировать и хлопать в 

ладоши. 

Пальчиковые игры. Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. Развивать координацию движений пальцев, кисти 

руки. Учить соотносить движения с содержанием потешек, стихов. 

Слушание музыки. Учить  детей внимательно слушать спокойные  и бодрые песни,  музыкальные пьесы разного характера,  

понимать и эмоционально реагировать на содержании е (о чем, о ком поется).  Учить различать звуки по высоте  (высокое и низкое 

звучание колокольчика,  фортепьяно, металлофона). 



17 
 

     Подпевание. Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление внимательно вслушиваться в песню. Развивать 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом). Развитие умения выполнять движения в соответствии с текстом песен. 

Пляски, игры.  Формирование активности в играх, плясках. Развитие чувства ритма. Формирование элементарных плясовых 

навыков. Формирование коммуникативных отношений. Развитие координации движений. 

 

Младший дошкольный возраст (от 2 до 4 лет) 

 

       Музыкально-ритмические движения.  Реагировать на звучание музыки, выполнять движения по показу педагога. 

Ориентироваться в пространстве. Выполнять простейшие маховые движения руками по показу педагога. Легко бегать на носочках, 

выполнять полуприседания «пружинка». Маршировать, останавливаться с концом музыки. Неторопливо, спокойно кружиться. Менять 

движения со сменой частей музыки и со сменой динамики. Выполнять притопы. Различать контрастную музыку и выполнять 

движения, ей соответствующие (марш и бег). Выполнять образные движения (кошечка, медведь, лиса и т. д.) 

       Развитие чувства ритма. Музицирование. Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям. Различать понятия «тихо» и 

«громко», уметь выполнять разные движения (хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой музыкального произведения. 

Произносить тихо и громко свое имя, название игрушки в разных ритмических формулах (уменьшительно). 

Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или имя. Различать долгие и короткие звуки. Проговаривать, 

прохлопывать и проигрывать на музыкальных инструментах простейшие ритмические формулы. Правильно извлекать звуки из 

простейших музыкальных инструментов. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: деревянными 

ложками, дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

        Пальчиковая гимнастика. Тренировка и укрепление мелких мышц руки. Развитие чувства ритма. Формирование понятия звуко - 

высотного слуха и голоса. Развитие памяти и интонационной выразительности. 

       Слушание музыки.  Различать музыкальные произведения по характеру.   Уметь определять характер простейшими словами 

(музыка грустная, веселая). Различать двухчастную форму. 

Эмоционально откликаться на музыку. Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное сопровождение. Узнавать 

музыкальные произведения. Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная. 

        Распевание, пение. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее откликаться. 

Передавать в интонации характер песен. Петь а капелла, соло. Выполнять простейшие движения по тексту. Узнавать песни по 

фрагменту. Учить звукоподражанию. Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, хитро, страшно и т. д.). 

        Пляски, игры, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Запоминать и выполнять простейшие танцевальные 

движения. Исполнять солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.). Исполнять пляски по показу педагога. Передавать в 

движении игровые образы. 
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Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

 

       Музыкально-ритмические движения. Ходить друг за другом бодрым шагом. Различать динамические оттенки и самостоятельно 

менять на них движения. Выполнять разнообразные движения руками. Различать двухчастную форму и менять движения со сменой 

частей музыки. Передавать в движении образы (лошадки, медведя). Выполнять прямой галоп. Маршировать в разных направлениях. 

Выполнять легкий бег врассыпную и по кругу. Легко прыгать на носочках. Спокойно ходить в разных направлениях. 

        Развитие чувства ритма. Музицирование. Пропевать долгие и короткие звуки. Правильно называть графические изображения 

звуков. Отхлопывать ритмические рисунки песенок. Правильно называть и прохлопывать ритмические картинки. Формировать умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

       Пальчиковая гимнастика. Укрепление мышц пальцев руки. Развитие чувства ритма. Формирование понятия звуко-высотного 

слуха и голоса. Развитие памяти и интонационной выразительности. Развитие артикуляционного аппарата 

       Слушание музыки. Различать жанровую музыку. Узнавать и понимать народную музыку. 

Различать характерную музыку, придумывать простейшие сюжеты (с помощью педагога). 

Познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер. Подбирать иллюстрации к прослушанным музыкальным 

произведениям, мотивировать свой выбор. 

        Распевание, пение. Передавать в пении характер песни. Петь протяжно, спокойно, естественным голосом. Подыгрывать на 

музыкальных инструментах. Правильно выполнять дыхательные упражнения. 

        Игры, пляски, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Выполнять движения эмоционально. Соблюдать 

простейшие правила игры. Выполнять солирующие роли. Придумывать простейшие элементы творческой пляски. Правильно 

выполнять движения, которые показал педагог. 

 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

  

       Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования  песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

       Развитие чувства ритма. Музицирование. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, 
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побуждать их к активным самостоятельным действиям. Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), выложенные 

на фланелеграфе. Прохлопывать ритмические песенки. Понимать и ощущать четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»). 

Различать длительности в ритмических карточках. 

        Пальчиковая гимнастика. Развитие речи, артикуляционного аппарата. Развитие внимания, памяти, интонационной 

выразительности. Развитие чувства ритма. Формирование понятия звуковысотности. 

        Слушание музыки. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Знакомить с творчеством П. И. 

Чайковского, произведения из «Детского альбома». Различать трехчастную форму. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами. 

Учить выражать характер произведения в движении. Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в рисунке 

         Распевание, пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию 

навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

        Игры, пляски, хороводы. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

 

Подготовительный к школе возраст (от 6 до 7 лет) 

 

        Музыкально-ритмические движения. Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками, парами. Четко 

останавливаться с концом музыки. Совершенствовать движения рук. Выполнять несколько движений под одно музыкальное 

сопровождение. Выполнять движения по подгруппам, уметь наблюдать за движущимися детьми. Ориентироваться в пространстве. 

Выполнять четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные шаги. Придумывать свои движения под музыку. Выполнять 

маховые и круговые движения руками. Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами. Выполнять разнообразные 

поскоки. Развивать ритмическую четкость и ловкость движений. Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, 

башкирские, татарские и т.д.) 

          Слушание музыки. Знакомить с творчеством русских композиторов П. Чайковского, М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. 

Мусоргского. Знакомить с творчеством зарубежных композиторов. 

Учить определять форму и характер музыкального произведения. 

Учить слышать в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, высказывать свои впечатления. Развивать кругозор, внимание, 

память, речь, расширять словарный запас, обогащать музыкальными впечатлениями. Учить выражать в самостоятельном движении 

характер произведения. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации и Республики Башкортостан. 

        Распевание, пение. Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. 
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Передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, веселый, энергичный, озорной, легкий и т. д.). Придумывать 

движения по тексту песен (инсценирование песен). Петь согласованно и выразительно. Выслушивать партию солиста, вовремя 

вступать в хоре. 

Знакомить детей с музыкальными терминами и определениями (куплет, припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и 

др.). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

        Развитие чувства ритма. Музицирование.  Ритмично играть на разных инструментах по подгруппам, цепочкой. Выкладывать на 

фланелеграфе различные ритмические формулы, проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах. 

Самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами. 

Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных инструментах. 

Уметь играть двухголосье. Ритмично играть на палочках. Ритмично проговаривать стихотворные тексты, придумывать на них 

ритмические формулы. 

       Пальчиковая гимнастика. Развитие и укрепление мелкой моторики. Развитие чувства ритма. Формирование умения узнавать 

знакомые стихи и потешки по показу без сопровождения текста; без показа на произношение текста только гласными звуками, слогами 

в разном сочетании. Развитие памяти, интонационной выразительности, творческого воображения. Развитие звуковысотного слуха и 

голоса. 

       Пляски, игры, хороводы. Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и изменения характера музыки в пределах одной 

части музыкального произведения. 

       Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных фраз. 

Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыкальных фраз. 

Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни. 

Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке. 

Воспринимать и передавать в движении строение музыкального произведения (части, фразы различной протяженности звучания). 

Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии. 

Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и различные перестроения 

       Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс формируется из различных программных сборников, 

представленных в списке литературы. Репертуар – является вариативным компонентом программы, составлен из музыкальных 

произведений народной, авторской, классической и современной музыки и может быть изменен, дополнен в связи с календарными 

событиями и планом реализации коллективных и индивидуально–ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 

образовательных потребностей разных категорий детей. 
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Группа компенсирующей направленности (5 – 7 лет) 

 

Прослушивание и узнавание музыкальных звуков, мелодий и песен. Прослушивание музыкальных произведений и определение 

характера музыки, узнавание знакомых мелодий. Прослушивание музыкальных серий, объединенных единым сюжетом. Составление 

сюжетных рассказов по мотивам мелодий (интеграция с логопедической работой, образовательной областью «Речевое развитие»). 

Прослушивание мелодий разного характера (веселых и грустных, медленных и быстрых), различных музыкальных жанров (марш, 

песня, пляска, вальс). Беседы с детьми о музыкальном произведении с целью выяснения их впечатлений от прослушивания 

(интеграция с образовательной областью «Речевое развитие»).  

Узнавание мелодии, исполненной с различной отсрочкой по времени. Узнавание знакомых мелодий при целостном проигрывании, по 

отдельным фрагментам, по вступлению. 

Прослушивание аудиозаписей народных, классических и современных музыкальных произведений (на усмотрение музыкального 

руководителя и исходя из программного материала). 

Развитие восприятия отдельных звуков, серии музыкальных звуков и музыкальных фраз, сыгранных в разных регистрах. 

Игры на узнавание в мелодиях образов людей, природного, растительного мира и т.п. (интеграция с образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие» — разделы «Представления о мире людей и рукотворных материалах», «Игра»). 

Музыкальные игры на развитие звуковысотного, ритмического, тембрового и динамического слуха. 

Различение и воспроизведение серий звуков, отличающихся по высоте и силе звучания, по длительности, по темпу. 

Игры на ориентировку в пространстве зала с учетом динамики музыкального произведения (интеграция с образовательной областью 

«Физическое развитие» — раздел «Физическая культура»). 

Беседы с детьми о прослушанных музыкальных произведениях, способствующие формированию связных высказываний о своих 

чувствах, мыслях, эмоциональных ощущениях и т.п. (интеграция с логопедической работой, образовательной областью «Речевое 

развитие»). 

Пение. Формирование у детей понятия о музыкальной фразе, музыкальном и логическом ударении. Пение с четкой артикуляцией слов 

произведений, насыщенных музыкальными образами, разных по тембровым характеристикам. Пение музыкальных произведений в два-

три куплета, с лексикой, доступной для понимания детей и воспроизведения ими на данном этапе логопедической работы. Пение с 

различными движениями. 

Пение песенок с увеличением и ослаблением силы голоса (громко — тихо), с изменением темпа, с четким проговариванием слов, с 

точной передачей интонации (интеграция с логопедической работой и образовательной областью «Речевое развитие»). 

Пение в ансамбле. Пение с инструментальным сопровождением и без него (вместе с музыкальным руководителем и самостоятельно). 

Самостоятельное пение детей (индивидуально и коллективно) с музыкальным сопровождением и без него. 

Музыкально-ритмические движения. Музыкально - ритмические движения детей, соответствующие характеру музыки (бодро, 

энергично шагать под маршевую музыку, выполнять плавные движения под колыбельную или под музыку вальса) (интеграция с 

образовательной областью «Физическое развитие» — раздел «Физическая культура»). 
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Музыкально-ритмические движения, выполняемые детьми по собственному замыслу в соответствии с музыкальным 

образом.Танцевальные движения с использованием элементов национальных и современных танцев. 

Создание различных образов при инсценировании песен, танцев, театральных постановок (интеграция с образовательной областью 

«Социально-коммуникативное развитие» — раздел «Игра»). 

Разнообразные ритмичные движения под музыку. Различные виды ходьбы, бега, прыжков, импровизации на тему движений людей, 

животных под музыку (интеграция с образовательными областями «Физическое развитие» — раздел «Физическая культура», 

«Социально-коммуникативное развитие» — раздел «Игра»). 

Упражнения на развитие общей моторики под музыку: ходьба приставными шагами в сторону на носках, приставными шагами с 

приседанием, переменным шагом, вальсовым шагом в сторону; бег с захлестыванием голени, поднимая вперед прямые ноги; поскоки 

на месте (одна нога вперед другая назад, ноги скрестно, ноги врозь, с хлопками перед собой, над головой, за спиной) (интеграция с 

образовательной областью «Физическое развитие» — раздел «Физическая культура»). 

Движения в соответствии с динамическими оттенками музыки, с изменениями темпа. 

Упражнения на выстукивание различного ритмического рисунка и метра (интеграция с логопедической работой). 

Музыкально-ритмические движения, отражающие метрическую пульсацию (2/4 и 4/4), предполагающую изменение темпа движения 

(интеграция с образовательной областью «Физическое развитие» — раздел «Физическая культура»). Танцевальные движения. 

Самостоятельное придумывание детьми движений, отражающих содержание песен, вариации плясовых движений с натуральными и 

воображаемыми предметами. 

Игра на музыкальных инструментах. Знакомство детей с музыкальными инструментами: аккордеоном, кастаньетами, цитрами, 

гуслями, свирелью, электронными инструментами (интеграция с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие» 

- разделы «Представления о мире людей и рукотворных материалах», «Труд»).  

Музицирование с целью различения музыкальных инструментов по тембру. Музицирование на различных музыкальных инструментах: 

пианино, барабане, металлофоне, дудочке, триоле, треугольнике, маракасе, свиреле, электронных инструментах. Использование для 

музицирования самодельных музыкальных инструментов. 

Подыгрывание на музыкальных инструментах музыкальному руководителю, исполняющему различные мелодии. 

Самостоятельная импровизация детей на музыкальных инструментах (музыкальный руководитель подыгрывает детям). Подыгрывание 

и сопровождение на музыкальных инструментах песен народных мелодий и произведений современных композиторов (в аудиозаписи, 

в грамзаписи). Исполнение музыкальных произведений на музыкальных инструментах в оркестре и ансамбле. 

 

Использование здоровьесберегающих технологий 

 

           Для решения приоритетной задачи современного дошкольного образования - задачи сохранения, поддержания и обогащения 

здоровья субъектов педагогического процесса в детском саду: детей, педагогов и родителей, предусмотрено использование 

здоровьесберегающих технологий: логоритмика; дыхательная гимнастика; пальчиковая гимнастика; самомассаж; артикуляционная 

гимнастика; пение валеологических упражнений. 
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2.3. Описание форм, способов, методов и средств реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов в музыкальной деятельности. 

 

К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников в детском саду относятся: музыкальные занятия; 

совместная музыкальная деятельность взрослых (музыкального руководителя, воспитателя) и детей в повседневной жизни ДОУ в 

разнообразии форм; праздники и развлечения; самостоятельная музыкальная деятельность детей. В работе музыкального руководителя 

основной формой организации организованной  образовательной музыкальной деятельности детей традиционно являются музыкальные 

занятия. 

Исходя из возникновения развития музыкальной деятельность детей дошкольного возраста, можно определить оптимальные 

формы организации музыкальной деятельности дошкольников. 

 

Музыкальные занятия имеют несколько разновидностей 

 

Виды занятий Характеристика 

1 . Индивидуальные 

музыкальные занятия 

 

Проводятся отдельно с ребенком. Это типично для детей раннего и младшего дошкольного возраста. 

Продолжительность такого занятия 5-10 минут, 2 раза в неделю. Для детей старшего дошкольного возраста 

организуется с целью совершенствования и развития музыкальных способностей. Умений и навыков музыкального 

исполнительства; индивидуальные сопровождения воспитанника в музыкальном воспитании и развитии. 

2. Подгрупповые 

музыкальные занятия 

Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 10-20 минут, в зависимости от возраста дошкольников. 

3. Фронтальные занятия Проводятся со всеми детьми возрастной группы, их продолжительность также зависит от возрастных возможностей 

воспитанников. 

4. Объединенные занятия Организуются с детьми нескольких  возрастных групп. 

5.Типовое (или 

традиционное) 

музыкальное занятия 

Включает в себя все виды музыкальной деятельности детей (восприятие. исполнительство и творчество) и 

подразумевает последовательно их чередование. Структура музыкального занятия может варьироваться. 

6. Доминантные занятия Это занятие с одним преобладающим видом музыкальной деятельности. Направленное на развитие какой-либо 

одной музыкальной способности детей (ладовое чувство, чувство ритма, звуковысотного слуха). В этом случае оно 

может включать разные виды музыкальной деятельности, но при одном условии – каждая из них направлена на 

совершенствование доминирующей способности у ребенка). 

7. Тематические 

музыкальные занятия 

Определяется наличием конкретной темы, которая является сквозной для всех видов музыкальной деятельности 

детей. 

8. Комплексные 

музыкальные занятия 

Основываются на взаимодействии различных видов искусства – музыки, живописи, литературы, театра, архитектуры 

и т.д. Их цель – объединять разные виды художественной деятельности детей (музыкальную, театрализованную, 
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художественно- речевую, продуктивную) обогатить представление детей о специфики различных видов искусства и 

особенностях выразительных средств; о взаимосвязи искусств. 

9. Интегрированные 

занятия 

Отличается наличием взаимовлияния и взаимопроникновения (интеграцией) содержания разных образовательных 

областей программы, различных видов деятельности, разных видов искусства, работающих на раскрытие в первую 

очередь идеи или темы, какого – либо явления, образа. 

        

Методы музыкального развития 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.   

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.  

Словесно - слуховой: пение. 

Слуховой: слушание музыки.  

Игровой: музыкальные игры.  

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Разделы музыкального занятия в группах дошкольного возраста 

 

Музыкальное занятие в группах дошкольного возраста имеет четкое построение. 

Приветствие. 

Значение приветствия на занятии очень важно и методически оправданно. Педагог, здороваясь детьми, настраивает их на позитив, 

создает атмосферу доброжелательности, заинтересованности и активного участия. Одновременно решаются педагогические задачи - 

воспитывается доброе, внимательное отношение друг к другу, формируются коммуникативные навыки. В непринужденной игровой 

ситуации осуществляются и музыкально-ритмические задачи: у детей развиваются чувство ритма, артикуляция, мелодический, 

динамический, тембровый и звуко-высотный слух, интонационная выразительность, музыкальная память, певческий диапазон и умение 

владеть своим голосом. Безусловно, расширяются детский кругозор, воображение, дети учатся творить. У малышей разнообразное 

приветствие на развитие звукоподражания, звуко-высотного слуха и голоса, интонационной выразительности и динамики. Дети 

старшего дошкольного возраста учатся в приветствии петь музыкальные интервалы, здороваться с помощью звучащих и немых жестов, 

придумывать приветствие самостоятельно. 

Музыкально-ритмические движения. 

Музыкально - ритмические упражнения направлены на то, чтобы дети научились согласовывать свои движения с характером 

музыки, умели отражать в движении музыкальные образы, эмоционально отзывались на музыку, ориентировались в пространстве, 

координировали свои движения. В этот раздел включено два вида движений: общеразвивающие (ходьба, бег, прыжки, упражнения для 

рук) и танцевальные (полуприседания, хороводный шаг, поскоки, притопы и т. д.). Все эти движения в дальнейшем используются в 

играх, плясках, хороводах. Для того чтобы дети могли легко освоить то или иное движение, необходимо выполнять определенную 

последовательность и вариативность разучивания, которая заинтересовывает детей и помогает им справиться с заданием. 
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Развитие чувства ритма. Музицирование. 

Данный раздел является новым в музыкальном воспитании детей и в занятиях выделен особо. Без ритма невозможны пение, 

движение. Чувство ритма есть у каждого ребенка, но его необходимо выявить и развить. Разнообразные игры на развитие чувства 

ритма проводятся постоянно и неоднократно повторяются. Каждое новое задание переносится на последующие занятия, варьируется 

исполняется детьми на музыкальных инструментах, что является основой детского музицирования. Игра на музыкальных инструментах 

тренирует мелкую мускулатуру пальцев рук, развивает координацию движений, чувство ритма, звуко-высотный слух. 

Пальчиковая гимнастика. 

Пальчиковая гимнастика играет очень важную роль в общем развитии ребенка. Упражнения на развитие мелкой моторики 

укрепляют мелкие мышцы кисти руки, что, в свою очередь, помогает в игре на музыкальных инструментах, в рисовании, а в 

дальнейшем и письме, помогают детям отдохнуть, расслабиться на занятии. Разучивание при этом забавных стишков, прибауток 

развивает детскую память, речь, интонационную выразительность. Дети учатся рассказывать выразительно, эмоционально. При 

проговаривании потешки разными голосами (кислым, замерзшим, низким, хриплым, писклявым и т. д.) у ребенка развиваются звуко-

высотный слух и голос, что очень влияет на развитие певческих навыков. Расширяются представления об окружающем мире (каждая 

потешка несет в себе полезную информацию). Придумывая сюжетные линии для персонажей раскраски (книга «Умные пальчики»), 

дети развивают мыслительное творчество. Раскрашивая рисунки, дети (через цветовую гамму) выражают свое эмоциональное и 

психологическое состояние. Напряженный мыслительный процесс происходит тогда, когда ребенок, рассматривая изображения рук, 

пытается ассоциировать их с определенной потешкой. Для этого, достаточно трудного, задания ребенок не должен видеть название 

потешки и раскраску к ней. Проговаривая знакомые потешки только гласными звуками (ы, а-у-у-у-и; ы, а-у-у-е - мы капусту рубим, мы 

капусту трем) или на необычных слогах (гы, га-гу-гу, гу-гим; гы, га-гу-гу-гем - мы капусту рубим, мы капусту трем), дети улучшают 

звукопроизношение. Они учатся читать стихи и потешки выразительно и эмоционально. Дети, придумывая истории и диалоги 

персонажей раскраски, развивают творческое мышление, интонационную и эмоциональную выразительность. Развиваются интерес к 

театрализованной деятельности, чувство ритма, формируется понятие о звуковысотности, об интонационной выразительности, 

развивается воображение. На каждом занятии можно вспоминать и выполнять уже знакомые упражнения. 

Слушание музыки. 

Слушание музыки в детском саду - очень важное, необходимое, а главное, интересное направление развития детей. Оно 

направлено на формирование основ музыкальной культуры. Реализовать эту цель помогает правильный, грамотный, доступный 

детскому восприятию отбор произведений. К каждому музыкальному произведению подбираются иллюстрации, игрушки, стихи, 

загадки, потешки, придумываются небольшие сюжеты. Большое значение имеет использование аудиозаписей, а также видеоматериалов 

из кинофильмов и мультипликационных фильмов, так как зрительное восприятие помогает слуховому восприятию глубже 

прочувствовать характер, особенности произведения. Показательно, что один из самых сложных разделов - «Слушание музыки» - 

является у детей любимым. 

Распевание, пение. 

Распеванию и пению уделяется очень большое внимание. Собственное исполнение песен доставляет детям удовольствие, радость. 

Для того чтобы не акцентировать внимания детей на недостатках (прерывистое дыхание, нечеткое произношение, гудение), им 
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предлагаются несложные, веселые песенки-распевки; дети могут сами себе подыгрывать на музыкальных инструментах. Песни для 

детского исполнения должны быть доступны по содержанию, мелодически ярко окрашены, в нужном диапазоне. Текст песен не 

должен сухо заучиваться на занятиях. Это должно происходить непроизвольно. Для запоминания рекомендуются различные игровые 

приемы. Дети должны уметь петь сольно, хором, ансамблем, «цепочкой», с музыкальным сопровождением и без инструмента, «по 

ролям» (когда песня хорошо выучена), открытым и закрытым звуком. Очень эффективный прием поочередного пения: запев поет 

педагог, припев - дети; запев исполняют солисты (несколько детей), припев - все дети и т. д. Немаловажное значение имеет 

использование песен в самостоятельной деятельности детей вне занятий. 

Пляски, игры, хороводы. 

Основная цель этого раздела в занятии - дать возможность детям подвигаться под музыкальное сопровождение, создать радостное 

настроение. Закрепить в непринужденной атмосфере ритмические движения, правила игры, развивать ориентировку в пространстве, 

формировать коммуникативные отношения. В игре должен присутствовать элемент сюрприза, шутки, забавы. Роль ведущего (кота, 

медведя, куклы, матрешки и т. д.) исполняет воспитатель или ребенок старшего возраста (у маленьких детей). В хороводе детям 

достаточно только выполнять движения по показу педагога и под его пение, так как иногда бывает затруднительным для них 

одновременно двигаться и выполнять движения. Детям достаточно, если они того хотят, подпевать. Пляски разучиваются довольно 

долго, как упражнения, но детские идеи, фантазии должны непременно находить свое место в них. Танец всегда был и остается 

любимым занятием детей. Он занимает особое место в их жизни. Танец и развлекает, и развивает ребят. Плавные, спокойные, быстрые 

или ритмичные движения под красивую музыку доставляют детям эстетическое наслаждение. Через танец дети познают прекрасное, 

лучше понимают красоту окружающего мира. Танцы для детей - это особый вид деятельности, дети не обладают хореографической 

пластичностью, ведь выразительным танец может стать тогда, когда человек осознает характер музыки, может выразить посредством 

движения мысли, чувства, переживания. Танцы могут быть разные: народные, характерные, бытовые, бальные, сольные, массовые. 

Движения очень простые: хлопки, притопы, подскоки, кружение. Красоту детскому танцу придают музыкальное оформление, идея 

танца, оригинальные переходы и перестроения и непосредственность исполнения. Особое внимание нужно уделять детскому 

массовому танцу, где от детей не требуется долгого разучивания последовательности движений. Массовые танцы доставляют детям 

огромное удовольствие и решают множество педагогических задач: это и развитие коммуникативных отношений, вовлечение в 

совместную деятельность, развитие пластики и непринужденности исполнения, умения слышать изменения в музыке и соответственно 

менять движения; развивается чувство ритма и, конечно, хорошего музыкального вкуса. 

 

Особенности проведения музыкальных занятий в компенсирующей разновозрастной группе 

 

        Занятия в компенсирующей разновозрастной  проводятся одновременно с детьми двух возрастов. Его материал распределяется 

таким образом, чтобы для одной подгруппы он был новым, а для другой – повторным. Понятно, что в разновозрастных группах всегда в 

лучшем положении находятся дети промежуточного возраста, например, дети 5 лет при объединении детей 4-5-6-летнего возраста. Для 

младших детей материал иногда сложен, для старших - слишком прост. Следует ориентироваться на программу пятилетних и в то же 

время восполнять недостающее звено в работе с шестилетками. Этому способствуют самостоятельные, выявляющие интересы детей 
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формы музыкальной деятельности, различные по содержанию вечера развлечений, обогащающие эмоциональную сферу ребенка, 

позволяющие включить в работу дополнительный музыкальный материал или тот, который невозможно (по степени трудности) было 

включить в работу объединенной группы. Действительно, как организовать занятие, когда в группе находятся 10 детей 5 лет, 3 - 4 лет и 

только три ребенка 6 лет? Вероятнее всего, эти трое будут отвечать на более сложные вопросы при анализе произведений, иногда 

исполнять песни своего репертуара, которые будут слушать их младшие товарищи, показывать движения, исполнять индивидуальные 

роли в сюжетных играх. Однако более сложный репертуар группы шестилеток им придется усваивать в процессе индивидуальных 

занятий. Время общего занятия для этих детей немного сокращается.  

Занимаясь с младшими товарищами, эти дети не должны ощущать превосходство над ними или скуку. Разница в знаниях, умениях 

и навыках при правильном педагогическом руководстве не является препятствием для совместной деятельности, а наоборот, дает 

возможность старшим помочь малышам, быть внимательными, заботливыми, чуткими, великодушными. Благодаря контактам со 

старшими детьми у младших расширяются познания в области анализа музыкальных произведений. Они быстрее усваивают 

музыкальную терминологию, оперируют ею и, следовательно, усваивают навыки словесного общения. Старшие же дети, учитывая 

возраст младших, придают своим действиям воспитательную направленность, делятся опытом, а через него и отношением к миру 

музыки. 

 Практика показала, что хотя выполнение программных требований в разновозрастном коллективе и сопровождается некоторыми 

сложностями в силу разного психического развития детей, методических приемов воздействия на них, режима, все же совместное 

обучение старших и младших дает положительные результаты, особенно при проведении тематических занятий, музыкально - 

дидактических игр, занятий, включающих творческие задания, дидактические упражнения с пособиями, иллюстративным материалом. 

 

 

2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 

развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально - педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Успех музыкального воспитания, осуществляемого в детском саду, во многом зависит от постановки воспитания в семье. В семье 

завершается процесс закрепления приобретенного в детском саду. Это значит, что за формирование художественного вкуса, 

музыкальных навыков, равно как и за формирование личности ребенка, несут ответственность воспитатель, музыкальный руководитель 

и родители. 
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Направления и формы работы с родителями в музыкальном воспитании 

 

Разнообразные формы работы позволяют значительно повысить активность родителей и их компетентность в вопросах 

музыкального воспитания. Сложившаяся система работы создает предпосылки для дальнейшего совершенствования музыкального 

развития детей. 

Работа в этом направлении показывает, что для организации плодотворной связи сад — семья необходимо четкое, 

целенаправленное руководство. С этой целью составляются в начале учебного года планы по музыкальному просвещению родителей. 

Необходимо обращать внимание  родителей на сохранение преемственности между семьей и дошкольным учреждением в  

решении задач музыкального образования детей. С этой целью надо знакомить родителей с динамикой развития музыкальных 

способностей детей, с достижениями детей в области музыкального развития, с репертуаром, осваиваемым детьми в детском саду. 

Формы работы: индивидуальные беседы с родителями; консультирование родителей по вопросам организации музыкального 

воспитания детей в семье; выступления на родительских собраниях дошкольного образовательного учреждения с докладами о 

музыкальном образовании детей; открытые музыкальные занятия с детьми для родителей (с последующим обсуждением); 

анкетирование, опросы родителей, с целью выявления условий музыкального развития ребёнка в семье; с целью оценки работы 

воспитателя и музыкального руководителя по музыкальному развитию ребёнка; с целью оценки и предложений о проведении 

праздника или развлечения; занятия-практикумы для родителей, с целью их знакомства с детским музыкальным репертуаром; создание 

буклетов, памяток для родителей; приобщение родителей к совместной деятельности с детьми через создание поделок, пособий, 

атрибутов для игр, праздников, развлечений; участие родителей в выставках, создании газет, генеалогических древ семьи и пр., 

активное участие родителей совместно с детьми на праздниках, развлечениях, спортивных соревнованиях, проектах. Помощь в 

организации совместной музыкальной деятельности детей и родителей оказывает положительное влияние на мотивационную сферу 

музыкально-образовательной деятельности. 

 

2.5. Взаимодействие с воспитателями 

 

Воспитатель и музыкальный руководитель непосредственно взаимодействуют с детьми в процессе организации их общения с музыкой.      

      Формы взаимодействия с педагогическим коллективом - это: 

 ознакомление воспитателей с теоретическими вопросами музыкального образования детей;  

 разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в каждой возрастной группе;  

   индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются вопросы индивидуальной работы с детьми, музыкально-

воспитательной работы в группах, используемого на занятиях музыкального репертуара; 

 практические занятия, включающие разучивание музыкального репертуара для детей; 

 обсуждение сценариев праздников и развлечений;  

 участие в изготовлении праздничных декораций, костюмов, в оформлении музыкального зала к праздникам;  

 участие в организации предметно-пространственной музыкальной развивающей среды;  
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 оказание методической помощи педагогическому коллективу в решении задач музыкального образования детей;  

 участие в педагогических советах дошкольного образовательного учреждения; 

 проведение открытых музыкальных занятий, вечеров досуга с последующим их анализом и обсуждением с точки зрения 

взаимодействия всего педагогического коллектива в решении задач музыкального развития детей. 

       Воспитатель осуществляет в основном всю педагогическую работу в детском саду, следовательно, он не может оставаться в 

стороне и от музыкально-педагогического процесса. 

        Педагогу – воспитателю  важно не только понимать и любить музыку, уметь выразительно петь, ритмично двигаться и в меру 

своих возможностей играть на музыкальных инструментах. Самое существенное – уметь применить свой музыкальный опыт в 

воспитании детей.  

       Воспитывая ребёнка  средствами музыки, педагог должен понимать её значение для всестороннего  развития личности и быть её 

активным проводником в жизнь детей. Очень хорошо, когда дети в свободные часы водят хороводы, поют песни. Подбирают мелодии 

на металлофоне. Музыка должна пронизывать многие стороны жизни ребёнка. Направлять процесс музыкального воспитания в нужное 

русло может лишь тот, кто неотрывно работает с детьми, а именно – воспитатель. В детском саду работу по повышению уровня 

музыкальных знаний, развитию музыкального опыта коллектива педагогов ведёт музыкальный руководитель. 

 

2.6. Реализация регионального компонента 

 

       Реализация регионального компонента ДОУ осуществляется в дошкольных группах в совместной деятельности педагога и детей, а 

также в организации самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями через различные 

формы работы, предпочтение отдается культурно – досуговой и игровой деятельности, реализуется по темам. Программа  

предусматривает использование краеведческого материала знакомство с композиторами и поэтами Вологодского края, танцами,  

играми, хороводами, пословицами и поговорками. (Приложение 2) 

       Региональный компонент предусматривает приобщение ребенка к русскому национальному культурному наследию: народным 

художественным промыслам, национально - культурным традициям, произведениям вологодских и великоустюгских писателей, 

поэтов, композиторов, художников.  Дети совместно со взрослыми познают традиции и обычаи предков, особенности характера своего 

и другого народа. Знакомятся с географическими особенностями родного края, с достопримечательностями района и области. 
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Приложение№1 

3.1. КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
 первая младшая группа (от 1,2 до 2 лет) 

Номер 

недели. 

Тема. 

 

НОД 

 

 

Программные задачи. 

 

 

Репертуар. 

 

Сентябрь 

 

1-2 

недели 

«В гости 

Музыка 

пришла!» 

 

 

Слушание музыки. 

Заинтересовать детей пением. 

Учить  эмоционально отзываться на знакомую песню. 

 

«Петушок» муз. Матлина 

 

Пение, 

подпевание. 

 

Побуждать детей к звукоподражанию. 

Активизировать к подпеванию повторяющихся слогов. 

 

«Собачка»  муз. Раухвергера 

«Да-да-да»  муз. Е. Тиличеевой. 

Музыкальное 

движение. 

 

Упражнять детей в бодром шаге по залу. Учить ориентироваться в 

пространстве. 

Побуждать менять движения соответственно смене характера музыки. 

 

«Ножками затопали» М.Раухвергер 

«Гуляем и пляшем» муз. Раухвергера 

 

Музыкальная игра 

 

Активизировать внимание детей на смене  движение по  сигналу 

взрослого. 

 

"Ладушки-ладошки" Вихаревой 

 

 

3-4 

недели 

«В гости 

к 

музыке 

пойдём!» 

 

 

Слушание музыки Учить эмоционально отзываться на весёлую песню. 

 

«Петушок» муз.Матлиной 

Пение, подпевание 

 

Побуждать к подпеванию повторяющихся слогов, широко открывая 

рот. 

 

«Собачка» М.Раухвергера 

"Да-да-да" Е.Тиличеевой 

Музыкальное 

движение 

Учить менять движения соответственно характеру музыки. 

Упражнять детей в лёгком беге по залу. 

«Гуляем и пляшем» муз. Раухвергера 

"Птички летают" А.Серова 

 

Музыкальная игра 

 

-Учить совершать движения, соосветственно тексту песни. 

 

"Ладушки-ладошки" Вихаревой 
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Октябрь 

1-2 

недели 

"Солнышк

о и 

дождик". 

 

Слушание музыки 

 

Учить эмоционально отзываться на песню ласкового характера. 

Развивать словарный запас детей. 

"Осенью" Укр.народ.мелодия 

в обр .Н,Метлова 

 

. 

Пение, подпевание 

-Заинтересовать детей. Побуждать к подпеванию повторяющихся 

слогов. 

 

"Птичка" Попатенко 

"Тучка-плакучка муз. Картушиной 

 

Музыкальное 

движение 

-Учить менять движения соответственно характеру музыки. 

-Заинтересовать детей пляской с предметами. Активизировать к 

повторению движений. 

 

"Мы идём!" Р,Рустамова 

"Пляска с листочками"А.Филиппенко 

 

Музыкальная игра 

Учить менять движение соответственно характеру песенки вместе с 

педагогом. 

 

"Солнышко и дождик" 

 

3-4 

недели 

"Осенняя 

прогулка" 

Слушание музыки 

 

-Учить узнавать песню. 

Формировать навык слушания музыки от начала до конца. 

"Осенью" Укр.нар.мел. в обрМетлова 

"Листочки" муз. Филиппенко 

 

Пение, подпевание -Продолжать побуждать детей к подпеванию. Учить отвечать на 

вопросы по тексту песни. 

 

"Тучка-плакучка", 

"Кулачки"(укр.нар. мел.) 

Музыкальное 

движение 

-Учить детей двигаться с предметами под музыку. 

- Учить ходить неторопливо, важно соответственно характеру 

музыки. 

"Пляска с листочками" Филиппенко 

"Погуляем" Т.Ломовой 

 

Музыкальная игра -Учить менять движения сооветственно частям и тексту песни. "Ладушки-ладошки" Вихаревой 

"Солнышко и дождик" 

 

 

Ноябрь 

1-2 

недели 

«Мои 

любимые 

игрушки» 

Слушание музыки 

 

Формировать навык слушания музыки от начала до конца. 

Обогащать музыкальные впечатления детей. 

 

"Машина" (Т. Попатенко) 

Пение, подпевание Побуждать детей подпевать, широко открывая рот. "Птичка" (Т. Попатенко) 
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Музыкальное 

движение 

-Продолжать учить ходить по залу неторопливо под музыку. 

Развивать способность ориентироваться в пространстве. 

- Познакомить с новой пляской. Учить качаться в стороны с ноги на 

ногу. 

- Учить  двигаться бодрым шагом и лёгким бегом под 

соответствующую музыку. 

 

-"Погуляем" (Т. Ломовой) 

-"Ай-да!" 

- "Марш  и бег" (Е. Тиличеевой) 

 

 

Музыкальная игра Учить выполнять движения по тексту. 

 

- Игра "Зайчики и лисичка" 

(муз. Финаровского) 

3-4 

недели 

«Любим 

мы 

в саду 

играть» 

Слушание музыки 

 

Продолжать формировать навык слушания музыки от начала до 

конца  обогащать музыкальные впечатления детей. 

 

"Машина" (ПопатенкоТ.) 

 

Пение, подпевание -Учить вместе начинать и заканчивать пение. 

-Побуждать детей подпевать. 

"Птичка" (Т. Попатенко) 

"Зайка" (русс.народ.прибаутка 

в обр. Лобачёва) 

Музыкальное 

движение 

-Учить ходить по кругу, держась за руки. 

-По показу педагога учить детей менять движения соответственно 

частям музыки. 

-Учить делать двигаться с предметами под музыку. 

 

-"Хороводим" 

-Пляска "Пальчики-ручки". 

- "Пляска со снежками" 

(Филиппенко) 

 Музыкальная игра -Продолжать учить выполнять действия по тексту песни. Развивать 

способность ориентироваться в пространстве зала. 

 

- Игра "Зайчики и лисичка" 

(муз. Финаровского) 

 

Декабрь 

1-2 

недели 

«В 

зимнем 

лесу» 

 

Слушание музыки 

 

- Продолжать формировать навык слушания пения взрослого до 

конца, побуждать отвечать на вопросы по содержанию песни. 

 

-"Зима" (Карасевой В.) 

Пение, подпевание -Познакомить с новой песней. Побуждать детей подпевать 

повторяющиеся слоги. 

 

-"Ёлка" (Т.Попатенко) 

Музыкальное 

движение 

- Продолжать учить двигаться с предметами под музыку. 

- Приучать детей делать имитационные движения под песенку. 

"Пляска со снежками" (Филиппенко) 

"Зимняя пляска"М. Старокадомского 
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Музыкальная игра -Побуждать детей двигаться соответственно словам песни. "Возле ёлочки нарядной" 

Картушиной  

"Зайчики и лисичка" Финаровского  

 

3-4 

недели 

"Новый 

год" 

Слушание музыки 

 

- Побуждать отвечать на вопросы по содержанию песен. -"Дед Мороз" (В.Витлина) 

Пение, подпевание -Побуждать верно передавать настроение песни, петь вместе с 

воспитателем. 

 

-"Ёлка"  (Т. Попатенко) 

Музыкальное 

движение 

- Учить детей прислушиваться к словам в песне и менять 

соответственно  им движения. 

- Продолжать учить детей двигаться с предметами под пение 

педагога. 

 

-"Зимняя пляска" 

(муз.М. Старокадомского), 

"Пляска со снежками". 

 

Музыкальная игра Учить менять движения соответственно содержанию песни. 

 

 

"Возле ёлочки нарядной" 

(Картушиной) 

 

 

Январь 

2,3,4 

недели 

"Зимние 

забавы" 

Слушание музыки 

 

-Продолжать формировать навык слушания пения взрослого до 

конца, побуждать отвечать на вопросы по содержанию песни 

 

-"Голубые санки" (М. Иорданского) 

-"Зима" (В.Карасевой) 

Пение, подпевание Побуждать подпевать новую песню.Учить протягивать гласные 

звуки. 

"Машенька-Маша" Невельштейна 

"Зайка" ( М. Красева) 

 

Музыкальное 

движение 

- Учить детей двигаться соответственно тексту песни. 

- Менять движения со сменой частей музыки. 

"Зимняя пляска" Старокадомского 

"Пальчики-ручки" (укр.народ.мел.) 

 

Музыкальная игра -Учить детей двигаться по залу с погремушками, меняя движения 

вместе с воспитателем. 

 

-"Игра с погремушками" 

(Вилькорейской) 

 

Февраль 

1-2 Слушание музыки -Побуждать отвечать на вопросы по содержанию песни. Обогащать "Кукла" (М.Старокадомского) 
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недели 

"Мы- 

дружные 

ребята" 

 словарный запас детей. "Зайка" (Е.Тиличеевой) 

 

Пение, подпевание - Учить петь в спокойном темпе несложную песню с короткими 

фразами, слаженно. Приучать слышать музыкальное вступление. 

-"Машенька-Маша" 

(муз. Невельштейна) 

"Пирожок" (Е.Тиличеевой) 

 

Музыкальное 

движение 

Побуждать детей двигаться с платочком по показу воспитателя. "Пляска с платочками" 

(р.н.м.) 

 

Музыкальная игра 

 

 

-Учить детей изменять движение со сменой частей музыки. 

-Приучать менять движения со сменой динамики. 

"Бубен" (Г.Фрида) 

-"Тихо-громко" (Е. Тиличеевой) 

3-4 

недели 

Мальчики 

и 

девочки" 

Слушание музыки 

 

- Продолжать формировать навык слушания музыки от начала до 

конца. Учить  узнавать музыку по звучанию. 

 

"Кукла" (М. Старокадомского) 

"Мишка" (Г.Фрида) 

"Зайка" (Е.Тиличеевой) 

 

Пение, подпевание -Учить петь дружно, не отставая , протягивая гласные звуки. -"Пирожок" (Е.Тиличеевой) 

-"Зайка" (Е.Тиличеевой) 

 

Музыкальное 

движение 

-Учить детей двигаться с платочком выразительно. -"Пляска с платочками" (р.н.м.) 

 

Музыкальная игра - Упражнять в лёгком беге. Развивать  способность ориентироваться 

в пространстве зала. 

Игра "Самолёт" 

(муз. М. Раухвергера) 

 

Март. 

2,3,4 

недели 

«Пришла 

весна!» 

 

 

Слушание музыки 

 

- Побуждать отвечать на вопросы по содержанию песни. Обогащать 

словарный запас детей. 

-"Зима прошла" (Н.Метлова) 

"Мишка" (Г.Фрида) 

"Зайка" (Е.Тиличеевой) 

 

Пение, подпевание -Учить петь в спокойном темпе несложную песню с короткими 

фразами, слаженно. Продолжать приучать слышать музыкальное 

вступление. 

-"Весна" (А. Филиппенко) 

"Пирожок" (Е.Тиличеевой). 
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Музыкальное 

движение 

 

 

-Учить двигаться парами, менять движения  соответственно тексту. 

- Упражнять детей в выполнении хлопков в ладоши, поворотов 

кистей, махов кистями рук. 

"Калинка" (р.н.м. обр. Т.Ломовой) 

"Что умеют наши ручки?" 

(Г. Вихаревой) 

 

Музыкальная игра 

 

-Учить смене движений соответственно частям музыки. - "Игра с погремушками" 

(муз. Вилькорейской) 

 

 

Апрель 

1-2 

недели 

"Весняно

чка" 

Слушание музыки 

 

- Обогащать слушательский опыт детей новыми музыкальными 

впечатлениями.Учить отвечать на вопросы по характеру и 

содержанию песни. 

-"Веснянка" 

(укр.народ.мелод.) 

Пение, подпевание - Прививать навыки коллективного пения, верно передавать 

настроение песен. 

-"Весна" (А. Филиппенко) 

"Солнышко" (Филиппенко А.) 

Музыкальное 

движение 

-Учить менять движения соответственно контрастным частям 

музыки. 

-"Побегали-потопали" 

(муз. Л.Бетховена) 

"Весёлый танец" (Сатулина М.) 

Музыкальная игра - Продолжать учить смене движений в соответствии с частями 

музыки. 

"Игра с погремушками". 

(Т,Вилькорейской) 

3-4 

недели 

"Весело 

гуляем, с 

солнышко

м 

играем!" 

Слушание музыки 

 

-Обогащать музыкальные впечатления детей. "Веснянка" (укр.народ.мелодия) 

"Плясовая" (р.н.м. "Ах, ты, берёза") 

Пение, подпевание Прививать навыки коллективного пения. "Солнышко" (А. Филиппенко) 

Музыкальное 

движение 

-Учить двигаться в парах под музыку, менять движения 

соответственно частям музыки. 

-Упражнять в выполнении известных детям движений:  бодрая 

ходьба, лёгкий бег, пролуприседания, притопы ножкой. 

 

"Весёлый танец" (Сатулина М.) 

"Приседай!" (эст.народ.мелодия) 

"Что умеют наши ножки?" 

( Г.Вихаревой) 

Музыкальная игра -Продолжать развивать способность ориентироваться в 

зале.Упражнять в лёгком беге на носочках. Учить передавать игровой 

образ. 

Игра "Самолёт" 

(М. Раухвергера) 
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Май 

1-2 

недели 

"Наши 

друзья!" 

Слушание музыки 

 

Побуждать отвечать на вопросы по содержанию песни. Обогащать 

словарный запас детей. 

"Игра с лошадкой" (Е.Тиличеева) 

 

Пение, подпевание Продолжать прививать навыки коллективного пения. "Солнышко", "Птичка", 

"Есть у солнышка дружок" 

(Тиличеевой) 

 

Музыкальное 

движение 

- Продолжать учить двигаться в парах под музыку, менять движения 

соответственно частям музыки 

- Продолжать упражнять в выполнении известных детям движений:  

бодрая ходьба, лёгкий бег, пролуприседания, притопывания ножкой. 

 

"Приседай!"(эст.народ.мелодия) 

"Что умеют наши ножки?" 

( Г.Вихаревой) 

3-4 

недели 

"Вот 

какие мы 

большие!" 

Слушание музыки 

 

Продолжать побуждать отвечать на вопросы по содержанию песни. 

Обогащать словарный запас детей. 

"Игра с лошадкой" (Тиличеевой) 

"Корова" (М. Раухвергера) 

 

Пение, подпевание Продолжать формировать навыки коллективного пения Ранее выученные песни. 

Музыкальное 

движение 

Продолжать учить выполнять ритмические движения вместе с 

музыкой 

Ранее выученные пляски. 

Музыкальная игра В играх побуждать воспринимать лёгкий характер музыки и 

передавать его в движении. 

Ранее разученные игры. 

 

Вторая младшая группа (от 2 до 4 лет) 

Сентябрь-Октябрь-Ноябрь 

 

Темы Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

До свиданья, 

лето, 

здравствуй, 

детский сад! 

(1-я неделя 

сентября) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение выполнять движения: хлопки в ладоши  

«фонарики», притопывание, ходить стайкой и останавливаться 

вместе с воспитателем под музыку, различать разный характер 

музыки, ориентироваться в пространстве, бегать легко, не 

наталкиваться друг на друга. 

Вызывать эмоциональный отклик на  двигательную активность.  

«Разминка» Е. Макшанцева, 

«Маршируем дружно» М. Раухвергер, 

«Вот как мы умеем» муз. Е. Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» муз. Е. Тиличеевой 

«Научились мы ходить» муз. 

Е.Макшанцевой 
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Осень (2-я – 

4-я недели 

сентября) 

 

Я и моя семья 

(1-я – 2-я 

недели 

октября) 

 

Мой дом, мой 

город (3-я 

неделя 

октября – 2-я 

неделя 

ноября) 

 

Новогодний 

праздник (3-я 

– 4-я недели 

ноября) 

Развивать умение выполнять основные движения: ходьбу и бег, 

внимание и динамический слух. 

Привлечь внимание детей к музыкальным звукам.  

«Ловкие ручки» муз. Е. Тиличеевой 

«Мы учимся бегать» муз. Я. Степанова 

«Полет птиц» муз. Г. Фрида 

«Воробушки» муз. М. Красева 

«Маленькие ладушки» муз. З. Левиной 

Подпевание 

 

Привлечь внимание детей к музыкальным звукам. 

Формировать умение слушать и подпевать, сопереживать. 

Обогащать их эмоциональными впечатлениями. Привлекать 

детей к активному подпеванию, сопровождая его движениями 

по тексту. Развивать умение действовать по сигналу. 

Расширять знания детей и животных и их повадках. Учить 

звукоподражанию. 

«Маленькие ладушки» муз. З. Левиной 

«Ладушки» русская народная песня 

«Петушок» русская народная песня 

«Птичка» муз. М. Раухвергера 

«Зайка» русская народная песня 

«Кошка» муз. А. Александрова 

«Собачка» муз. М. Раухвергера 

Слушание      

музыки 

 

Формировать эмоциональную отзывчивость на музыку, умение 

слушать песни, понимать их содержание, эмоционально 

откликаться. 

Расширять представления об окружающем мире. 

Формировать ритмическое восприятие.   

Знакомить детей с музыкальными инструментами. 

«Осенняя песенка» муз. А. Адександрова 

«Лошадка» муз. Е.Тиличеевой 

«Дождик» русская народная песня 

«Птичка маленькая» муз. А. Филиппенко 

МДИ  «Птица и птенчики», «Два петушка» 

Пляски, 

игры 

 

Развивать у детей умение изменять движения в соответствии со 

сменой характера музыки, координацию движений, слуховое 

внимание. 

Учить ходить в разных направлениях. 

Приучать выполнять движения самостоятельно. 

Формировать навыки простых танцевальных движений, умение 

согласовывать движения с разной по характеру музыкой, 

менять движения с изменением динамики звучания. 

«Сапожки» русская народная мелодия, 

«Да-да-да!» муз. Е. Тиличеевой 

«Гуляем и пляшем»  рус. нар. мелодия 

«Догони зайчика»  муз. Е.Т иличеевой 

«Прогулка и дождик» муз. М. Раухвергера, 

М. Миклашевская 

«Жмурка с бубном» рус. нар. мелодия 

«Веселая пляска» рус. нар. мелодия 

«Кошка и котята» муз. В. Витлина 

«Пальчики-ручки» 

«Пляска с листочками» муз. А. 

Филиппенко, 

«Плясовая» хорв. народная мелодия, 

«Вот так вот!» бел. народная мелодия 
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Декабрь-Январь-Февраль 

 

Темы Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Новогодний 

праздник (1-я 

– 4-я недели 

декабря) 

 

Зима (1-я – 4-

я недели 

января) 

 

День 

защитника 

Отечества (1-

я – 3-я недели 

февраля) 

 

8 марта (4-я 

неделя 

февраля) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение сопровождать текст 

соответствующими движениями, танцевать в парах, 

слышать смену характера звучания музыки. Развивать 

умение легко прыгать и менять движения в соответствии с 

музыкой. ориентироваться в пространстве, слышать 

окончание музыки. Формировать коммуникативные 

навыки. 

«Зайчики» муз. Т.Ломовой 

«Зайчики по лесу бегут» муз. А.Гречанинова 

«Погуляем» муз. Е. Макшанцевой 

«Где флажки?» муз. И. Кишко 

«Стуколка» укр. народная мелодия 

«Очень хочется плясать» муз. Филиппенко 

Слушание              

 музыки  

 

Развивать активность детей. Формировать эмоциональную 

отзывчивость и умение откликаться на приглашение. 

Развивать умение слышать динамические оттенки, 

музыкальный слух. 

«Игра с зайчиком» муз. А. Филиппенко 

«Петрушка» муз. И. Арсеева 

«Зима» муз.  В. Карасевой 

«Песенка зайчиков» муз. М. Красева 

Развитие чувства 

ритма, муз-ние 

Развивать музыкальный слух,  

Учить различать динамические оттенки. 

«Петрушка» муз. И.Арсеева 

«Тихие и громкие звоночки» муз. Рустамова 

Подпевание Побуждать детей к активному пению  

Вызывать яркий эмоциональный отклик 

«Пришла зима» М. Раухвергер, 

«К деткам елочка пришла» А.Филиппенко, 

«Дед Мороз» А.Филиппенко, 

«Наша елочка» М. Корасев, 

«Кукла» М. Старокадомский, 

«Заинька» М. Красев, 

«Елка» Т. Попатенко, 

«Танец снежинок» Г.Филиппенко, 

«Новогодний хоровод» А.Филиппенко, 

«Пирожок» Е.Тиличеева, 

«Спи, мой мишка» Е. Тиличеева 

МДИ  «Кто как идёт?», «Три медведя» 

Игры, пляски Формировать умение манипулировать игрушками, 

реагировать на смену характера музыки, выполнять 

игровые действия в соответствии с характером песни 

Развивать чувство ритма, 

Закреплять у детей основные движения: бег, прыжки.  

«Игра возле елки» А.Филиппенко 

«Игра с погремушкой» А.Филиппенко 

«Игра с погремушками» А.Лазаренко 

«Зайцы и медведь» Т. Попатенко 

«Зимняя пляска» М. Старокадомский 
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«Зайчики и лисичка» Г. Финаровский 

«Мишка» М. Раухвергер 

«Игра с мишкой» Г. Финаровский 

«Фонарики» муз. Р. Рустамова 

Игр «Прятки»  р. н. мел. 

«Где же наши ручки?», 

«Приседай» эст. народная мелодия, 

«Танец снежинок» А.Филиппенко, 

Игра «Я на лошади скачу» А.Филиппенко 

 

Март-Апрель-Май 

 

Темы Виды 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

8 марта (1-я 

неделя марта) 

 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

(2-я – 4-я 

недели марта) 

 

Весна (1-я – 

4-я недели 

апреля) 

 

Лето (1-я – 4-

я недели мая) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать внимание, слух, чувство музыкальной формы, 

умение реагировать на смену характера музыки. 

Формировать умение ориентироваться в зале. 

Развивать умение ходить бодро, энергично, использовать 

все пространство. 

Учить выполнять топающие шаги. 

«Марш» В. Дешевов, 

«Птички» Т.Ломова, 

«Яркие флажки» А. Александров, 

«Ай-да!» М. Попатенко, 

«Большие и маленькие ноги»  Агафонников 

«Полянка» рус. нар. мелодия  

«Покатаемся!» А. Филиппенко 

Слушание 

музыки 

 

Развивать эмоциональную активность, 

Расширять представления детей об окружающем мире 

«Танечка, баю-бай-бай» рус. нар. песня  

«Жук» В. Иванников 

«Прилетела птичка» Е. Тиличеева 

«Маленькая птичка» Т. Попатенко 

«Дождик» В. Фере 

Подпевание Привлекать детей к активному подпеванию и пению 

Учить звукоподражаниям 

«Паровоз» А. Филиппенко, 

«Баю-баю» М.  Красев  

«Танечка, баю-бай-бай» рус. нар.песня  

«Утро» Г. Гриневич, 

«Кап-кап» Ф. Филькенштейн, 

«Бобик» Т. Попатенко, 

«Баю-баю» М. Красев, 

«Корова» М. Раухвергер, 
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«Корова» Т. Попатенко, 

«Машина» Ю, Слонов, 

«Конек» И. Кишко, 

«Зимняя пляска» М. Старокадомский, 

«Зайчики и лисички» Г. Финаровский, 

«Мишка» М. Раухвергер, 

«Игра с мишкой» Г. Финаровскй, 

«Курочка с цыплятами» М. Красев 

МДИ  «Угадай, на чём играю?», «Два цветка» 

Игры, пляски Обогащать детей эмоциональными впечатлениями. 

Формировать активное восприятие 

Развивать внимание, умение ориентироваться в 

пространстве, умение энергично шагать. 

Учить детей взаимодействовать друг с другом, 

согласовывать движения с текстом. 

«Поссорились-помирились» Т. Вилькорейская 

 «Мишка» М. Раухвергер, 

«Прогулка и дождик» М. Раухвергер, 

«Игра с цветными платочками» обр. 

Степаненко, 

Пляска с платочком» Е. Тиличеева, 

«Игра с мишкой» Г. Финаровский, 

«Игра с флажком» М. Красев, 

«Танец с флажками» Т. Вилькорейска 

 «Флажок» М. Красев, 

«Пляска с флажками» А.Филиппенко, 

«Гопачок» укр. народная мелодия   

«Прогулка на автомобиле» К. Мясков, 

«Парная пляска» нем. нар. мелодия, 

«Игра с бубном» М. Красев, 

«Фонарики» Р.Рустамов, 

«Прятки»  рус. нар. мел. 

«Где же наши ручки?» Т. Ломова, 

«Упражнение с погремушками» А. Козакевич, 

Пляска «Бегите ко мне» Е. Тиличеева 

«Пляска с погремушками» Антонова, 

«Солнышко и дождик» М. Раухвергер, 

«Полька зайчиков» А.Филиппенко, 

«Танец с куклами» А.Филиппенко. 
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Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Сентябрь 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

День знаний 

(1-я неделя) 

 

Осень (2-я – 4-

я недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

Формировать у детей навык ритмичного движения.  

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки.  

Обучать детей умению двигаться в парах по кругу, менять 

движения в соответствии со сменой частей музыки. 

упр. «Пружинки»  рус. нар. мелодия 

упр. «Прыжки» муз. Кабалевского 

упр. «Качание рук с лентами».  муз. 

Жилинского 

«Марш» муз. Тиличеевой 

 «Барабанщик» муз. Кабалевского, 

«Колыбельная» муз. С. Левидова 

«Большие и маленькие ноги» муз.  

Агафонникова, 

Слушание 

 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться и не отвлекать других), дослушивать произведение 

до конца. 

«Марш» муз. Дунаевского 

«Полянка» рус. нар. мелодия 

«Колыбельная» муз.  Левидова 

Распевание и пение Формировать умение петь напевно, спокойно, вместе начинать и 

заканчивать песню, выразительно 

Развивать чувство ритма и правильную артикуляцию. 

Развивать импровизационное творчество 

 

«Андрей-воробей» рус. нар. прибаутка 

«Петушок» рус. нар. прибаутка 

Распевка «Котя» 

распевка «Мяу-мяу» 

«Чики-чикалочки» рус. нар. прибаутка 

«Барабанщик» муз. Красевой 

«Котик» муз. Кишко 

«Кто проснулся рано?» муз. Гриневича 

«Колыбельная зайчонка» муз. Карасёва 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику,  

Вырабатывать умение концентрировать внимание на одном виде 

деятельности. 

«Побежали вдоль реки» «Тики-так» 

«Семья» «Две тетери» «Коза» «Кот-

Мурлыка»  «Мы платочки постираем» 

«Бабушка очки одела» «Прилетели гули» 

МДИ Продолжать развивать звуковысотное восприятие,  

Закрепить понятие о жанрах: марш, колыбельная, танец. 

«Птица и птенчики» «Чудесный мешочек» 

«Угадай-ка!» «Прогулка»  
Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать чувство ритма. Прививать первоначальные навыки 

творческого ансамблевого музицирования 

Познакомить с музыкальными инструментами и приемами игры 

«Андрей-воробей» рус. нар. прибаутка 

«Петушок» рус. нар. прибаутка 

«Котя» «Плясовая для кота» 
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на них. «Зайчик ты, зайчик» рус. нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

Совершенствовать танцевальные движения: легкий бег, качание 

рук, кружение; менять их в соответствии с изменением 

характера. 

Учить детей выразительно передавать игровые образы. 

«Кот Васька» муз. Лобачева 

«Нам весело»  укр. нар. мелодия 

«Заинька» рус. нар. песня 

«Петушок» рус. нар. песня 

 

Октябрь 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Я в мире 

человек (1-я – 

3-я недели)  

 

Мой город, 

моя страна (4-

я неделя) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений: бег 

легкий, стремительный, ходьба 

Учить детей слышать, различать и отмечать в движении двух и 

трех частей музыкального произведения 

 

 

«Лошадки» муз. Банниковой,  

«Упражнения с лентами».  муз. Шуберта 

«Мячики» муз.  Сатуллиной 

«Хлопки в ладоши» англ. нар.мелодия 

«Марш» муз. Шуберта 

«Марш» муз. Тиличеевой 

«Качание рук». «Вальс» муз. Жилина 

«Притопы с топотушками» рус.нар.мел. 

Слушание 

 

 

Учить детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать  свои впечатления о прослушанной 

музыке. Развивать эмоциональную отзывчивость детей при 

восприятии пьесы веселого, радостного характера 

«Полька» муз.  Глинки 

«Грустное настроение» муз. Штейнвиля 

«Марш» муз. Дунаевского 

«Полянка» рус. нар. плясовая 

Распевание, пение Развивать умение детей брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Способствовать стремлению петь 

мелодию чисто, смягчая концы фраз. 

Формировать умение сочинять мелодию на слог, 

импровизировать односложный музыкальный ответ на вопрос 

 

 «Петушок» рус. нар. прибаутка  

распевка «Мяу-мяу» 

«Осенние распевки» муз. Сидоровой 

«Игра с лошадкой» муз. Кишко 

«Лошадка Зорька» муз. Ломовой 

«Котик» муз. Кишко 

«Осень» муз. Филиппенко, 

«Чики-чикалочки» рус. нар. прибаутка 

«Барабанщик» муз. Красева 

«Кто проснулся рано?» муз. Гриневича 

Пальчиковые игры Улучшение координации и мелкой моторики, 

развитие памяти 

 

«Раз, два, три, четыре, пять» «Побежали 

вдоль реки» «Тики-так» «Прилетели гули» 

«Семья» «Кот Мурлыка» «Коза» «Бабушка 



43 
 

 

Ноябрь 

очки надела» 

МДИ Развивать музыкально-сенсорные способности. «Птица и птенчики», «Три медведя»,  

«В лесу» «Научим матрёшек танцевать», 

«Сыграй, как я» 

Развитие чувства 

ритма, муз-е 

Формировать ритмический слух  детей, через игру на ударных 

инструментах. 

Развивать звуковысотный слух детей  

 

«Пляска для лошадки». «Всадники» муз. 

Витлина  

«Нам весело»  укр. нар. мелодия 

«Где наши ручки?» муз. Тиличеевой 

«Концерт для куклы» любая вес. музыка 

«Зайчик ты, зайчик» рус. нар. песня 

«Петушок» рус. нар. песня 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

 

Учить детей двигаться парами по кругу и в хороводе, 

инсценировать песни, менять движение в соответствии с 

изменениями темпа, динамики в двухчастном произведении 

Продолжать учить детей свободно ориентироваться в 

пространстве зала. 

«Огородная хороводная» Можжевелова 

 «Ловишки с лошадкой» муз. Гайдна 

«Заинька» рус. нар. песня 

«Танец осенних листочков»  Гречанинова 

«Петушок» рус. нар. песня 

 «Кот Васька» муз. Лобачёва 

«Пляска парами» муз. Попатенко 

Темы Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Мой город, 

моя страна 

(1-я – 2-я 

недели) 

 

Новогодни

й праздник 

(3-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения  

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей ходить и бегать под музыку по кругу друг за 

другом и врассыпную, выполнять кружение и махи руками. 

 Слышать смену музыкальных фраз и частей, соответственно 

менять движения. 

 

 

 

 

«Ходьба и бег» латв.нар.мелодия 

«Марш» муз. Тиличеевой 

«Марш» муз. Шуберта 

«Притопы с топотушками» рус.нар. мел. 

«Прыжки». «Полечка» муз. Кабалевского 

«Мячики» муз. Сатуллиной 

 «Кружение парами» обр. Иорданского, 

«Упражнение для рук»  муз. Жилина 

«Хлопки в ладоши» англ.нар.мелодия 

«Лошадки» муз. Банниковой 

«Кружение парами» латв. нар.полька 
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«Вальс» муз. Шуберта 

Слушание Учить детей слушать и понимать музыку танцевального 

характера и изобразительные моменты в музыке. 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Кот и мышь» муз. Рыбицкого 

«Полька» муз. Глинки 

Пение 

 

 

 

 

 

Учить детей выразительно исполнять песни спокойного 

характера, петь протяжно, подвижно, согласованно. Уметь 

сравнивать песни и различать их по характеру. 

Предлагать детям самостоятельно придумывать простейшие 

интонации. 

«Варись, варись, кашка» муз. Туманян 

«Первый снег» муз. Филиппенко 

«Осень» муз. Филиппенко 

«Котик» муз. Кишко 

«Кто проснулся рано?» муз. Гриневича 

«Колыбельная зайчонка» муз. Карасева 

«Лошадка Зорька» муз. Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику. «Капуста» «Коза» «1, 2, 3, 4, 5» «Две тетери» 

«Наша бабушка идёт» «Побежали вдоль реки» 

«Тик-так» «Листопад» 

МДИ Развивать музыкально-сенсорные способности. «Три цветка» «Сладкий колпачок» «Весёлые 

гудки» 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Формировать звуковысотный слух детей развивать  

Развивать тонкость и остроту тембрового слуха и слуховое 

воображение 

«Летчик» муз. Тиличеевой 

«Веселый оркестр» любая вес. мелодия 

«Я люблю свою лошадку» 

«Танец игрушек» любая 2-х ч. мелодия 

«Самолет», «Котя» 

«Плясовая для кота» 

«Где наши ручки» муз. Тиличеевой 

«Андрей-воробей» рус.нар. песня 

«Зайчик, ты, зайчик» рус.нар. песня 

«Петушок» рус.нар. прибаутка 

 Пляски, игры, 

хороводы 

 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений. 

 Развивать умение ориентироваться в пространстве.  

Формировать умение творчески передавать движения игровых 

персонажей. 

«Танец осенних листочков» муз. Филиппенко 

«Огородная-хороводная» муз. Можжевелова 

«Ищи игрушку» рус.нар. мелодия 

 «Хитрый кот» «Колпачок» рус.нар. песня 

«Заинька» рус.нар. песня 

«Нам весело»  укр. нар.мелодия 

 «Прогулка с куклами» Ломова 

 «Ловишки» муз. Гайдна «Кот Васька» Лобачев 
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Декабрь 

 

Тема Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Новогодний 

праздник (1-я – 

4-я недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения  

 

 

 

 

 

 

 

Формировать умение детей самостоятельно останавливаться с 

окончанием музыки, бегать врассыпную, а затем ходить по кругу 

друг за другом, самостоятельно начинать движение после 

музыкального вступления. 

Развивать быстроту реакции, умение двигаться легко 

непринужденно, передавая в движении характер музыки.   

«Шагаем как медведи» муз. 

Каменоградского 

Упр. «Качание рук» «Вальс» муз. Жилина 

«Елочка-елка» муз. Попатенко 

«Мячики» муз. Стулиной 

Упр. «хороводный шаг» рус.нар. мелодия 

«Веселый Новый год» муз. Жарковского 

«Всадники» муз. Витлина 

Упр. «Кружение парами» латв. нар. полька 

«Полечка» муз. Кабалевского 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Танец в кругу» финск. нар. Мелодия 

«Игра с погремушками»  муз. Жилина 

«Большие и маленькие ноги» муз. 

Агафонникова 

Слушание Учить детей образному восприятию музыки, различать 

настроение: грустное, веселое, спокойное. 

Выражать свои чувства словами, рисунком, движениями. 

«Бегемотик танцует» 

«Вальс-шутка» муз. Шостаковича 

«Кот и мышь» муз. Рыбицкого 

Пение 

 

 

 

 

Формировать умение детей петь протяжно, четко произнося 

слова, вместе начиная  и заканчивая пение. 

Осваивать ритм плясовой и колыбельной. Играть на бубне танец 

мышки и зайки 

«Веселый новый год» муз. Жарковского 

«Котик» муз. Кишко 

«Варись, варись, кашка» муз. Туманян 

«Лошадка Зорька» муз. Ломовой 

«первый снег» муз. Герчик 

«Елочка-елка» муз. Попатенко 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику «Снежок» «Капуста» «Кот мурлыка» 

«Коза» «Тики-так» «Наша бабушка идет» 

МДИ 

 

Развивать умение определять высокие и низкие звуки. «Кто по лесу идёт» «Ну-ка, угадай-ка» 
«Громко – тихо» 

Развитие чувства 

ритма, 

Развивать чувство ритма «Сорока» Игра «Узнай инструмент» 

«Пляска для куклы» любая веселая мелодия 
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музицирование «Паровоз» «Всадники» муз. Витлина 

 «Пляска лисички» рус. нар. мелодия 

«Летчик» муз. Тиличеевой 

«Зайчик ты, зайчик» рус. нар. песня 

Пляски, игры, 

хороводы 

 

Способствовать  развитию эмоционально-образного исполнения 

сценок, используя мимику и пантомиму 

«дети и медведь» муз. Верховенца 

«Мишка пришел в гости» муз. Раухвергера 

«Вальс» муз. Шуберта 

«Пляска с султанчиками» хорв. нар.мел. 

«Вальс снежинок» любой вальс 

Игра «Зайцы и лиса» «Зайчики» муз. 

Рожавской 

«Танец клоунов» «Полька» муз. Штрауса 

Игра с погремушками «Экосез» муз. 

Жилина 

«Шагаем как медведи» муз. Бетховена 

 

Январь 

 

Тема Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Зима (1-я – 4-

я недели) 

Музыкально– 

ритмические 

движения 

Развивать чувство  ритма,  

Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить выполнять шаг с носка. 

Формировать правильную осанку детей. 

Формировать умение точно останавливаться с окончанием 

музыки. 

 

«Марш» муз. Ф. Шуберта 

Упр. «Выставление ноги на носочек» 2-х ч. 

мел. 

«Мячики» муз. М. Сатулиной.  

Упражнение «Хороводный шаг».р.н.м. 

Упражнение «Ходьба и бег» лат.н.м.  

Упражнение для рук «Вальс» А. Жилина  

«Саночки» А. Филиппенко  

«Марш» Е. Тиличеевой 
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Развитие чувства  

ритма,  

музицирование 

Формировать умение выкладывать ритмические формулы. 

Развивать логическое мышление, зрительное  восприятие. 

Продолжать закреплять понятия о коротких и долгих звуках. 

Формировать активность детей. 

Развивать слух, внимание, наблюдательность. 

«Андрей-воробей» р.н.п. 

«Барашеньки» р.н.п. 

Игра «Паровоз» 

«Всадники» В.Витлина 

Игра «Веселый оркестр» 

Игра «Лошадка» 

Пальч.  

гимнастика 

Уметь показывать упражнения без слов. 

Проговаривать текст разным голосом: четко, ритмично, 

шепотом, с разной интонацией 

 

«Овечка» «Мы платочки постираем» 

«Кот Мурлыка» «Бабушка очки надела» 

«Коза» «Наша бабушка идет» «Капуста» 

«1,2,3,4,5» «Снежок» 

Распевание,  

пение 

Учить детей вслушиваться и понимать текст песен, отвечать на 

простые вопросы. Учить детей протягивать длинные звуки. 

Развивать внимание. 

Повышать интерес детей к пению. 

Закреплять понятия «длинные и короткие звуки» через 

движения. 

«Песенка про хомячка» муз. Л. Абелян 

«Саночки» муз. А. Филиппенко 

Игра «Музыкальные загадки» 

«Лошадка Зорька» муз. Т. Ломовой 

«Паровоз» муз.  Г. Эрнесакса 

«Машина» муз.Т. Попатонко 

 

Слушание  

музыки 

Развивать слух, внимание, доброе отношение друг к другу. 

Развивать речь, фантазию. Закреплять понятия: плавная, 

спокойная, неторопливая музыка. Закреплять понятия 

характерные для той или иной пьесы. 

Поощрять творческие проявления. 

«Немецкий танец»  Л.Бетховена 

«Два петуха» С.Разоренова 

«Вальс-шутка» Д.Шостоковича 

«Бегемотик танцует» 

 

МДИ  «Угадай, на чём играю?» «Чудесный 

мешочек» «Прогулка» 

 

Игра, пляски, 

хороводы 

Упражнять детей в легком беге по круг парами. 

Учить самостоятельно выполнять танцевальные движения. 

Развивать звуковысотный слух, внимание, ориентирование по 

звуку, быстроту реакции. 

 

Игра «Паровоз» Г. Эрнесакса 

Игра «Покажи ладошки» лат.н.м. 

«Игра с погремушками». «Экосез» 

А.Жилина 

«Пляска парами» лит.н.м. 

Упражнение «Хороводный шаг» р.н.п. 

«Полянка» р.н.п. 

Игра «Колпачок» р.н.м. 
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Февраль 

 
Темы Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

День 

защитника 

Отечества  

(1-я – 3-я 

недели) 

 

8 марта (4-я 

неделя) 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Учить детей слушать окончания фраз и делать четкую 

установку. 

Развивать координацию движений. Учить слышать смену 

частей музыки. Учить ориентироваться в пространстве. 

Доставить детям радость от собственного выступления. 

Учить выполнять шаг с носка, держать круг, держаться за 

спиной впередиидущего. Самостоятельно менять движения в 

соответствии со сменой характера музыки. Учить детей 

самостоятельно различать 2-х частную форму. Развивать 

музыкальный слух. Вызывать у детей эмоциональный отклик и 

интерес. 

Упражнение «Хлоп-хлоп» муз. И.Штрауса 

«Марш» муз. Е. Тиличеевой 

«Машина» муз. Т. Попатенко 

«Всадники» муз. В. Витлина 

«Мячики» муз. М. Сатулиной 

Упражнение «Хороводный шаг» р.н.м.  

Упр. «Выставление ноги на пятку, » р.н.м.  

Упражнение «Ходьба и бег» лат.н.м. 

«Марш» муз. Ф. Шуберта 

«Зайчики». «Полечка»  муз.  

Д. Кабалевского 

 

Развитие чувства  

ритма  

музицирование 

Развивать звуковысотный, динамический слух  и чувство 

ритма. 

Развивать внимание. 

Доставить детям радость от собственного исполнения. 

Учить самостоятельно проговаривать ритмические формулы. 

 

 

 

 

«Я иду с цветами» муз Е. Тиличеевой 

«Сорока» р. н. попевка 

«Ой, лопнул обруч» укр.н.м. 

«Паровоз» муз. Г. Эрнесакса 

«Полька для куклы». укр.н.м. 

«Зайчик» «Паровоз» 

«Где же наши ручки?» муз. Тиличеевой 

«Летчик» муз. Е. Тиличеевой 

 «Петушок» р.н.п. 

«Пляска для петушка». «Полька» М. 

Глинки 

«Барашеньки» р.н.п. 

«Пляска для котика» укр.н.м. 
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Пальч. 

гимнастика 

Согласовывать движения с текстом потешки. 

Рассказывать эмоционально, ритмично. 

«Шарик» «Кот Мурлыка» «Тики-так» «Мы 

платочки постираем» «Семья» «Две 

тетери» 

«Коза» «Прилетели гули» «Овечка» 

 

Слушание 

музыки 

Учить детей вслушиваться и понимать музыкальное 

произведение, различать части музыкальной формы, 

эмоционально отзываться на музыку. Развивать воображение, 

мышление, речь, расширять словарный запас, музыкальную 

память, умение характеризовать музыку, соотносить её с 

определенным действием. Закреплять понятие «танец» 

 

«Смелый наездник» муз. Р. Шумана 

«Маша спит» муз. Г. Фрида 

«Два петуха» муз. С. Разоренова 

«Немецкий танец» муз. Л. Бетховена 

 

Распевание, 

пение 

Учить детей петь эмоционально, согласованно, петь всем 

вместе, по подгруппам и сольно с музыкальным 

сопровождением и без него. Учить детей вслушиваться в 

музыку и отвечать на простые вопросы. Развивать внимание,  

умение слушать пение других детей. Учить вовремя начинать 

пение. 

«Песенка про хомячка» муз. Л. Абелян 

«Саночки» муз. А. Филиппенко 

«Машина» муз. Т. Попатонко 

«Мы запели песенку» муз. Р. Рустамова 

«Паровоз» муз. Г. Эрнесакса 

МДИ  « Три цветка» «Сладкий колпачок» 

«Весёлые гудки» 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Развивать двигательное творчество, умение сочетать музыку с 

движением и менять его в соответствии с изменением музыки. 

Формировать коммуникативную культуру. 

Воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

Учить детей фантазировать в движении, проявлять свое 

творчество, доставлять огромное удовольствие. 

 

«Пляска парами» лит.н.м. 

Игра «Ловишка» И.Гайдна 

Игра «Колпачок» р.н.м. 

Игра «Покажи ладошки» лат.н.м. 

Игра «Петушок»  «Заинька» р.н.п. 

«Игра с погремушками».  муз. А. Жилина 

«Пляска с султанчиками» хорват.н.м. 

Игра «Кот Васька» или «Хитрый кот» 

«Дети и медведь» муз. В. Верховенца. 
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Март 

 

Тема Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

8 марта (1-я 

неделя) 

 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

(2-я – 4-я 

недели) 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Учить детей выполнять поскоки с ноги на ногу, стараться 

двигаться легко. Следить за осанкой детей, за координацией 

движения рук и ног. Учить внимательно слушать четкую, 

ритмическую музыку и останавливаться с её окончанием. 

Развивать ориентирование в пространстве. Развивать 

творческое мышление. Отрабатывать легкий бег и прыжки, 

слегка пружинить ногами. Развивать двигательное творчество, 

наблюдательность. Развивать внимание, быстроту реакции. 

Закреплять определенные навыки. 

«Скачут по дорожке» муз. А. Филиппенко 

«Марш» муз. Ф. Шуберта 

Упражнение «Ходьба и бег» лат.н.м. 

«Хлоп-хлоп». «Полька» муз. И. Штрауса 

«Мячики» муз. М. Сатулиной 

«Упражнение для рук». «Вальс» А. 

Жилина 

«Зайчики». «Полечка» Д. Кабалевского 

«Лошадки» муз. Л. Банниковой. 

Упражнение «Выставление ноги» р.н.м.  

 

Развитие чувства  

ритма и  

музицирование 

Закрепить понятие «аккорд» 

Учить слышать и различать 2-х частную форму музыкального 

произведения. 

Развивать внимание, быстроту реакции, активность. 

Учить детей различать смену частей музыки. 

Учить детей слушать игру других детей и вовремя вступать. 

Учить детей играть в оркестре. 

 

«Спой и сыграй свое имя» «Ежик» 

Игра «Узнай инструмент» 

«Пляска для собачки и ежика».  укр.н.м. 

«Где же наши ручки?» муз. Е. Тиличеевой 

«Зайчик, ты, зайчик» р.н.п. 

«Пляска для зайчика» любая мелодия 2-х 

ч. ф. 

«Лошадка». «Пляска для лошадки» 

«Паровоз» 

 

Пальч. 

гимнастика 

Учить детей угадывать потешки по показу, без речевого 

сопровождения. Учить проговаривать четко, выразительно 

Развивать активность, уверенность. 

«Две ежа» «Тики-так» «Шарик» «Капуста» 

«Овечка» «Мы платочки постираем» 

«Наша бабушка идет» «Кот Мурлыка» 
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Слушание 

музыки 

Продолжить знакомство с жанром «вальса». Развивать речь, 

воображение, музыкальную память, умение слушать музыку, 

фантазию, желание двигаться под красивую музыку и получать 

удовольствие от собственного исполнения. Учить детей 

эмоционально отзываться на характерную музыку, передавать 

музыкальные впечатления в движении. Воспитывать 

доброжелательное отношение друг к другу. Закрепить знания 

детей о средствах музыкальной выразительности.  

 

«Вальс» муз. А. Грибоедова 

«Ежик» муз. Д. Кабалевского 

«Смелый наездник» муз. Р. Шумана 

«Маша спит» муз. Г. Фрида 

 

 

МДИ  «Марш – пляска – колыбельная», «Весёлые 

ладошки» 

Распевание, 

пение 

Учить детей внимательно слушать музыку до конца, отвечать 

на вопросы. Развивать речь, расширять словарный запас, 

знакомить с окружающим миром. Развивать звуковысотный и 

тембровый, мелодический слух. Развивать память, внимание, 

фантазию. Выразительно проговаривать текст. 

Учить детей правильно интонировать мелодию песен, четко 

артикулировать гласные звуки в словах. Петь выразительно, 

передавая ласковый, добрый характер. Повышать интерес 

детей к музыке. Учить петь группами и сольно, согласованно. 

 

«Воробей» муз. В. Герчик 

«Мы запели песенку» муз. Р. Рустамова 

«Машина» муз. Т. Попатенко 

«Песенка про хомячка» муз. Л. Абеляна 

«Ежик» 

«Новый дом» муз. Р. Бойко 

Игра «Музыкальные загадки» 

«Лошадка Зорька» муз. Т. Ломовой 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Приучать детей прислушиваться к музыке. 

Учить согласовывать движения в соответствии с правилами 

игры. Учить выполнять движения с платочком. 

Вызывать у детей эмоциональный отклик. Развивать 

творчество детей в подборе слов для  характеристики ребенка. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу. 

Развивать внимание. 

«Игра с платочком» р.н.м. 

«Игра с платочком» хорват.н.м. 

«Игра с ежиком». М.Сидоровой 

«Кто у нас хороший?» р.н.п. 

Игра «Колпачок» р.н.п. 

«Свободная пляска». Любая веселая 

мелодия. 

Пляска «Покажи ладошки» лат.н.п. 

«Заинька» р.н.п. 

Игра «Ищи игрушку» р.н.п. 
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 Апрель 

 

Тема Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Весна (1-я – 3-

я недели) 

 

День Победы 

(4-я неделя) 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Развивать координацию рук, внимание. Развивать мелкую 

моторику. Выполнять упражнения эмоционально, 

выразительно. Учить детей самостоятельно выполнять 

упражнения. Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. Учить реагировать на смену звучания музыки. 

«Дудочка» муз. Т. Ломовой 

«Мячики» муз. М. Сатулиной 

«Марш» муз. Ф. Шуберта 

«Скачут по дорожке» муз. А. Филиппенко 

«Упражнение с флажками» муз. В. 

Козырева 

«Хлоп-хлоп». «Полька» муз. И. Штрауса 

«Марш и бег под барабан» 

«Лошадки» муз. Л. Банниковой 

Упр. «Выставление ноги на пятку» 

Ф.Лещинской 

 

Развитие  

чувства ритма и  

музицирование 

Учить слушать и четко проигрывать ритмическую формулу. 

Учить детей играть на музыкальных инструментах. 

Развивать чувство ритма. 

Учить выкладывать ритмический рисунок. 

 

«Божья коровка» 

Игра «Веселый оркестр» р.н.м. «Из-под 

дуба» 

Зайчик, ты, зайчик» р.н.п. 

«Танец зайчика» мелодия по выбору 

«Танец собачки» мелодия по выбору. 

«Летчик» Е.Тиличеевой 

«Самолет» М.Могиденко 

«Петушок» р.н.п. 

«Паровоз» 

«Веселый концерт» музыка по выбору 

«Я иду с цветами» Е.Тиличеевой. 

«Марш» Ф.Шуберта 

«Пляска зайчика».  

«Полечка» Д.Кабалевского 
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Пальч.  

гимнастика 

Учить отгадывать упражнения без речевого сопровождения. 

Развивать воображение. Формировать интонационную 

выразительность. Развивать мелкую моторику, память. 

Формировать выразительную речь 

«Замок» «Шарик» «Кот Мурлыка» «Коза» 

«Овечка» «Тики-так» «Мы платочки 

постираем» 

«Два ежа» «Две тетери» «Наша бабушка» 

 

Слушание  

музыки 

Закреплять понятия о жанровой танцевальной музыке. 

Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу. 

Развивать умение выражать характер музыки в движении. 

Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на характер 

пьесы. Развивать воображение, двигательное творчество. 

«Полечка» муз. Д. Кабалевского 

«Марш солдатиков» муз. Е. Юцевич. 

«Вальс» муз. А. Грибоедова. 

«Ежик» муз. Д. Кабалевского 

 

МДИ  «День рождения» 

Распевание,  

пение 

Учить проговаривать текст с паузой. Правильно 

артикулировать гласные звуки. Приучать  эмоционально 

отзываться на веселую музыку. Расширять знания детей об 

окружающем мире. Активизировать словарный запас. 

Учит детей петь слаженно, не отставая и не опережая друг 

друга. Учить передавать в пении характер музыки. 

Учить передавать игровой образ. Учить  детей начинать пение 

после муз. вступления всем вместе. 

Распевка «Солнышко» 

«Весенняя полька» муз. Е. Тиличеевой 

«Воробей» муз. В. Герчик 

«Машина» муз. Т. Попатенко 

«Три синички» р.н.п. 

«Кто проснулся рано?» муз. Г. Гриневича 

«Самолет»  муз. М. Могиденко 

«Паровоз» муз. Г. Эрнесакса 

«Барабанщик» муз. М. Красева 

«Летчик» муз. Е. Тиличеевой 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Создавать радостную, непринужденную атмосферу. 

 

«Веселый танец» лит.н.м. 

Игра «Жмурки» из оперы «Марта» 

Ф.Флотова 

«Кто у нас хороший?» р.н.п. 

Игра «Ловишки с собачкой» муз. И. 

Гайдна 

«Свободная пляска» укр.н.м. «Ой, лопнул 

обруч» 

«Летчики, на аэродром!» муз. М. 

Раухвергера 
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 Май 

 
Тема Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

День Победы 

(1-я неделя) 

 

Лето (2-я – 4-я 

недели) 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Подводить детей к выполнению подскоков. 

Учить детей самостоятельно играть на барабане в ритме марша. 

Учить детей двигаться хороводным шагом с носка. Учить 

изменять движения в соответствии с 2-х частной формой. 

Учить детей договариваться друг с другом. Развивать детское 

творчество. Развивать мелкую моторику, дыхание. Упражнять в 

ходьбе с флажками бодрым шагом и в легком беге. Следить за 

осанкой детей. 

Упражнение «Подскоки» франц.н.м. 

«Марш под барабан» 

Упражнение «хороводный шаг» р.н.м.  

«Упражнение с флажками» В.Козыревой 

Скачут лошадки». «Всадники» В.Витлина. 

Упражнение для рук. «Вальс». А.Жилина. 

«Дудочка». Т.Ломовой. 

«Мячики» М.Сатулиной 

 

Развитие чувства  

ритма и  

музицирование 

Развивать звуковысотный слух. Учить подражать на 

фортепиано коту и мышкам, играть в разных октавах, играть на 

одном звуке. Учить детей играть на музыкальных 

инструментах по очереди в соответствии с 2-х частной формой 

произведения. Учить детей ритмично прохлопывать, пропевать 

протопывать и проигрывать цепочки на разных музыкальных 

инструментах и выкладывать их на фланелеграфе. Развивать 

умение угадывать инструмент на слух. Развивать навыки игры 

на различных инструментах. Развивать творчество детей, 

желание придумывать свою музыку. Запоминать названия 

долгих и коротких звуков, учить ощущать ритмические 

формулы. 

«Два кота» польская н.п. 

«Полька для зайчика» любая музыка в 2-х 

ч. форме. 

«Веселый концерт» любая музыка в 2-х ч. 

форме. 

«Зайчик ты, зайчик» р.н.п.  

«Игра «Узнай инструмент» 

«Полечка» Д.Кабалевского 

«Я люблю свою лошадку» 

«Петушок» р.н.попевка 

«Мой конек» чеш.нар.мелодия 

«Андрей-воробей» р.н.попевка 

Игра «Паровоз» («Этот удивительный 

ритм» стр.7) 

«Ой, лопнул обруч» укр.н.м. 

 

Пальч. 

гимнастика 

Учить отгадывать упражнения без речевого сопровождения. 

Учить проговаривать текст с разной интонацией. Формировать 

интонационную выразительность, проговаривать шепотом. 

Развивать воображение. Развивать мелкую моторику, память. 

«Шарик» «Пекарь» «Замок»  «Кот 

Мурлыка 

 «Два ежа»  «Наша бабушка идет» 

«Овечка» 

 «Тики-так» «Две тетери» «1,2,3,4,5» 
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Слушание 

музыки 

Знакомить детей с колыбельной. Учить обращать внимание 

детей на характер музыки, динамически оттенки. Развивать 

творческое мышление. Учить сравнивать разные по характеру 

произведения. Учить детей выражать свое отношение к музыке. 

Закреплять понятия: нежная, ласковая, теплая, быстрая, 

задорная, озорная. 

 

«Колыбельная» муз. В. А. Моцарта 

«Шуточка» муз. В. Селиванова 

«Марш солдатиков» муз. Е. Юцевич. 

 

 

 

МДИ  «Марш – пляска – колыбельная», «Весёлые 

ладошки», «День рождения» 

Распевание,  

 пение 

Учить четко и выразительно проговаривать текст с паузой. 

Учить узнавать песни по мелодии. 

Учить петь хором и сольно. 

Учить подбирать инструменты в соответствии с характером 

песни. 

 

«Зайчик» М.Срарокадоского 

«Барабанщик» М.Красева 

«Три синички» р.н.п. 

«Лошадка Зорька» Т.Ломовой. 

«Хохлатка» А.Филиппенко 

«Самолет» М.Могиденко 

«Собачка» М.Раухвергера 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Учить проговаривать разными интонациями и в разном ритме. 

Формировать умение ориентироваться в пространстве. Учить 

использовать знакомые танцевальные движения. Учить 

самостоятельно реагировать на смену характера музыки. 

Развивать четкость движений. 

Игра «Ловишки с зайчиком» муз. И. 

Гайдна 

«Вот так вот» бел.н.м. 

Игра «Кот Васька» муз. Г. Лобачева 

«Заинька» р.н.п. 

«Свободная пляска». Музыка по выбору 

педагога. 

«Покажи ладошки» лат.н.м. 

Игра «Жмурки» из оперы «Марта» муз. Ф. 

Флотова 

«Летчики, на аэродром!» муз. М. 

Раухвергера 

Игра «Паровоз» 

«Как на нашем на лугу» муз. Л. Бирнова 

Пляска с платочками» р.н.м. 

«Свободная пляска». «Колпачок» р.н.п. 

 «Пляска парами» лат.н.м. 
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Сентябрь 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

День 

знаний (1-я 

неделя) 

 

Осень (2-я 

– 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

 

Учить детей воспринимать и различать изменения динамики в 

музыке. Развивать чувство ритма, умение передавать в движении 

характер музыки.  

Свободно ориентироваться в пространстве.  

Познакомить с движениями хоровода, менять движения по 

музыкальным фразам. 

«Марш» муз. Надененко,  

«Упражнение для рук» польск.нар.мелодия 

«Великаны и гномы» муз.  Львова-Компанейца 

«Попрыгунчики». «Экосез» муз. Шуберта 

танц. движ. «Хороводный шаг» рус.нар. мел. 

«Упражнение для рук» Шостакович,  

«Русский хоровод» Ломова 

Слушание Учить детей различать жанры музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, четкий ритм, выразительные 

акценты, настроение, динамику.  

Обогащать представления детей о разных чувствах, 

существующих в жизни и выраженных в музыке. 

«Марш деревянных солдатиков» муз. 

Чайковского 

«Голодная кошка и сытый кот» муз. 

Салманова 

Распевание, пение Формировать певческие навыки: петь легким звуком, в 

диапазоне ре1- до2,брать дыхание перед началом пения и между 

музыкальными фразами. Учить инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

«Бай-качи, качи» рус.нар.мелодия 

 «Жил-был у бабушки» рус.нар. песня 

«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 

 песни по выбору муз.рук. 

Пальчиковые игры Развитие мелкой моторики. «Поросята» «Здравствуй» 

МДИ Развивать музыкальные способности. «Ступеньки» «Прогулка» «Определи 

инструмент» «Громко-тихо запоём» 

«Что делают в домике?» 

Развитие чувства 

ритма, музицирование 

Развивать у детей чувство ритма. «Тук, тук, молотком» «Белочки» 

«Кружочки»  «Таблица «М» 

Работа с ритмическими карточками 

«Карточки и жучки» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей передавать в танце легкий подвижный 

характер. 

Развивать внимание, двигательную реакцию, умение 

импровизировать движения разных персонажей. 

Закреплять умение двигаться в соответствии с характером 

двухчастной музыки, уметь строить круг. 

«Приглашение» укр. нар. мелодия 

«Пошёл козёл по лесу» рус. нар. песня-игра 

 «Плетень»  муз. Калинникова 

«Воротики». «Полянка» рус. нар. мелодия 
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Октябрь 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Я вырасту 

здоровым 

(1-я – 2-я 

недели) 

 

День 

народного 

единства 

(3-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

Учить детей ходить простым хороводным шагом, сужать и 

расширять круг 

Учить детей воспринимать и различать звучание музыки в 

различных регистрах, отмечать в движении их смену 

Закреплять умение детей выполнять движения плавно, мягко и 

ритмично.  

Танц. движ. «Хороводный шаг» рус.нар. мел. 

«Попрыгунчики»  муз.  Шуберта 

«Великаны и гномы» муз. Львова-Компанейца 

«Упр. для рук с лентами» польск. нар.мел. 

«Марш» муз. Золотарева 

«Прыжки». «Полли» англ. нар.мелодия 

«Поскоки». «Поскачем» муз. Ломовой 

«Буратино и Мальвина» 

«Большие и маленькие ноги» муз. 

Агафонникова 

«Ковырялочка» ливенская полька 

Слушание 

 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

произведениями классической музыки.  

развивать представления об основных жанрах. 

Учить различать песенный, танцевальный, маршевый характер 

музыкальных произведений. 

«Полька» муз. Чайковского 

«На слонах в Индии» муз. Гедике, 

«Марш деревянных солдатиков» муз. 

Чайковского 

 

Распевание, пение 

 

Формировать умение детей певческие навыки: умение петь 

легким звуком, произносить отчетливо слова, петь умеренно 

громко и тихо.  

Поощрять первоначальные навыки песенной импровизации. 

«Падают листья» муз. Красева 

«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 

«Бай-качи, качи» рус.нар. прибаутка 

«К нам гости пришли» муз. Александров,  

«Жил-был у бабушки серенький козлик» р.н.п. 

Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику. «Дружат в нашей группе» «Капуста» 

«Кот Мурлыка» «Поросята» «Зайка» 

Развитие чувства 

ритма, музицирование 

Воспитывать чувство ритма. «Кап-кап» «Таблица М» «Гусеница» «Таблица 

П» «Тук-тук, молотком» «Картинки» 

«Ритмические карточки» 

МДИ Развивать сенсорные качества детей и музыкально-творческие 

способности. 

«Угадай колокольчик» «Наше путешествие» 

«На чём играю?» «Колобок» «Волшебный 

волчок» «Музыкальный магазин» 
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Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песен, передавать характер 

произведения 

 Развивать ловкость и внимание. 

Побуждать детей выразительно передавать характерные 

особенности персонажа, выраженные в музыке 

«Пляска с притопами»  укр. нар. мелодия 

«Весёлый танец» евр. нар. мелодия 

«Шёл козёл по лесу» рус. нар. песня-игра 

«Плетень» муз. Калинникова 

«Чей кружок быстрее соберется» рус.нар. мел. 

«Ловишка» муз. Гайдна 

«Воротики». «Полянка»  рус .нар. мелодия 

«Ворон» рус.нар. прибаутка 

 

Ноябрь 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

День 

народного 

единства 

(1-я – 2-я 

недели) 

 

Новый год 

(3-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей воспринимать, различать темповые, ритмические и 

динамические особенности музыки и передавать их в ходьбе, 

беге. 

Совершенствовать движение галопа, учить детей правильно 

выполнять хороводный и топающий шаг.  

 

 

 

 

«Марш» муз. Робера 

«Всадники» муз. Витлина 

танц. движ. «Топотушки» рус.нар. мелодия 

танц. движ. «Кружение»  укр. нар.мелодия 

«Поскоки». «Поскачем» муз. Ломова,  

«Марш» муз. Золотарёва 

«Прыжки». «Полли» англ. нар.мелодия 

 «Большие и маленькие ноги» муз. 

Агафонников, 

«Ковырялочка» ливенская полька 

 

Слушание Расширять представления детей о чувствах человека, 

существующих в жизни и выражаемых в музыке.  

Учить детей различать трехчастную форму и слышать 

изобразительные моменты. 

«Сладкая греза» муз. Чайковского 

«Мышки» муз. Жилинского 

«На слонаях в Индии» муз. Гедике 

«Полька» муз. Чайковского 

 

Распевание, пение Совершенствовать певческий голос вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен, обращать внимание на артикуляцию. 

Предлагать детям творческие задания: импровизировать 

мелодии  

«От носика до хвостика» муз. Парцхаладзе, 

«Падают листья» муз. Красева 

«Осенние распевки» 

«Снежная песенка» муз. Львова-Компанейца 

«К нас гости пришли» муз. Александрова 
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Декабрь 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Новый 

год (1-я – 

4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

Совершенствовать  движение «приставной шаг», 

«ковырялочку» 

Развивать память активность плавность движений, умение 

изменять силу мышечного напряжения, создавать 

выразительный музыкально-двигательный образ. 

Закреплять умение чередовать танцевальные движения. 

Упр. «Приставной шаг» нем. нар.песня 

«Попрыгаем и побегаем» муз. С. Соснина, 

«Топотушки» русская народная мелодия 

«Ветерок и ветер»  муз. Л. Бетховена 

Упражнение «Притопы» финская нар.мел. 

Танц. Движ-е «Ковырялочка» ливенск.полька 

Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику. «Зайка» «Осень» «Капуста» «Варим суп»  

«Дружат в нашей группе» «Строим дом» 

 

Развитие чувства 

ритма, музицирование 

Развивать у детей чувство ритма. «Тик-тик-так» «Таблица М» 

«Таблица П» «Рыбки» «Кап-кап» 

«Гусеница» «Ритмические карточки» 

(солнышки) 

 

МДИ Развивать сенсорные качества детей и музыкально-творческие 

способности. 

«Найди нужный колокольчик» «Учитесь 

танцевать» «Слушаем внимательно» «Найди 

щенка» «Какая музыка?» «Музыкальная 

пластинка» 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Учить детей исполнять круговой танец, передавать веселый 

характер музыки. 

Побуждать детей к поискам выразительных движений (образ 

танцующей кошки). 

Точно реагировать на звуковой сигнал, проявлять выдержку.   

«Отвернись – повернись» карел.нар. мел. 

«Кошачий танец» рок-н-ролл 

«Весёлый танец» евр. нар.мелодия 

«Ворон» рус.нар. прибаутка 

«Займи место» рус.нар. мелодия 

«Кот и мыши» муз. Ломовой 

«Догони меня» любая весёлая мелодия 

«Воротики». «Полянка» рус.нар. мелодия 

«Чей кружок скорее соберётся» рус.нар. мел. 

«Плетень» муз. Калинникова 
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 Формировать коммуникативные навыки, правильную осанкой «Побегаем, попрыгаем» муз. С. Соснина 

Упр. «Кружение» укр. нар.мел. «Вертушки» 

 

Развитие чувства 

ритма, муз-е 

Развивать умение составлять  и исполнять ритмические 

формулы.  

«Колокольчик» игра «Живые  картинки» 

«Гусеница» «Шарик» «Капуста» 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику, память, счет, интонационную 

выразительность. 

«Мы делили апельсин» «Зайка» 

«Дружат в нашей группе» 

 

Слушание музыки Развивать умение слушать произведение до конца, 

сопереживать, различать и узнавать разнохарактерный 

произведения. Закреплять знания о трехчастной форме.  

Развивать навыки словесной характеристики произведений. 

Развивать танцевальное творчество. 

«Болезнь куклы» муз. П. И. Чайковского 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

Распевание, пение Вызывать  радостные эмоции у детей от исполнения песен 

новогодней тематики.  

Развивать интонационный слух, выдержку. 

«Наша елка» муз.А. Островского 

«Дед Мороз» муз.В.Витлина, 

«Снежная песенка» муз.Д.Львова-

Компанейца 

 

МДИ  «Солнышко и тучка» 

 

Игры, пляски Развивать умение согласовывать движения с музыкой, 

реагировать на сигнал, ориентироваться в пространстве 

Развивать танцевальное творчество. 

Формировать умение действовать по сигналу. 

Пляска «Потанцуй со мной, дружок» англ. 

нар. п. 

«Танец в кругу» финская нар. мелодия 

Игра «Чей кружок скорее соберется?» 

рус.нар.мел.  

 «Не выпустим!» «Вот попался к нам в 

кружок» игра «Догони меня» 

«Веселый танец» еврейская нар.мел. 

Творческая пляска Рок-н-ролл 

Игра «Ловишки» муз.Й. Гайдна 
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Январь 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Зима (1-я – 

4-я недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать правильную осанку, умение энергично 

маршировать,  самостоятельно начинать останавливаться 

одновременно с окончанием музыки, ориентироваться в 

пространстве. Совершенствовать четкий, ритмичный шаг, 

движения «ковырялочку», «приставной шаг» 

Развивать двигательную фантазию, внимание, умение 

координировать работу рук и ног, различать динамические 

изменения в музыке и быстро реагировать на них.  Закреплять 

умение согласовывать движения в соответствии с 

двухчастной формой, чередовать различные виды движений 

по показу, создавать музыкально-двигательный образ в 

соответствии с трехчастной формой произведения.  

«Марш» муз. И. Кишко 

Упр. «Мячики» «Па-де-труа» муз. Чайковского 

«Шаг и поскок» муз. Т. Ломовой 

Упр. «Веселые ножки» латв. нар. мелодия,  

Упр. «Притопы» финская народная мелодия 

Танц. движения «Ковырялочка», 

«Приставной шаг» 

«Побегаем, порыгаем» муз. С. Соснина 

«Ветерок и ветер» «Лендлер» муз. Л. 

Бетховена 

Развитие чувства 

ритма, музиц-ние 

Развивать метроритм. чувство с использование «звучащих 

жестов», умение соотносить игру на ДМИ с текстом.  

«Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать координацию, память, ритмическое чувство, 

мелкую моторику, эмоциональность, выразительность, речь, 

интонационную выразительность. 

«Коза и козленок» «Поросенок» «Кот 

Мурлыка» «Мы делили апельсин» «Дружат в 

нашей группе» «Зайка» «Шарик» Капуста»  

Слушание музыки Формировать умение передавать музыкальные впечатления в 

речи. Развивать коммуникативные способности, 

наблюдательность, речь, умение эмоционально отзываться на 

музыку. Закреплять умение двигаться выразительно, 

раскрепощено, пластично, передавая в движении темп, 

динамику, акценты. 

«Новая кукла» муз. П. И. Чайковский 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

«Страшилище» муз. В. Витлина 

Распевание, пение 
 

Развивать музыкальную память, выразительность, активность  

слухового внимания, умение эмоционально передавать в 

пении характер песен. Закреплять умение петь без 

напряжения, легким звуком, слышать друг друга, начинать 

пение после вступления. Формировать правильное дыхание, 

умение петь без музыкального сопровождения.  

«Зимняя песенка» муз. В. Витлина 

«Снежная песенка» муз. Д. Львова-

Компанейца 

«От носика до хвостика» муз.  Парцхаладзе 

«Жил-был у бабушки серенький козлик» 

русская народная песня 

МДИ  «Определи форму музыкального 

произведения» 
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Февраль 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

День 

защитника 

отечества 

(1-я – 3-я 

недели) 

 

Междунаро

дный 

женский 

день (4-я 

неделя) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение шагать в колонне по одному друг за 

другом в соответствии с энергичным характером музыки, 

координировать работу рук и ног.  

Развивать внимание, реакцию на сигнал.  

Закреплять умение легко бегать, слышать музыкальные части, 

начинать и заканчивать движение с музыкой. 

Совершенствовать танцевальные движения «полуприседание 

с выставлением ноги», «ковырялочка» 

«Марш» муз. Н.Богословского 

«Кто лучше скачет?» муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. Вебера 

«Спокойный шаг» муз. Т. Ломовой 

Упр. «Мячики» муз. Чайковского. 

«Шаг и поскок» муз. Т. Ломовой 

«Веселые ножки» латв. нар. мелодия 

Танц. движ. «Ковырялочка» ливенск. полька 

Развитие чувства 

ритма, муз.-ние 

Развивать метроритмическое чувство, песенное творчество, 

чистоту интонирования, детскую речь. 

«По деревьям скок-скок»  «Гусеница», 

«Ритмический паровоз» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мышцы пальцев, совершенствовать координацию 

движений рук. 

«Мы делили апельсин», «Кулачки», Капуста» 

«Шарик», «Зайка», «Коза и козленок» 

Слушание музыки Развивать мышление, творческое воображение, умение 

слушать до конца музыкальные произведения, откликаться на 

характер музыки, определять жанр пр-я.  

«Утренняя молитва» муз. П. Чайковского 

«Детская полька» муз. А. Жилинского 

«Страшилище» муз. В. Витлина 

Распевание, пение Развивать артикуляцию, вокальные возможности детей, 

умение петь а капелла. Расширять певческий диапазон. 

Воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

Формировать эмоциональную отзывчивость на характер 

музыки.  

 «Кончается зима» муз. В. Герчик 

 «Снежная песенка» муз. Д. Льв.-Компанейца 

«Зимняя песенка» муз. В. Витлин 

«К нам гости пришли» муз. А. Александрова 

«От носика до хвостика»  Парцхаладзе 

«Мамин праздник» муз. Ю. Гурьева 

Игры, пляски Совершенствовать четкость и ритмичность движений. 

Развивать ловкость, внимание, сноровку, быстроту реакции.  

Воспитывать  доброжелательное отношение друг к другу.  

Закреплять умение использовать в свободной пляске ранее 

выученные движения и придумывать свои, меняя движения со 

сменой музыки. Формировать коммуникативные отношения. 

Выполнять движения под пение, развивать игровое и 

двигательное творчество, эмоционально обыграть песню, 

«Парная пляска» чешская народная мелодия 

«Веселый танец» еврейская нар. мелодия 

Игра «Кот и мыши» 

«Займи место» «Ловишки» муз. Й. Гайдна, 

«Игра со снежками» «Чей кружок скорее 

соберется» «Как под яблонькой» р.н. песня. 

Свободная творческая пляска. Р. н. мел. 

«Что нам нравится зимой?» муз. Тиличеевой 

игра «Холодно-жарко» 
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МДИ  «Песня – танец – марш» 

Игры, пляски Совершенствовать движение «боковой галоп». 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве, 

согласовывать движения с текстом. 

Создавать веселую атмосферу во время игр. 

Развивать внимание, игровое творчество, фантазию, 

коммуникативные навыки, умение играть по правилам, 

ориентироваться в пространстве, слышать музыкальные 

акценты 

«Озорная полька» муз. Н. Вересокиной 

 «Будь внимательным!» датск. нар. мел.  

«Чей кружок скорее соберется?» р. н. мел.,  

«Займи место» рус. народная мелодия 

«Веселый танец» еврейская нар. мелодия, 

«Кошачий танец» рок-н-ролл 

«Что нам нравится зимой?» муз.  Тиличеевой 

«Игра со снежками» (бутафорскими) 

 

Март 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Междунаро

дный 

женский 

день (1-я 

неделя) 

 

Народная 

культура и 

традиции 

(2-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Закреплять умение различать двухчастную форму 

произведений,  выполнять движения в соответствии с 

характером музыки. Развивать двигательное творчество и 

фантазию, плавность и ритмическую четкость движений, 

умение самостоятельно менять движения, ориентироваться в 

пространстве, слышать начало и окончание музыки, 

реагировать на смену характера музыки. Совершенствовать 

движение «полуприседание с выставлением ноги» 

«Пружинящий шаг и бег» муз. Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. Шведская нар. мелодия. 

«Отойди-подойди» чеш. нар. мелодия  

«Ах ты, береза» рус. народная мелодия 

«Марш» муз. Н. Богословсого 

«Кто лучше скачет?» муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. Вебера 

«Спокойный шаг» муз. Т. Ломовой 

Развитие чувства 

ритма, муз-ние 

Развивать внимание, усидчивость, ритм. чувство, умение 

составлять ритм. схемы с последующим их исполнением. 

«Жучок» 

«Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать и укреплять мышцы кистей и пальцев рук. 

Развивать речь, артистизм. 

«Птички прилетели»,«Мы делили апельсин» 

«Поросята», «Зайка», «Шарик», «Кулачки» 

Слушание  Расширять и обогащать словарный запас детей. 

Развивать танцевальное творчество, образное мышление.  

Способствовать совместной деятельности детей и родителей. 

Формировать умение внимательно слушать музыку, 

эмоционально на нее отзываться. 

«Баба-Яга» муз. П. И. Чайковского 

«Вальс» муз. С. Майкапара 

«Утренняя молитва» муз. П. И. Чайковского 

«Детская полька» муз. А. Жилинского 



64 
 

Распевание, пение Продолжать формировать певческие навыки детей. 

Воспитывать доброе, заботливое отношение к старшим 

родственникам, вызывать желание сделать им приятное. 

Формировать умение инсценировать песню. 

Развивать артистизм, музыкальную память, умение петь 

согласованно, чистоту интонирования, мел. слух. 

«Про козлика» муз. Г. Струве. 

«Мамин праздник» муз. Ю. Гурьева 

«От носика до хвостика» муз. Парцхаладзе 

«Кончается зима» муз. Т. Попатенко 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

«Песенка друзей» муз. В. Герчик 

«К нам гости пришли» муз. Александрова 

МДИ  «Определи песенку по ритмическому рисунку» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Совершенствовать движения пляски, хоровода. 

Развивать творческие способности, танцевальное творчество, 

коммуникативные способности, умение согласовывать 

движения с музыкой и текстом, ориентироваться в 

пространстве. Закреплять умение играть по правилам. 

Расширять кругозор детей.  

Развивать быстроту реакции, сдержанность, выдержку. 

Пляска «Дружные тройки» муз. И. Штрауса 

«Найди себе пару» латв. нар. мелодия. 

Игра «Сапожник» польская нар. песня 

Игра «Ловишки» муз.  Й. Гайдна 

игра «Займи место» 

Хоровод «Светит месяц» рус. нар. песня 

«Шел козел по лесу» рус. нар. песня-игра 

 

Апрель 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Весна (1-я 

– 2-я 

недели) 

 

День 

Победы (3-

я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать осанку, ритмичность движений, умение менять 

их в соответствии с музыкой. Развивать коммуникативные 

навыки, воображение, наблюдательность, умение передавать 

муз.-двигательный образ, изменять движения в соотв. с 

характером музыки, танцевальное, двигательное, игровое 

творчество, внимание. Совершенствовать прыжки, знакомые 

танцевальные движения. Закреплять умение использовать 

предметы и атрибуты. 

«После дождя» венг. нар. мелодия 

«Зеркало» «Ох,хмель мой,хмель» р. н. мел. 

 «Три притопа» муз.А. Александрова 

«Смелый наездник» муз.Р. Шумана 

«Пружинящий шаг и бег» муз.Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. шведск. народная мелодия 

«Разрешите пригласить» рус. нар. мелодия 

Развитие чувства 

ритма, муз-ние 

Развивать музыкальное творчество, чувство ритма, фантазию, 

самостоятельность. 

«Лиса» «Гусеница» «Жучок» «Ритмический 

паровоз» «Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать ритмическое чувство, укреплять мышцы пальцев 

рук, развивать двигательное творчество. 

«Вышла кошечка» «Мы платочки постираем»  

«Птички прилетели» «Кот Мурлыка» «Шарик» 

«Кулачки» «Дружат в нашей группе» «Мы 

делили апельсин» 
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Слушание музыки Развивать речь, фантазию, воображение. Обогащать детей 

музыкальными впечатлениями. Воспитывать умение слушать 

музыку, высказывать свои впечатления. 

«Игра в лошадки» муз.П. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» муз. Д. 

Жученко 

 

Распевание, пение Формировать умение петь в ансамбле, согласованно, 

подгруппами, соло с музыкальным сопровождением и без 

него с помощью педагога. Развивать четкую артикуляцию 

звуков, интонирование, музыкальную память, творческую 

активность и певческие навыки детей. Закреплять умение 

слышать и различать, вступление, куплет и припев. 

Воспитывать заботливое отношение к природе. 

«У матушки четверо было детей» нем.нар.п. 

«Скворушка» муз.Ю. Слонова, 

«Песенка  друзей»  муз. В. Герчик 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

Попевка «Солнышко, не прячься» 

Музыкальные загадки. 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

 

МДИ  «Весёлые матрёшки» 

 

Игры, пляски Развивать умение ориентироваться в пространстве, 

реагировать на смену звучания музыки, согласовывать 

движения с текстом, выразительность, эмоциональность, 

ритмичность. Закреплять умение проявлять фантазию, 

поощрять творческие проявления. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. Совершенствовать хороводный шаг, навык 

танцевать в парах. 

«Ну и до свидания» «Полька» муз. Штрауса 

«Веселый танец» еврейск. нар. мелодия. 

Хоровод «Светит месяц» рус. нар. песня.  

Игра «Найди себе пару» 

«Сапожник» польская народная песня 

«Кот и мыши» муз. Т. Ломовой 

игра «Горошина» муз. В. Карасевой 

 

Май 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

День 

Победы (1-

я неделя) 

 

Лето (2-я – 

4-я недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать умение ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать плясовые движения, используя ранее 

полученные навыки. 

Воспитывать выдержку. 

Развивать четкость и ловкость в выполнении прямого галопа 

«Спортивный марш» муз.  Золотарева 

Упражнение с обручем латыш. нар. мел. 

Упр. «Ходьба и поскоки» англ. нар. мел.  

«Петушок» рус. нар. мел. 

«После дождя» венг. народная мелодия игра 

«Зеркало» р. н. мел. 

«Три притопа» муз. А. Александрова 

«Смелый наездник» муз. Р. Шумана. 
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Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать метроритмическое восприятие.  

Закреплять умение воспроизводить ритмический рисунок 

мелодии, проигрывать ритмические схемы на ДМИ. 

«Маленькая Юленька» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплять мышцы пальцев рук. «Цветок» «Коза и козленок» 

«Поросята» «Кулачки» 

 

Слушание музыки Продолжить знакомство с произведениями из «Детского 

альбома» П.И.Чайковского.  

Вызывать эмоциональный отклик на музыку.  

Развивать танцевально-двигательную активность детей, 

связную речь, воображение, пластику. 

Формировать умение слушать музыку, дослушивать ее до 

конца, высказываться о ней, находя интересные синонимы. 

 

«Вальс» муз. П. И. Чайковского 

«Утки идут на речку» муз Д. Львова-

Компанейца 

«Игра в лошадки» муз. П. И. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» муз. Д. 

Жученко 

Распевание, пение Закреплять умение петь легко, без напряжения, использовать 

различные приемы пения: с музыкальным сопровождением и 

без него, «цепочкой», хором и сольно. Формировать  

певческие навыки, правильное дыхание, четкую артикуляцию.  

Развивать мелодический слух. 

«Я умею рисовать» муз. Л. Абелян 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

«Скворушка» муз. Ю. Слонова 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

«У матери четверо было детей» нем. н. п., 

«Про козлика» муз. Г. Струве 

«Вышли дети в сад зеленый» польск. н. п. 

 

МДИ  «Угадай, на чём играю?» 

 

Игры, пляски Воспитывать любовь, бережное, заботливое отношение к 

родной природе, чувство патриотизма.  

Закреплять умение соотносить движения со словами песни, 

действовать по сигналу, играть по правилам.  

Развивать танцевальное и игровое творчество детей. 

«Веселые дети» литовская нар. мелодия 

«Кошачий танец» рок-н-ролл. 

«Земелюшка-чернозем» рус. нар. песня 

Игра «Игра с бубнами» 

«Горошина» «Кот и мыши» 

«Перепелка» чешская народная песня 
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Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Сентябрь 

Темы Вид деятельности 

 

Программное содержание Репертуар 

День знаний 

(1-я неделя) 

 

Осень (2-я – 

4-я недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

 

Учить детей воспринимать и различать изменения динамики в 

музыке. 

Развивать чувство ритма, умение передавать в движении 

характер музыки.  

Свободно ориентироваться в пространстве.  

Познакомить с движениями хоровода, менять движения по 

музыкальным фразам. 

«Марш» муз. Надененко,  

«Упражнение для рук» польск. нар. мелодия 

«Великаны и гномы» муз.  Льв.-Компанейца 

«Попрыгунчики». «Экосез» муз. Шуберта 

танц. движ. «Хороводный шаг». рус. нар. мел. 

«Упражнение для рук» Шостакович,  

«Русский хоровод» Ломова, 

 «Упражнение с ленточками» (вальс) 

 

Слушание Учить детей различать жанры музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, четкий ритм, выразительные 

акценты, настроение, динамику. Обогащать представления 

детей о разных чувствах, существующих в жизни и 

выраженных в музыке. 

«Марш деревянных солдатиков» муз. 

Чайковского 

«Голодная кошка и сытый кот» муз. Салманова 

Распевание, пение Формировать певческие навыки: петь легким звуком, в 

диапазоне ре1- до2,брать дыхание перед началом пения и 

между музыкальными фразами. Учить инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

 

«Бай-качи, качи» рус. нар. мелодия 

 «Жил-был у бабушки» рус. нар. песня 

«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 

 песни по выбору муз. рук. 

Пальчиковые игры Развитие мелкой моторики. 

 

«Поросята» «Здравствуй» 

МДИ Развивать музыкальные способности. «Ступеньки» «Прогулка» «Определи 

инструмент» «Громко-тихо запоём» 

«Что делают в домике?» 

 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать у детей чувство ритма. «Тук, тук, молотком» «Белочки» «Кружочки»  

«Таблица «М» Работа с ритмическими 

карточками «Карточки и жучки» 
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Октябрь 

 

Темы Вид деятельности 

 

Программное содержание Репертуар 

Мой город, 

моя страна, 

моя планета 

(1-я – 2-я 

недели) 

 

День 

народного 

единства (3-я 

– 4-я недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

Учить детей ходить простым хороводным шагом, сужать и 

расширять круг 

Учить детей воспринимать и различать звучание музыки в 

различных регистрах, отмечать в движении их смену 

Закреплять умение детей выполнять движения плавно, мягко и 

ритмично.  

Танц. движ. «Хороводный шаг». рус.нар. мел.  

«Попрыгунчики». «Экосез» муз.  Шуберта 

«Великаны и гномы» муз. Льв.-Компанейца 

«Упр. для рук с лентами» польск. нар. Мел. 

«Марш» муз. Золотарева 

«Прыжки». «Полли» англ. нар.мелодия 

«Поскоки». «Поскачем» муз. Ломовой 

«Большие и маленькие ноги»муз.Агафонникова 

«Ковырялочка» ливенская полька 

«Марш» Надененко 

 

Слушание 

 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

произведениями классической музыки.  

развивать представления об основных жанрах. 

Учить различать характер музыкальных произведений. 

«Полька» муз. Чайковского 

«На слонах в Индии» муз. Гедике, 

«Марш деревянных солдатиков» муз. 

Чайковского 

 

Распевание, пение 

 

Формировать умение детей певческие навыки: умение петь 

легким звуком, произносить отчетливо слова, петь умеренно 

громко и тихо. Поощрять первоначальные навыки песенной 

импровизации. 

«Падают листья» муз. Красева 

«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 

 «К нам гости пришли» муз. Александров,  

«Жил-был у бабушки серенький козлик» 

  

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей передавать в танце легкий подвижный 

характер. Развивать внимание, двигательную реакцию, умение 

импровизировать движения разных персонажей. 

Закреплять умение двигаться в соответствии с характером 

двухчастной музыки, уметь строить круг. 

 

«Приглашение» укр. нар. мелодия 

«Пошёл козёл по лесу» рус. нар. песня-игра 

 «Плетень»  муз. Калинникова 

«Воротики». «Полянка» рус. нар. мелодия 
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Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику. «Дружат в нашей группе» «Капуста» 

«Кот Мурлыка» «Поросята» «Зайка» 

 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Воспитывать чувство ритма. «Кап-кап» «Таблица М» «Гусеница» «Таблица 

П» «Тук-тук, молотком» «Картинки» 

«Ритмические карточки» 

 

МДИ Развивать сенсорные качества детей и музыкально-творческие 

способности. 

«Угадай колокольчик» «Наше путешествие» 

«На чём играю?» «Колобок» «Волшебный 

волчок» «Музыкальный магазин» «Песня – 

танец – марш» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песен, передавать характер 

произведения 

 Развивать ловкость и внимание. 

Побуждать детей выразительно передавать характерные 

особенности персонажа, выраженные в музыке 

«Пляска с притопами». «Гопак» укр. н. мел. 

«Весёлый танец» евр. нар. мелодия 

«Шёл козёл по лесу» рус. нар. песня-игра 

«Плетень» муз. Калинникова 

«Чей кружок быстрее соберется». рус. н. мел. 

 «Воротики». «Полянка»  рус .нар. мелодия 

«Ворон» рус. нар. прибаутка 

 

 

Ноябрь 

Темы Вид деятельности 

 

Программное содержание Репертуар 

День 

народного 

единства (1-я 

– 2-я недели)  

 

Новый год 

(3-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

 

 

Учить детей воспринимать, различать темповые, ритмические и 

динамические особенности музыки и передавать их в ходьбе, 

беге. 

Совершенствовать движение галопа, учить детей правильно 

выполнять хороводный и топающий шаг.  

 

 

 

«Марш» муз. Робера 

«Всадники» муз. Витлина 

танц. движ. «Кружение». укр. нар. мелодия  

«Поскоки». «Поскачем» муз. Ломова,  

«Марш» муз. Золотарёва  

«Прыжки». «Полли» англ. нар. мелодия   

«Большие и маленькие ноги» муз. Агафонников, 

«Ковырялочка» ливенская полька 
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Слушание Расширять представления детей о чувствах человека, 

существующих в жизни и выражаемых в музыке.  

Учить детей различать трехчастную форму и слышать 

изобразительные моменты. 

«Сладкая греза» муз. Чайковского 

«Мышки» муз. Жилинского 

«На слонаях в Индии» муз. Гедике 

«Полька» муз. Чайковского 

Распевание, пение Совершенствовать певческий голос вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, обращать внимание на 

артикуляцию. Предлагать детям творческие задания: 

импровизировать мелодии на слоги 

«От носика до хвостика» муз. Парцхаладзе, 

«Падают листья» муз. Красева 

«Осенние распевки» 

«Снежная песенка» муз. Львова-Компанейца 

«К нас гости пришли» муз. Александрова 

 

Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику. «Зайка» «Осень» «Капуста» «Варим суп» 

«Дружат в нашей группе» «Строим дом» 

 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать у детей чувство ритма. «Тик-тик-так» «Таблица М» «Таблица П» 

«Рыбки» «Кап-кап» «Гусеница» 

«Ритмические карточки» (солнышки) 

 

МДИ Развивать сенсорные качества детей и музыкально-творческие 

способности. 

«Найди нужный колокольчик» «Учитесь 

танцевать» «Слушаем внимательно» «Найди 

щенка» «Какая музыка?» «Музыкальная 

пластинка», «Угадай, какая матрёшка поёт?» 

 Учить детей исполнять круговой танец, передавать веселый 

характер музыки. 

Побуждать детей к поискам выразительных движений (образ 

танцующей кошки). 

Точно реагировать на звуковой сигнал, проявлять выдержку.   

«Отвернись – повернись» карел. нар. мелодия 

«Кошачий танец» рок-н-ролл 

«Весёлый танец» евр. нар. мелодия 

«Ворон» рус. нар. прибаутка 

«Займи место» рус. нар. мелодия 

«Кот и мыши» муз. Ломовой 

«Догони меня» любая весёлая мелодия 

«Воротики». «Полянка» рус. нар. мелодия 

«Чей кружок скорее соберётся». рус. нар. 

мелодия 

«Плетень» муз. Калинникова 
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Декабрь 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Новый год 

(1-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

 

Совершенствовать  движение «приставной шаг», 

«ковырялочку» 

Развивать память активность плавность движений, умение 

изменять силу мышечного напряжения, создавать 

выразительный музыкально-двигательный образ. 

Закреплять умение чередовать танцевальные движения. 

Формировать коммуникативные навыки, правильную 

осанкой 

Упр. «Приставной шаг» нем. нар. песня 

«Попрыгаем и побегаем» муз. С. Соснина, 

«Топотушки» русская народная мелодия 

«Ветерок и ветер». «Лендлер» муз. Л. Бетховена 

Упражнение «Притопы» финская нар. мел. 

Танцевальное движ. «Ковырялочка» лив. полька 

«Побегаем, попрыгаем» муз. С. Соснина 

Упр. «Кружение» укр. нар.мел. «Вертушки» 

Развитие чувства 

ритма,  муз-ние 

Развивать умение составлять  и исполнять ритмические 

формулы.  

«Колокольчик» игра «Живые  картинки» 

«Гусеница» «Шарик» «Капуста» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику, память, счет, интонационную 

выразительность. 

«Мы делили апельсин» «Зайка» 

«Дружат в нашей группе» 

Слушание музыки Развивать умение слушать произведение до конца, 

сопереживать, различать и узнавать разнохарактерный 

произведения. Закреплять знания о трехчастной форме.  

Развивать навыки словесной характеристики произведений. 

Развивать танцевальное творчество. 

«Болезнь куклы» муз. П. И. Чайковского 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

Распевание, пение Вызывать  радостные эмоции у детей от исполнения песен 

новогодней тематики.  

Развивать интонационный слух, выдержку. 

«Наша елка» муз. А. Островского 

«Дед Мороз» муз. В. Витлина, 

«Снежная песенка» муз. Д. Львова-Компанейца 

МДИ  «Назови композитора», «Четвёртый лишний», 

«Угадай мелодию» 

 

Игры, пляски Развивать умение согласовывать движения с музыкой, 

реагировать на сигнал, ориентироваться в пространстве 

Развивать танцевальное творчество. 

Формировать умение действовать по сигналу. 

Пляска «Потанцуй со мной, дружок» англ. н. п. 

«Танец в кругу» финская народная мелодия 

Игра «Чей кружок скорее соберется?» р. н. мел.  

игра «Не выпустим!» игра «Догони меня» 

«Веселый танец» еврейская нар. мел. 

Творческая пляска Рок-н-ролл 

Игра «Ловишки» муз. Й. Гайдна 
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Январь 

 

Темы Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Зима (1-я – 

4-я недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение ходить ритмично. 

Формировать пространственные представления. 

Учить детей координировать работу рук. 

Развивать умение ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать легкие поскоки. 

Закреплять умение детей выполнять движения с предметами. 

Упр. с лентой на палочке муз. Кишко 

«Поскоки и энергичная ходьба» муз. Шуберта 

«Ходьба змейкой» муз. Щербачева 

«поскоки с остановками» муз. Дворжака 

«Шаг с акцентом и легкий бег» венг. нар. мел. 

Упр. Для рук «Мельница» муз. Ломовой 

«Марш» муз. Пуни 

«Боковой галоп» муз. Жилина 

 

Развитие чувства 

ритма, муз-ние 

Развивать метроритм. чувство с использование «звучащих 

жестов», умение соотносить игру на ДМИ с текстом.  

 

«Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать координацию, память, ритмическое чувство, 

мелкую моторику, эмоциональность, выразительность, речь, 

интонационную выразительность.  

«Коза и козленок» «Поросенок» «Мы делили 

апельсин» «Дружат в нашей группе» 

«Зайка» «Шарик» «Капуста» «Кот Мурлыка» 

 

Слушание музыки Формировать умение передавать музыкальные впечатления в 

речи. Развивать коммуникативные способности, 

наблюдательность, речь, умение эмоционально отзываться на 

музыку. Закреплять умение двигаться выразительно, 

раскрепощено, пластично, передавая в движении темп, 

динамику, акценты. 

 

«Новая кукла» муз. П. И. Чайковский 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

«Страшилище» муз. В. Витлина 

Распевание, пение Развивать музыкальную память, выразительность, активность  

слухового внимания, умение эмоционально передавать в 

пении характер песен. Закреплять умение петь без 

напряжения, легким звуком, слышать друг друга, начинать 

пение после вступления. Формировать правильное дыхание, 

умение петь без музыкального сопровождения.  

 

«Зимняя песенка» муз. В. Витлина 

«Снежная песенка» муз. Д. Льв.-Компанейца 

«От носика до хвостика»  М. Парцхаладзе 

«Жил-был у бабушки серенький козлик» р. н. п. 
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Февраль 

 

Темы Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

День 

защитника 

Отечества 

(1-я – 3-я 

недели) 

 

Междунаро

дный 

женский 

день (4-я 

неделя) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать умение шагать в колонне по одному друг за 

другом в соответствии с энергичным характером музыки, 

координировать работу рук и ног. Развивать внимание, 

реакцию на сигнал. Закреплять умение легко бегать, слышать 

музыкальные части, начинать и заканчивать движение с 

музыкой. Совершенствовать танцевальные движения 

«полуприседание с выставлением ноги», ковырялочка» 

«Марш» муз. Н. Богословского 

«Кто лучше скачет?» муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. Вебера 

«Спокойный шаг» муз. Т. Ломовой 

Упр. «Мячики»  муз. Чайковского. 

«Шаг и поскок» муз. Т. Ломовой 

«Веселые ножки» латв. нар. мелодия 

Танц. движ. «Ковырялочка» ливенск. Полька 

 

Развитие чувства 

ритма, муз-ние 

Развивать метроритмическое чувство, песенное творчество, 

чистоту интонирования, детскую речь. 

«По деревьям скок-скок» Ритмическая игра 

«Гусеница», «Ритмический паровоз» 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мышцы пальцев, совершенствовать координацию 

движений рук. 

«Мы делили апельсин» «Кулачки» «Капуста» 

«Шарик» «Зайка» «Коза и козленок» 

 

МДИ  «Узнай произведение по музыкальному 

фрагменту», «Ритмические загадки» 

Игры, пляски Совершенствовать четкость и ритмичность движений. 

Развивать ловкость, внимание, сноровку, быстроту реакции. 

Воспитывать  доброжелательное отношение друг к другу. 

Закреплять умение использовать в свободной пляске ранее 

выученные движения и придумывать свои, меняя движения со 

сменой музыки. Формировать коммуникативные отношения. 

Выполнять движения под пение, развивать игровое и 

двигательное творчество, эмоционально обыграть песню. 

 

«Парная пляска» чешская народная мелодия 

«Веселый танец» еврейская нар. мелодия 

Игра «Кот и мыши» 

«Займи место» «Ловишки» муз. Й. Гайдна,  

«Игра со снежками»  

«Чей кружок скорее соберется» рус. нар. п. 

Свободная творческая пляска. Рус. нар. Мел. 

«Что нам нравится зимой?» муз. Тиличеевой 

игра «Холодно-жарко» 
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Слушание музыки Развивать мышление, творческое воображение, умение 

слушать до конца музыкальные произведения, откликаться на 

спокойный характер музыки мимикой, движениями, 

определять жанр произведения. Формировать связную речь, 

коммуникативные навыки. 

 

«Утренняя молитва» муз. П. Чайковского 

«Детская полька» муз. А. Жилинского 

«Страшилище» муз. В. Витлина 

Распевание, пение Развивать артикуляцию, вокальные возможности детей, 

умение петь а капелла 

Расширять певческий диапазон. 

Воспитывать доброжелательные отношения друг к другу. 

Формировать эмоциональную отзывчивость на характер 

музыки.  

«Про козлика» муз. Г. Струве 

«Кончается зима» муз. В. Герчик 

«Песенка друзей» муз. В. Герчик 

«Снежная песенка» муз. Д. Львова-Компанейца 

«Зимняя песенка» муз. В. Витлин 

«К нам гости пришли» муз. А. Александрова 

«От носика до хвостика» муз. М. Парцхаладзе 

«Мамин праздник» муз. Ю. Гурьева 

 

МДИ  «Собери букет», «Что делают в домике», 

«Весёлая нотка» 

 

Игры, 

пляски 

Совершенствовать движение «боковой галоп». 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве, 

согласовывать движения с текстом. 

Создавать веселую атмосферу во время игр. 

Развивать внимание, игровое творчество, фантазию, 

коммуникативные навыки, умение играть по правилам, 

ориентироваться в пространстве, слышать музыкальные 

акценты 

 

«Озорная полька» муз .Н. Вересокиной 

Игра «Догони меня!» 

«Будь внимательным!» датская нар. мел.  

«Чей кружок скорее соберется?» рус. нар. мел., 

«Займи место» русская народная мелодия 

«Веселый танец» еврейская нар. мелодия, 

«Кошачий танец» рок-н-ролл 

«Что нам нравится зимой?» муз. Е. Тиличеевой 

«Игра со снежками» (бутафорскими) 
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Март 

 

Темы Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Междунаро

дный 

женский 

день (1-я 

неделя) 

 

Народная 

культура и 

традиции 

(2-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Закреплять умение различать двухчастную форму 

произведений,  выполнять движения в соответствии с 

характером музыки. Развивать двигательное творчество и 

фантазию, плавность и ритмическую четкость движений, 

умение самостоятельно менять движения, ориентироваться в 

пространстве, слышать начало и окончание музыки, 

реагировать на смену характера музыки. 

Совершенствовать движение «полуприседание с выставлением 

ноги» 

 

«Пружинящий шаг и бег» муз. Е. Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. Шведская народная мелодия. 

«Отойди-подойди» чешская народная мелодия 

«Ах ты, береза» русская народная мелодия 

«Марш» муз. Н. Богословсого 

«Кто лучше скачет?» муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. Вебера 

«Спокойный шаг» муз. Т. Ломовой 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать внимание, усидчивость, ритмическое чувство, 

умение составлять ритмические схемы с последующим их 

исполнением. 

«Жучок» 

«Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать и укреплять мышцы кистей и пальцев рук. 

Развивать речь, артистизм. 

«Птички прилетели» «Мы делили апельсин» 

«Поросята» «Зайка» «Шарик» «Кулачки» 

 

Слушание  Расширять и обогащать словарный запас детей. 

Развивать танцевальное творчество, образное мышление.   

Способствовать совместной деятельности детей и родителей. 

Формировать умение внимательно слушать музыку, 

эмоционально на нее отзываться. 

 

«Баба-Яга» муз. П. И. Чайковского 

«Вальс» муз. С. Майкапара 

«Утренняя молитва» муз. П. И. Чайковского 

«Детская полька» муз. А. Жилинского 

Распевание, 

пение 

Продолжать формировать певческие навыки детей. 

Воспитывать доброе, заботливое отношение к старшим 

родственникам, вызывать желание сделать им приятное. 

Формировать умение инсценировать песню. 

Развивать артистизм, музыкальную память, умение петь 

согласованно, чистоту интонирования, мелодический слух. 

«Про козлика» муз. Г. Струве. 

«Мамин праздник» муз. Ю. Гурьева 

«От носика до хвостика» муз. М. Парцхаладзе 

«Кончается зима» муз. Т. Попатенко 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

«Песенка друзей» муз. В. Герчик 

«К нам гости пришли» муз. А. Александрова 
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МДИ  «Определи по ритму», «Музыканты – 

гномики», «Музыкальные звёздочки» 

Игры, 

пляски, 

хороводы 

Совершенствовать движения пляски, хоровода. 

Развивать творческие способности, танцевальное творчество, 

коммуникативные способности, умение согласовывать 

движения с музыкой и текстом, ориентироваться в 

пространстве. 

Закреплять умение играть по правилам. 

Расширять кругозор детей.  

Развивать быстроту реакции, сдержанность, выдержку. 

 

Пляска «Дружные тройки» муз. И. Штрауса 

Игра «Найди себе пару» латв. нар. мелодия. 

Игра «Сапожник» польская народная песня 

Игра «Ловишки» муз. Й. Гайдна 

игра «Займи место» 

Хоровод «Светит месяц» рус. нар. песня 

«Шел козел по лесу» рус. нар. песня-игра 

 
Апрель 

 

Темы Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Весна (1-я 

– 2-я 

недели) 

 

День 

Победы (3-

я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать осанку, ритмичность движений, умение менять 

их в соответствии с музыкой. Развивать коммуникативные 

навыки, воображение, наблюдательность, умение передавать 

музыкально-двигательный образ, изменять движения с 

изменением характера музыки, танцевальное, двигательное, 

игровое творчество, внимание. Совершенствовать прыжки на 

двух ногах и поочередно, знакомые танцевальные движения. 

Закреплять умение использовать предметы и атрибуты. 

«После дождя» венг. народная мелодия 

«Зеркало» «Ох, хмель мой, хмель» р. н. мел. 

 «Три притопа» муз. А. Александрова 

«Смелый наездник» муз. Р. Шумана 

«Пружинящий шаг и бег» муз. Е. Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. шведск. народная мелодия 

«Разрешите пригласить» «Ах ты, береза» 

русская народная мелодия 

 

Развитие чувства 

ритма, муз-ние 

Развивать музыкальное творчество, чувство ритма, фантазию, 

самостоятельность. 

«Лиса» «Гусеница» «Жучок» «Ритмический 

паровоз» «Сел комарик под кусточек» 
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Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать ритмическое чувство, укреплять мышцы пальцев 

рук, развивать двигательное творчество. 

«Вышла кошечка» «Мы платочки постираем» 

 «Птички прилетели» «Кот Мурлыка» 

«Шарик» «Кулачки» «Дружат в нашей группе» 

«Мы делили апельсин» 

 

Слушание музыки Развивать речь, фантазию, образное воображение. Обогащать 

детей музыкальными впечатлениями. Воспитывать умение 

слушать музыку, высказывать свои впечатления. 

 

«Игра в лошадки» муз. П. И. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» муз.  Жученко 

Распевание, 

пение 

Формировать умение петь в ансамбле, согласованно, 

подгруппами, соло с музыкальным сопровождением и без него 

с помощью педагога. Развивать четкую артикуляцию звуков, 

интонирование, музыкальную память, творческую активность и 

певческие навыки детей. Закреплять умение слышать и 

различать, вступление, куплет и припев. 

Воспитывать заботливое отношение к природе. 

«У матушки четверо было детей» нем. нар. п. 

«Скворушка» муз. Ю. Слонова,  

«Песенка  друзей» муз. В. Герчик 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

Попевка «Солнышко, не прячься» 

Музыкальные загадки. 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

 

МДИ  «Определи по ритму», «Ступеньки» 

«Ритмические кубики» «С кем подружилась 

Маша» 

 

Игры, 

пляски 

Развивать умение ориентироваться в пространстве, реагировать 

на смену звучания музыки, согласовывать движения с текстом, 

выразительность, эмоциональность, ритмичность. Закреплять 

умение проявлять фантазию, поощрять творческие проявления. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения. Совершенствовать 

хороводный шаг, навык танцевать в парах. 

«Ну и до свидания» «Полька» муз. Штрауса 

«Веселый танец» еврейск. народная мелодия. 

Хоровод «Светит месяц» рус. народная песня.  

Игра «Найди себе пару» 

«Сапожник» польская народная песня 

«Кот и мыши» муз. Т. Ломовой 

игра «Горошина» муз. В. Карасевой 
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Май 

 

Темы Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

День 

Победы (1-

я неделя) 

 

До 

свиданья, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, школа! 

(2-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать умение ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать плясовые движения, используя ранее 

полученные навыки. 

Воспитывать выдержку. 

Развивать четкость и ловкость в выполнении прямого галопа 

«Спортивный марш» муз. В. Золотарева 

Упражнение с обручем латыш. нар. мелодия 

Упр. «Ходьба и поскоки» англ. нар. мелодия.  

«Петушок» русская народная мелодия, 

«После дождя» венгерская народная мелодия 

игра «Зеркало» русская народная мелодия 

«Три притопа» муз. А. Александрова 

«Смелый наездник» муз.Р. Шумана. 

 

Развитие чувства 

ритма, 

музицирование 

Развивать метроритмическое восприятие.  

Закреплять умение воспроизводить ритмический рисунок 

мелодии, проигрывать ритмические схемы на ДМИ. 

 

«Маленькая Юленька» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплять мышцы пальцев рук. «Цветок» «Коза и козленок» «Поросята» 

«Кулачки» 

Слушание музыки Продолжить знакомство с произведениями из «Детского 

альбома» П. И. Чайковского. Вызывать эмоциональный отклик 

на музыку. Развивать танцевально-двигательную активность 

детей, связную речь, воображение, пластику. 

Формировать умение слушать музыку, дослушивать ее до 

конца, высказываться о ней, находя интересные синонимы. 

 

«Вальс» муз. П. И. Чайковского 

«Утки идут на речку» муз Д. Львова-

Компанейца 

«Игра в лошадки» муз. П. И. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» муз. Д. 

Жученко 

Распевание, 

пение 

Закреплять умение петь легко, без напряжения, использовать 

различные приемы пения: с музыкальным сопровождением и 

без него, «цепочкой», хором и сольно. Формировать  певческие 

навыки, правильное дыхание, четкую артикуляцию.  

Развивать мелодический слух. 

«Я умею рисовать» муз. Л. Абелян 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

«Скворушка» муз. Ю. Слонова 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

«У матери четверо было детей» нем. нар. п., 

«Про козлика» муз. Г. Струве 

«Вышли дети в сад зеленый» польск. нар. п. 
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МДИ  «День рождения»,«Ноги и ножки» «Угадай, на 

чём играю» «Четвёртый лишний» «Солнышко» 

(на знание нот) «Что делают в домике» 

 

Игры, 

пляски 

Воспитывать любовь, бережное, заботливое отношение к 

родной природе, чувство патриотизма.  

Закреплять умение соотносить движения со словами песни, 

действовать по сигналу, играть по правилам.  

Развивать танцевальное и игровое творчество детей. 

«Веселые дети» литовская нар. мелодия 

«Кошачий танец» рок-н-ролл. 

«Земелюшка-чернозем» рус. народная песня 

Игра «Игра с бубнами» 

«Горошина» 

«Перепелка» чешская народная песня 

«Кот и мыши» 

 

 

Группа компенсирующей направленности (5 – 7 лет) 

 

м

е

с

я

ц 

Тема 

 

 

 

 

Слушание 

 

 

 

 

Пение и песенное 

творчество 

 

 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

 

 

 

Музыкально- 

игровое и 

танцевальное 

творчество 

 

 

Дидактические 

игры, игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

 

Упражнения по 

логоритмике 

 

С

Е

Н

Т

Я

Б

Р

Ь 

«Наш 

любимый 

детский 

сад» 

«Детская 

полька» 

М.Глинка 

 

«Марш» 

С.Прокофьева 

 

«Колыбельная» 

муз. В.Моцарта 

 

«Камаринская» 

муз. М.Глинки 

 

«Лиса по лесу шла РНП 

 

 «Бубенчики», «Наш 

дом» муз. Е.Тиличеевой  

 

«Листопад» муз. 

Т.Попатенко  

 

«Здравствуй, Родина 

моя»» муз. Ю.Чичкова 

 

«Кукушка» хак.н.п. 

 

«Марш» муз. 

И.Кишко 

 

«Бег»  

Е.Тиличеевой 

«Шаг с 

приседанием» 

 

«Хороводный 

шаг» 

 

«Дробный шаг» 

 

«Парная пляска» 

карельская 

нар.мелодия,  

 

«Танец с колосьями» 

муз. И.Дунаевского,  

 

«Выйду ль я на 

реченьку» р.н.п.обр. 

В.Иванникова 

 

«Бери флажок» 

венг.н.м.,  

«Три поросенка»,  

 

«Подумай, 

отгадай» (на 

развитие 

звуковысотного 

слуха) 

 

«Бубенчики», 

 

 «В школу», 

 

«Гармошка», муз. 

«Пугало», «Лужи», 

«Урожай» 
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«Осенняя песня» 

муз. 

А.Александрова 

«Доброта» 

 муз. И.Лученка. 

 

«Ах, какая осень!» муз. 

З.Роот 

«Поскоки» «Плетень» р.н.м. 

Общий парный танец 

 

«Сударушка»- парный 

танец. 

 

«Вальс» 

 

«Гори ясно» р.н.м., 

 

«Ворон» хор. игра. 

 

Е.Тиличеевой 

 

 «Андрей-воробей»  

р.н.п. 

обр.Е.Тиличеевой 

 

 

 

 

О

К

Т

Я

Б

Р

Ь 

«Здравств

уй, осень 

золотая!» 

 

 

 

 

«В гости 

к Деду 

Урожаю» 

«Веселый 

крестьянин» муз. 

Шумана,  

 

«Октябрь» (из 

цикла «Времена 

года» 

А.Вивальди  

 

Любимые песни 

наших бабушек 

и дедушек. 

«Ходит зайка по саду» 

р.н.р., 

 

«Моя Россия» муз. 

Г.Струве,   

  

«Улетают журавли» муз. 

В.Китко,  

 

«Веселая песенка» муз. 

Г.Струве 

 

«Бабушка моя не 

старушка» муз. 

П.Синявского 

 

«Картошка» муз. 

В.Шаинского, 

 

«Здравствуй, картошка» 

муз. З.Роот, 

 

«Кто лучше 

скачет», 

«Бег» муз. 

Т.Ломовой 

 

«Попляшем» 

(«Барыня») 

р.н.м. 

 

«Плавные руки». 

 

«Кружение в 

парах» 

 

«Лодочка» 

 

«Поскоки» 

«Круговой галоп» 

венг. н.м. 

 

«Пружинка» муз. 

Ю.Чичкова. 

 

«Парный танец» 

лат.н.м. 

 

«Найди себе пару» 

венг.н.м.,  

 

«Узнай по голосу» 

муз. В.Рябинова . 

 

«Полька с мамами» 

муз. В.Косенко, 

 

Муз.-хореогр. 

композиция «Мама, 

хорошо всегда с 

тобой», 

«Звуки разные 

бывают», 

 

 «Веселые 

игрушки» (на 

развитие 

звуковысотного 

слуха). 

 

«Наш оркестр» муз. 

Е.Тиличеевой,  

 

«Латвийская 

полька» обр. 

М.Раухвергера 

(игра на дет. 

муз.инструментах) 

«Ладошки», Лады – 

лады» 
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«Капельки» муз. 

В.Павленко. 

«Фокстрот»- инд. 

танец, 

 

Муз. игра «Баба Яга» 

 

 

 

 

 

 

Н

О

Я

Б

Р

Ь 

«Мой 

город» 

«Моя 

страна» 

 

 

 

 

«Самая 

милая и 

дорогая» 

Произведения из 

альбома 

«Бусинки» 

А.Гречанинова 

 

 «Колыбельная 

мамы» муз. нар. 

и 

композиторская 

«Осенью» муз. Г.Зингера 

 

«Нам в любой мороз 

тепло» муз. 

М.Парцхаладзе  

Доброта волшебница»  

муз. С.Юдиной  

 

«Какой хороший дед» 

муз. С.Туликова,  

 

«Мир похож на цветной 

луг» муз. В.Шаинского 

«Дождик» муз. 

Н.Лобарского 

Бег на носочках.  

 

Кружение на 

носочках. 

 

«Лошадки»- 

прямой галоп  

 

Боковой галоп, 

 

Припадания на 

правую и левую 

сторону 

«Задорный танец» 

муз. В.Золоторева,  

 

«Танец Петрушек» 

муз. 

А.Доргомыжского 

 

 «Вальс», 

 

 «На горе-то калина» 

р.н.м. хоровод  

 

«Теремок» р.н.п  

 

Танец гномиков» 

песня К.Арбакайте,  

 

«Хороводный танец с 

платочками» под р.н.п 

 

Хороводная игра с 

пением,  

 

«Ежик» муз. 

А.Аверкина 

 

 

 

 

«Прогулка в парк»,  

 

«Выполни 

задание»,  

 

 «Определи по 

ритму» (на 

развитие чувства 

ритма)  

 

«На зеленом лугу»,  

 

«Во саду ли в 

огороде» р.н.м. 

 

«Сорока-сорока» 

р.н.м. (игра на 

дет.муз.инструм)  

«Машина», «Каша» 
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Д

Е

К

А

Б

Р

Ь 

 

«Здравств

уй, гостья 

Зима» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Новогод

ний 

калейдоск

оп» 

«Море», «Белка» 

муз. 

Н.Римского-

Корского  

 

«Итальянская 

полька» 

С.Рахманинова  

 

«Зима пришла», 

 

 

«Тройка» муз. 

Г.Свиридова 

 

«Вальс-шутка» 

муз. 

Д.Шостоковича 

Беседа о 

хакасском 

костюме. 

«Спите, куклы» 

 

 «В школу» муз. 

Е.Тиличеевой,  

 

«Будет горка во дворе» 

муз. Т.Попатенко,  

 

«Зимняя песенка» муз. 

М.Красева,  

 

 

«Елка» муз. 

Е.Тиличеевой,  

«К нам приходит Новый 

год» муз. В.Герчик 

«Хоровод» муз. 

Г.Портнова, 

 «Под Новый год» муз. 

Е.Зарицкой, «Елочка-

красавица» муз. 

Ф.Финкельштейна 

«Кто лучше 

скачет»,  

 

«Бег»  муз. 

Т.Ломовой 

 

«Смелый 

наездник» муз. 

Р.Шумана 

 

«Движение 

орла» (кружение 

на присяде на 

полной ступне) 

«Вальс» муз. 

Е.Макарова,  

 

«Полька» муз. 

П.Чайковского,  

 

«Танец снежинок» 

муз. А.Жилина,  

 

«Пляска медвежат» 

муз. М.Красева,  

 

«К нам приходит 

Новый год» муз. 

В.Герчик,«Под Новый 

год» муз. Е.Зарицкой 

Танец «Зима» песня 

Кадышевой, «Танец 

мушкетеров» песня 

Боярского (мальчики), 

«Танец барышень» 

песня Меладзе 

(девочки), «Зайцы и 

лиса» муз. Т.Ломовой, 

«Метелица» игра с 

пением р.н.п., «Займи 

свой домик» 

муз.М.Магиденко 

 

«Угадай, на чем 

играю», 

 

 «Рассказ 

музыкального 

инструмента»,  

 

«Музыкальный 

домик» (на 

развитие 

тембрового слуха) 

 

«Белка» (отрывок 

из оперы «Сказка о 

царе Салтане» муз. 

Н.Римского-

Корсакова) 

«Ворон» 

р.н.прибаутка 

обр.Е.Тиличеевой 

(игра на дет. 

муз.инструментах) 

«Как на горке снег, 

снег», «Жили – были 

зайчики» 

 

 

 

 

 

 

Каникулы 

«Зимние 

игры и 

забавы» 

 

«Зима» (из 

цикла «Времена 

года») 

А.Вивальди 

«Рождественски

«Хорошо, что снежок 

пошел» муз. 

А.Островского, «Песенка 

про бабушку», 

 «Брат-солдат» муз. 

«Качание рук» 

польск.нар.мел. 

обр.Иванникова 

«Упр. с 

лентами» муз. 

«Менуэт» муз. 

С.Майкопара 

«Вальс» муз. 

Г.Бахман 

«Зимний праздник» 

«Громко-тихо 

запоем», 

«Звенящие 

колокольчики» (на 

развитие 

«Мы решили 

закаляться» 
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Я

Н

В

А

Р

Ь 

 

 

 

 

 

 

 

«В гостях 

у сказки» 

е колядки» 

«Колокольный 

звон» 

Духовная 

музыка 

М.Парцхаладзе, 

«Плясовая» муз. 

Т.Ломовой, 

 «Спят деревья на 

опушке» муз. 

М.Иорданского 

«Колядки» 

«Пчелочка златая» р.н.п., 

«Бескозырка белая», 

«Катюша» 

В.Моцарта 

«Веселые пары» 

Кружение 

парами 

«Вертушки» 

поскоки 

муз. М. 

Старокадомского 

«Кот и мыши» муз. 

Т.Ломовой, «Ой, 

вставала я 

ранешенько» игра с 

пением р.н.п. 

«Хоровод с 

фонариками» 

«Русская нар.пляска» 

«Камаринская» муз. 

М.Глинки 

«Карусель» муз. 

Д.Кабалевского 

игра с пением. 

 

диатонического 

слуха)  

«Я на горку шла»,  

«Во поле береза 

стояла» р.н.п. (игра 

на дет. 

муз.инструментах) 

Ф

Е

В

Р

А

Л

Ь 

«Наша 

Армия 

самая 

сильная» 

 

 

«Папа - 

лучший 

друг» 

 

 

«Мамина 

улыбка» 

«В пещере 

горного короля» 

Э.Григ  

«Шествие 

гномов» Э.Григ 

«Военный 

марш» духовой 

оркестр. 

«Хорошо у нас в саду» 

муз. В.Герчик 

«Это мамин день» муз. 

Е.Тиличеевой, 

«Петрушка» муз. 

В.Красевой  

«Бабушка» муз. 

А.Птичкина 

«Мы сложили 

песенку»муз. Е.Асеевой 

«Медведи 

пляшут» муз. 

М.Красева 

Этюд «Обидели» 

муз. 

М.Степаненко 

«Яблочко» муз. 

Р.Глиэра, 

«Тачанка» муз. 

К.Листова 

Шаг со 

скользящим 

притопом. 

«Игра рук» 

 

«Ищи» муз. 

Т.Ломовой, 

Шуточный танец «Я 

на горку шла» р.н.п., 

«Парная полька с 

мамами» финская 

полька, «Как на 

тоненький ледок» 

игра с пением р.н.п., 

«Найди себе пару» 

латв. н.м. обр. 

Т.Попатенко 

«Назови 

композитора», 

«Угадай песню»,  

(на развитие 

муз.памяти) «Ой, 

лопнул обруч» 

укр.н.п. (игра на 

дет. 

муз.инструментах) 

Песня с движениями 

«Часы», 

чистоговорки «Еж», 

«Каша» 

 

 

 

«Королев

ство 

волшебны

«Рассвет на 

Москве-реке» 

муз. 

«В школу» муз. 

Е.Тиличеевой, «Котя-

коток», «Колыбельная», 

Потопаем-

покружимся. 

«Ах, улица 

«Мазурка» муз. 

Г.Венавского, 

«Каблучки» р.н.м. 

«Повтори 

мелодию», «Узнай 

произведение», (на 

«Заботливое 

солнышко», 

«Аквариум», 
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М

А

Р

Т 

х 

инструме

нтов» 

 

 

 

Каникулы 

«Путешес

твие в 

страну 

Хохотани

ю» 

М.Мусоргского 

«Весна» 

А.Вивальди  

Беседа о 

хакасском нар. 

празднике 

«Тумбайрам» 

Музыка 

народная и 

композиторская 

«Горошина» муз. 

В.Красевой, «Пришла 

весна» муз. З.Левиной, 

«Во поле береза стояла» 

р.н.п., «Весной» муз. 

Г.Зингера  

«Прощай, 

Масленица»р.н.м. 

«Русская изба» муз. 

З.Роот 

широкая» р.н.м. 

Движения 

бального танца. 

Танец вокруг 

мальчика 

«Закрутка» 

обр.Т.Ломовой, 

«Матрешки» муз. 

Ю.Слонова 

Хоровод «Весна», 

«Пасхальный 

хоровод». 

«Кто скорей?» муз. 

М..Шварца, «Сеяли 

девушки» обр. 

И.Кишко игра с 

пением 

«Передача платочка» 

 

развитие 

музыкальной 

памяти) 

«К нам гости 

пришли» муз. 

А.Александрова, 

оркестр. 

чистоговорка 

«Лиса», песня с 

движениями 

«Веселая полька» 

Картушиной 

 

А

П

Р

Е

Л

Ь 

 «Тает 

снежок, 

ожил 

лужок» 

 

 

 

 

 

 

«Звенит 

весенняя 

капель» 

«Песня 

жаворонка» муз. 

П.Чайковского 

«Пляска птиц» 

муз. 

Н.Римского-

Корсакова. 

Эстрадный 

оркестр 

«Праздник Победы» муз. 

М.Пацхаладзе, «До 

свиданья, детский сад», 

муз. Ю.Слонова, 

«Веснянка» укр.н.п., 

«Мы теперь ученики»  

муз. Г.Струве, «Тихая 

песенка», «Громкая 

песенка» муз. Г.Струве 

«Дождик-озорник» муз. 

.Роот 

«Весна» муз. З.Роот 

«Упражнение с 

цветами» муз. 

Т.Ломовой, 

Этюд «Каждая 

пара пляшет по-

своему» 

Движения 

вальса. 

«Русская пляска с 

ложками»,  

«А я по лугу» р.н.п., 

«Сударушка» р.н.м.,  

«Во поле береза 

стояла» р.н.п. обр. 

Н.Римского-

Корсакова. 

«Танец с зонтиками», 

«Танец цветов» муз. 

П.Чайковского. 

«Тень-тень» муз. 

Калинникова игра с 

пением, «Игра с 

погремушками» муз. 

Шуберта «Экосез» 

«Ловкие джигиты» 

«Марш» муз. 

Р.Шумана 

«Галоп» муз. 

И.Дунаевского 

«На лугу»,  

«Песня-танец-

марш» (на развитие 

восприятия 

музыки) «Вальс» 

муз. Е.Тиличеевой, 

оркестр 

«Петух», «Звери», 

песня с движениями 

«Варись, каша» 

Картушиной, 

речевая игра «Едем 

на лошадке» 

Тютюнниковой 
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М

А

Й 

«День 

Победы» 

 

 

 

 

«Семья» 

 

 

 

 

 

«Органная 

токката» ре 

минор. муз. 

И.С.Бака «Весна 

и осень» муз. 

Г.Свиридова 

Три кита в 

музыке (песня, 

танец, марш) 

Три оркестра: 

(симфонический, 

духовой, 

эстрадный) 

«Урок» муз. 

Т.Попатенко, «В школу» 

муз. Е.Тиличеевой 

«Скоро в школу» муз. 

З.Роот 

«Школьные частушки» 

«Упражнение с 

флажками» 

«Показывай 

направление» 

«Марш» 

Д.Кабалевского 

«Движения 

змейкой» 

«Поклон 

бального танца» 

«Кадриль с ложками» 

р.н.м., «Полянка» 

р.н.м., «Посеяли девки 

лен» р.н.п. 

«Танец с 

портфелями», 

Танец «Первоклашка» 

«Земелюшка – 

чернозем» игра с 

пением р.н.п., «Савка 

и Гришка» бел.н.п. 

«Хоровод в лесу» игра 

с пением муз. 

М.Иорданского 

 

«Времена года», 

«Наши любимые 

произведения» (на 

развитие 

восприятия 

музыки) 

«В нашем 

оркестре» муз. 

Т.Попатенко (игра 

на дет. 

муз.инструментах)  

Песня с движениями 

«Ежик и мыши» 

Красева, 

скороговорки «Три 

сороки», «Щенок» 

 

Учить отмечать метрическую пульсацию хлопками; 

равномерно чередовать хлопки и шлепки по бёдрам; щелчки на первое произнесение скороговорки и шлепки на второе; 

проговаривание текста в ускоряющемся темпе от медленного к самому быстрому (темп задаёт педагог хлопками или лёгкими и 

чёткими ударами в бубен или барабан); проговаривание текста в разной динамике – от шёпота до почти крика (нарастание динамики 

показывает жестом музыкальный руководитель). 

 

Развивать общую и мелкую моторику; формировать правильное дыхание; развивать способность ориентироваться в пространстве; 

вырабатывать четкие координированные движения во взаимосвязи с речью; 

развитие фонематического слуха; развивать и корректировать музыкально - ритмических движения. 
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Приложение№2 

3.2. Перспективный план по региональному компоненту   

Цель: вызвать эмоциональный отклик на русскую народную музыку и музыку вологодских и великоустюгских композиторов. 

Задачи: 

Формировать у детей представление о родной музыке, знакомить с традициями и обычаями русского народа. 

Поддерживать интерес к слушанию русской народной музыки, эмоциональный отклик на нее. Учить определять жанр музыкальных 

произведений, узнавать звучание музыкальных инструментов (домра, балалайка, ложки) Познакомить с мелодией Государственного 

гимна России. Развивать чувство гордости. Строить певческую работу, эмоционально передавая характер песни. Совершенствовать 

технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их усложненные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «носок – 

пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др. 

 

Перспективный план по региональному компоненту  

Месяц средняя старшая подготовительная 

Сентябрь -

октябрь 

 «Осень в лесу»  

Слова и музыка: В. Оншин 

 

«Осенний дождик» 

Слова: Ангелина Шевелёва 

Музыка: Цепенникова Виктория 

 

 

Ноябрь - 

декабрь 

«Две ёлочки» 

Сл. Т.Петуховой 

Муз. Н.Берестовой 

 

«Шалуны – снеговички» 

Слова: Петухова Татьяна 

музыка: Куузик И.Ф. 

 

 

«Снежный хоровод» и «Саночки» 

Слова и музыка: В. Оншин 

«Песенка про Деда Мороза» 

Сл. И.Черницкой, 

М. И.Белкова 

 

«Зима», «Новогодняя» и «Ёлочка» 

Слова и музыка: В. Оншин 

 

«Нота «Ля» 

Сл. Т.Мизгирёвой, 

Муз. Э.Зауторовой 
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Январь - март «Солнечные лучики» и «Весенний 

праздник» Г. Смеловой 

Гимн России» 

Сл. С.В.Михалков 

Муз. А.В.Александров 

 

«Гимн города Великий Устюг» 

Сл. Н.И.Чебыкин 

Муз. В.И.Чебыкин 

 

«России лучше не найти» 

Сл. Т.Мизгирёвой, 

Муз. Э.Зауторовой 

 

«Добрая песенка» 

Сл. И.Токмаковой, 

Муз. Э.Зауторовой 

 

«Весенняя» и «Солнышко» 

Слова и музыка: В. Оншин 

Гимн России» 

Сл. С.В.Михалков 

Муз. А.В.Александров 

 

«Устюгский вальс» 

Сл. Т.Ядрихинской, 

Муз. Н.Головацкой 

 

«Город мой» 

Сл. Т.Ядрихинской 

Муз. Н.Головацкой 

 

 «Загляни в росинку» 

Сл. С.Сметаниной 

Муз. И.Белкова 

 

«Моя родная мама» 

Сл. В.Семернина 

Муз. И.Белкова 

 

«Подводники» 

Сл. В.Соколова 

Муз. Н.И.Калиничевой 

 

Апрель - май Игра «Ловкие джигиты» 

муз.К.Рахимова 

«Разноцветная песенка» 

Муз. Н.Головацкой 

 

«Весёлые нотки» 

Сл. Т.Мизгирёвой, 

Муз. Э.Зауторовой 

«Мы великого города дети» 

Сл. С.Сулеймановой, 

Муз. Е.Даниловой 

 

 

Танцевальный фольклор: хороводы «Как на нашей на сторонке», «Посеяли девки лён»; поляски «Шестёра», «Кадриль», «Чижик». 

Игры Вологодской области: «Горелки», «Решето», «Чижик», «Растяпа», «Домовой», «Мышка» и др. 

Русские народные игры: «Никанориха», «Ладушки», «Гости», «Дедушка Тимофей», «Зоренька – заря», «Водяной» и др. 
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Приложение 3 

3.3 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения рабочей программы 

музыкального руководителя. 

 
Цель: изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала музыкальной культуры в процессе проведения 

групповой и индивидуальной диагностики. 

 

Разработка заданий и таблиц, для определения уровня музыкальных способностей детей каждой возрастной группы детского сада, 

основана на методике диагностики Ольги Радыновой .  

 

Задания для диагностики музыкальных способностей детей в младшей группе. 

Ладовое чувство  

 Начало года 

Задание № 1: послушать два разнохарактерных произведения, по реакции детей, выбрать соответствующий балл. Д. Кабалевский 

«Грустный дождик», М.Глинка «Детская полька». 

«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние впечатления, эмоциональная отзывчивость и двигательная 

реакция. Есть дети, которые внимательно слушают, но никак внешне не проявляют своих эмоций. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается. Проявление эмоциональной реакции. Почти все дети не умеют слушать музыку. 

Эмоциональной реакции на музыку никакой нет. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку. 

Задание № 2: в процессе слушания колыбельной и плясовой мелодии, показать соответствующие движения с куклой. 

«3» - внимательно слушает, музыкальные фрагменты понимает, что нужно делать, выполняет задание правильно. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но выполняет задание правильно. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку. 

 

        Конец года 

Задание № 1: послушать два разнохарактерных произведения, по реакции детей, выбрать соответствующий балл.  

Кабалевский «Грустный дождик», М.Глинка «Детская полька». 

«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние впечатления, эмоциональная отзывчивость и двигательная 

реакция. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается. Проявление эмоциональной реакции. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку. 
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Задание № 2: прослушать песню «Заинька» М. Картушиной 

«3» - внимательно слушает песню, понимает текст и может сказать, о чем она. 

 «2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может рассказать содержание песни.. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню. 

 

Музыкально-слуховое представление.       

Начало года 

Задание № 1: подпевать вместе с педагогом знакомую песню музыкальным сопровождением. 

«3» - пропевание всей фразы или мотива. 

«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1-2 звука. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

Задание № 2: петь песню «Ладушки», выполняя в пении движения, в конце проговаривая «Да», всем одновременно. 

«3» - пропевние всей фразы, с правильным выполнением задания. 

«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1-2 звука, но выполняя задание. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

 

Конец года 

Задание № 1: петь вместе с педагогом знакомую песню с музыкальным сопровождением (по 3-4 человека). 

«3» - пропевание всей фразы или мотива. 

«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1-2 звука. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

Задание № 2: петь песню «Тихие и громкие звоночки», выполняя в пении динамические оттенки. 

«3» - пропевние всей фразы, с правильным выполнением задания. 

«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1-2 звука, но выполняя задание. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

 

Чувство ритма. 

Начало года 

Задание № 1: прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 3-5 звуков. Р.н.попевка «Петушок» 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка. 

«2» - не совсем точное. 

«1» -с заданием не справился. 
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Задание № 2: двигаться соответственно музыкальному  фрагменту.  Оценивается  способность  ребенка  вовремя  отреагировать на 

смену музыкальной фразы. Звучат фрагменты двух произведений. «Веселые ножки» р.н.мелодия, «Марш» Е.Теличеевой, 

«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены движений под музыку. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку. 

 

Конец года 

Задание № 1: воспроизвести простейший ритмический рисунок, на металлофоне, мелодии из 3-5 звуков. 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка. 

«2» - не совсем точное. 

«1» -с заданием не справился. 

Задание № 2: потанцевать под музыку. 

Звучат  фрагменты  из  трех  произведений.  Оценивается  соответствие эмоциональной окраски движений характеру музыки, 

соответствие ритма движений ритму музыки. 

а) Ломова «Мелодия», 

б) «Марш», 

в) Гречанинов «Моя лошадка». 

«3» - выразительная пантомимика, смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены движений под музыку. 

«1» - мало двигательная реакция на музыку. 

 

Задания для диагностики музыкальных способностей детей в средней группе. 

 

Ладовое чувство 

Начало года 

 

Задание № 1: послушать и различить две пьесы, разные по жанру (марш, плясовая), с помощью пособия, показать соответствующую 

картинку. 

«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние впечатления, эмоциональная отзывчивость, правильный 

выбор карточки. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но карточки выбирает правильно. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку. 
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Задание № 2: слушать незнакомую песню, определить ее характер и содержание. 

«3» - внимательно слушает, может определить характер, рассказать, о чем песня 

«2» - слушает невнимательно, не может рассказать о содержании, но может определить характер. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню. 

 

Конец года 

 

Задание № 1: послушать пьесу «Веселый клоун» Кабалевский, хлопком отметить смену частей в двухчасттном произведении. 

«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, может правильно выполнить задание. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, может определить окончание фразы с помощью педагога. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на музыку. 

Задание № 2: с помощью дидактической игры «Медведь, заяц и воробей», определить регистр, выложить соответствующую карточку. 

«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет регистр, правильно выполняет задание. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может выполнить задание. 

«1» - нет заинтересованности, не выполняет задание или выполняет неверно 

 

Музыкально-слуховое представление. 

 

Начало года 

 

Задание №1: пропевать знакомую песню самостоятельно с музыкальным сопровождением. 

«3» - пропевает всю фразу, дикция четкая, интонирование близкое к правильному. 

«2» - подпевание отдельных слов, дикция не разборчива. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

Задание № 2: петь малознакомую песню, с поддержкой педагога с сопровождением, выполняя в пении движения. 

«3» - пропевание всей фразы, с правильным выполнением задания. 

«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, но выполняя задание. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

Задание № 3: назвать предложенные инструменты, сыграть на металлофоне попевку. 

«3» - может назвать инструменты, играет на металлофоне попевку с помощь педагога. 

«2» - есть желание играть на инструментах, назвать может не все, игра хаотичная, беспорядочная. 

«1» - к заданию не проявляет интереса, не выполняет задание. 
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Конец года 

Задание № 1: назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее с музыкальным сопровождением в ансамбле (по 3-4 

человека). 

«3» - поет песню, слышит пение соседа, старается петь в ансамбле. 

«2» - поет не всю песню, забывает слова, но старается петь вместе со всеми. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

Задание № 2: петь песню «Тихие и громкие звоночки», выполняя в пении динамические оттенки. 

«3» - пропевние всей фразы, с правильным выполнением задания. 

«2» - подпевание отдельных слов или окончаний слов, 1-2 звука, но выполняя задание. 

«1» - интонирование отсутствует, эмоциональная реакция без подпевания. 

Задание № 3: из предложенных инструментов, выбрать наиболее любимый, исполнить знакомую попевку. 

«3» - может назвать инструменты, играет на металлофоне попевку с помощью педагога. 

«2» - есть желание играть на инструментах, назвать может не все, игра хаотичная, беспорядочная. 

«1» - к заданию не проявляет интереса, не выполняет задание. 

 

Чувство ритма. 

 

Начало года 

Задание № 1: прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 3-5 звуков. Р.н.попевка «Мы идем» 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка. 

«2» - не совсем точное. 

«1» -с заданием не справился. 

Задание № 2: двигаться соответственно музыкальному  фрагменту.  Оценивается  способность  ребенка  вовремя отреагировать  на  

смену  музыкальной  фразы.  Звучат  фрагменты  двух произведений. «Веселые ножки» р.н.мелодия, «Марш» Е.Теличеевой, 

«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены движений под музыку. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку. 

 

Конец года 

Задание № 1: воспроизвести простейший ритмический рисунок, на металлофоне, мелодии из 3-5 звуков. 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка 

  «2» - не совсем точное. 

«1» -с заданием не справился. 
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Задание № 2: потанцевать под музыку. Оценивается  выполнение  танцевальных  движений  (пружинка,  подскоки, движение парами 

по кругу, кружение по одному и в паре) 

«3» - выразительная пантомимика, смена движений под музыку, выполнение всех заданных движений. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, Нет смены движений под музыку, не все движения выполнил 

правильно. 

«1» - мало двигательная реакция на музыку. 

 

Задания для диагностики музыкальных способностей детей в старшей группе. 

Ладовое чувство 

       Начало года. 

 

Задание № 1: прослушать произведение Л.В. Бетховен «Финал концерта №5 (фрагмент), определить характер произведения, выражая 

свои мысли полными фразами. 

«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние впечатления, эмоциональная отзывчивость, ясное 

выражение мысли. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить характер. 

«1» - нет заинтересованности, с заданием не справляется. 

 

Задание № 2: прослушать песню «Мы бандито», определить характер и содержание песни. 

«3» - внимательно слушает песню, понимает текст и может сказать, о чем она, определить характер музыки. 

«2» - слушает не внимательно, отвлекается, но может рассказать содержание песни и определить характер. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню. 

 

Задание № 3: с помощью дидактической игры «Птичий концерт» определить регистры в смешанном и чистом звучании. 

«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, понимает регистр, правильно выкладывает карточки. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить регистр верхний, средний и нижний.. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно. 

 

Задание № 4: прослушать и различить три пьесы разные по жанру (Марш, пляска, колыбельная), с помощью дидактической игры 

выложить карточки соответственно жанру исполняемого произведения. 

«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет жанр и выполняет задание без подсказки. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить жанр музыкального произведения, выложить карточки. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно. 
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       Конец года. 

                     

Задание № 1: прослушать и различить три пьесы разные по жанру (марш, плясовая  мелодия,  колыбельная), показать соответствующее  

движение. Оценивается знание жанров в музыке и самостоятельность в смене движения в соответствии с трехчастной формой 

музыкальных фраз. 

«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние впечатления, может назвать жанры, правильно выполняет 

задание. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но задание выполняет правильно.  

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет не верно. 

Задание № 2: прослушать произведение «В пещере горного короля» Григ, определить какие инструменты исполняют, характер и 

содержание. Оценивается умение детей слышать звучание различных инструментов, умение высказать свои мысли развернуто. 

«3» - внимательно слушает произведение, понимает содержание, определяет инструменты, может сказать, о чем она, определить 

характер музыки. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может рассказать о характере и содержание произведения, назвать инструменты, пусть и 

не все. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на песню. 

Задание № 3: с помощью дидактической игры «Птичка и птенчики» определить высокий и низкий звуки в пределах квинты. 

«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет высокие, средние и низкие звуки, правильно выкладывает карточки. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить верхний и низкий звуки. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно. 

Задание № 4: предложить детям сочинить историю или сказку, после прослушивания произведения Моцарта «Маленькая флейта», 

обогатить свой рассказ движениями под музыку. 

«3» - внимательно слушает произведение, может придумать историю, изобразить движениями характерные черты главного героя. 

«2» - слушает внимательно, но придумывает историю с помощью взрослого, изображает движениями по подсказке.. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполнять не хочет. 

 

Музыкально-слуховое представление. 

Начало года.  

 

Задание № 1: назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно после вступления под музыкальное сопровождение. 

«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст. 

 



95 
 

Задание № 2: исполнять небольшую песню без сопровождения, в удобном диапазоне. 

 «3» - поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - поет, не точно, отвлекается, нужна помощь взрослого. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз. 

Задание № 3: определить количество одновременно звучащих звуков «Сколько нас поет?». За ширмой играю сразу на двух 

инструментах и исполняю голосом знакомую попевку. 

«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - называет правильно, но песенки не получается. 

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 

Задание № 4: назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен, барабан и т.д.), показать приемы игры на различных 

инструментах, играть попевку «Небо синее» небольшими группами и по одному. 

«3» - называет правильно, владеет приемами игры, исполняет попевку вместе с пением, поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается. 

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 

 

 Конец года.  

Задание № 1: назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно после вступления под музыкальное сопровождение. 

«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст. 

Задание № 2: повторить отдельные звуки небольшой знакомой песни с голоса педагога, придумать ей новое окончание. 

«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, задание выполняет с удовольствием. 

«2» - поет, не точно, без помощи взрослого придумать окончание не может. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз. 

Задание № 3: определить количество одновременно звучащих звуков «Сколько нас поет?». За ширмой играю сразу на двух 

инструментах и исполняю голосом знакомую попевку. 

«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - называет правильно, но песенки не получается. 

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 

Задание № 4: назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен,барабан и т.д.), показать приемы игры на различных 

инструментах, предложить самостоятельно подобрать на металлофоне знакомую песенку. 

«3» - называет правильно, владеет приемами игры, выполняет задание, с поддержкой взрослого. 

«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается.   

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 
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Чувство ритма.       Начало года. 

           

Задание № 1: прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 5-7 звуков. Р.н.попевка «гори, гори ясно» 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка. 

«2» - не совсем точное. 

«1» - не выполнение задания, нет заинтересованности. 

Задание № 2: двигаться в соответствии с трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка вовремя 

отреагировать на смену музыкальной фразы. 

«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены движений под музыку. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку. 

Задание № 3: самостоятельно инсценировать песню «Про меня и муравья». Оценивается разнообразие выбранных движений, не 

подражание друг другу. Смена движений в соответствии с текстом песни. 

«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, выполняет разнообразные элементы. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия выполненных элементов, нет смены движений в соответствии с текстом 

песни. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание. 

Задание  №  4: выполнять  танцевальные  движения  (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседания с 

выставлением ноги на пятку, шаг на месте, с продвижением вперед и в кружении. Оценивается правильное выполнение всех элементов, 

разнообразие выбранных движений, импровизация по музыку. 

«3» - выразительно исполняет движения, правильно выполняет все элементы, может придумывать свои. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, не все движения выполняет правильно, не может придумать свои. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание. 

 

     Конец года.  

Задание № 1: прохлопать простейший ритмический рисунок, мелодии из 5-7 звуков. Р.н.попевка «Гори, гори ясно». 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка. 

«2» - не совсем точное. 

«1» - невыполнение задания, нет заинтересованности. 

Задание № 2: двигаться в соответствии с трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка вовремя 

отреагировать на смену музыкальной фразы, двигаться правильно выполняя движение, эмоционально, четко. 

«3» - смена движений под музыку, движения выполняются правильно, есть чувство пульса. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены движений под музыку. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку. 
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Задание № 3: самостоятельно инсценировать песню «Про меня и муравья». Оценивается разнообразие выбранных движений, не 

подражание друг другу,смена движений в соответствии с текстом песни. 

«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, выполняет разнообразные элементы. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия выполненных элементов, нет смены движений в соответствии с текстом 

песни. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание. 

Задание № 4: предложить ребенку потанцевать под русскую плясовую, выполняя знакомые танцевальные движения (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседания с выставлением ноги на пятку, шаг на месте, с продвижением вперед и в 

кружении). Оценивается правильное выполнение всех элементов, разнообразие выбранных движений, импровизация по музыку. 

«3» - выразительно исполняет движения, правильно выполняет все элементы, может придумывать свои. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, не все движения выполняется правильно, не может придумать свои. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание. 

 

Задания для диагностики музыкальных способностей детей в подготовительной группе. 

 

 Ладовое чувство. 

Начало года.  

 

Задание № 1: прослушать гимн Российской Федерации, определить общее настроение,  характер  произведения,  выделить  отдельные  

средства выразительности:  темп,  динамику,  тембр,  определить  инструментальное сопровождение. 

«3» - внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние впечатления, ясно излагает свои мысли, может определить 

средства выразительности и слышит инструменты сопровождения. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить характер, выделить средства выразительности.  

«1» - нет заинтересованности, с заданием не справляется. 

Задание № 2: прослушать пьесы «Болезнь куклы», «Новая кукла» П.И.Чайковского, предложить ребенку выбрать картинку из 

предложенных, наиболее подходящих к звучанию пьес, мотивировать свой выбор. Оценивается умение слышать в музыке 

изобразительные моменты, соотносить их к наглядному образу. 

«3» - внимательно слушает пьесы, может выделить изобразительные средства и наиболее точно подбирает картинку. 

«2» - слушает не внимательно, отвлекается, но может рассказать о характере и верно подбирает картинку. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на пьесы. 

Задание № 3: с помощью дидактической игры «Звенящие колокольчики» определить части музыкального произведения.. 

«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет части верно, правильно выкладывает карточки. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить части пьесы. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно. 



98 
 

Задание № 4: прослушать и определить к какому жанру принадлежит прослушанное произведение (марш, пляска, колыбельная в 

оркестровой обработке), и на каком инструменте оно исполняется. 

«3» - внимательно слушает фрагменты оркестровых произведений, определяет жанр и определяет инструменты. 

«2» - слушает невнимательно, но может определить жанр музыкального произведения, назвать выборочно инструменты. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно. 

 

            Конец года.  

 

Задание № 1: узнавать по вступлению гимн Российской Федерации,определить общее настроение, характер произведения, выделить 

отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр, определить инструментальное сопровождение. 

«3» - узнал гимн по вступлению, внимательно слушает произведение от начала до конца, яркие внешние впечатления, ясно излагает 

свои мысли, может определить средства выразительности и слышит инструменты сопровождения. 

«2» - слушает невнимательно, узнал по подсказке, но может определить характер, выделить средства выразительности.  

«1» - нет заинтересованности, с заданием не справляется. 

 

Задание № 2: прослушать «Лето» А. Вивальди, предложить ребенку выбрать картинку из предложенных, наиболее подходящих к 

звучанию произведения и придумать сказку, опираясь на наглядный образ и музыкальный. Оценивается умение слышать в музыке 

изобразительные моменты, соотносить их к наглядному образу. 

«3» - внимательно слушает пьесы, может выделить изобразительные средства и наиболее точно подбирает картинку, легко 

придумывает сюжет сказки. 

«2» - слушает не внимательно, отвлекается, но может рассказать о характере и верно подбирает картинку, сказку придумывает при 

помощи взрослого. 

«1» - нет заинтересованности, почти не реагируют на произведение. 

 

Задание № 3: с помощью дидактической игры «Звенящие колокольчики» определить части музыкального произведения. 

«3» - внимательно слушает муз. фрагменты, определяет части верно, правильно выкладывает карточки. 

«2» - слушает невнимательно, отвлекается, но может определить части пьесы. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно. 

 

Задание № 4: прослушать и определить к какому жанру принадлежит прослушанное произведение (марш, пляска, колыбельная в 

оркестровой обработке), и на каком инструменте оно исполняется. 

«3» - внимательно слушает фрагменты оркестровых произведений, определяет жанр и определяет инструменты. 

«2» - слушает невнимательно, но может определить жанр музыкального произведения, назвать выборочно инструменты. 

«1» - нет заинтересованности, задание выполняет неверно. 
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 Музыкально-слуховое представление. Начало года.  

 

Задание № 1: назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно после вступления под музыкальное сопровождение. 

Определить части песни. 

«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, правильно выполняет задание. 

«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления, части не определяет. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст. 

Задание № 2: исполнять небольшую песню без сопровождения, в удобном диапазоне. 

«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - поет, не точно, отвлекается, нужна помощь взрослого. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз. 

Задание № 3: определить количество одновременно звучащих звуков «Сколько нас поет?» За ширмой играют сразу на двух 

инструментах и исполняю голосом знакомую попевку. 

«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - называет правильно, но песенки не получается. 

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 

Задание № 4: назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен, барабан и т.д.), показать приемы игры на различных 

инструментах, играть попевку «Небо синее» небольшими группами и по одному. 

«3» - называет правильно, владеет приемами игры, исполняет попевку вместе с пением, поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается. 

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 

 

      Конец года.  

 

Задание № 1: назвать любимую песню, мотивировать выбор, исполнить ее точно после вступления под музыкальное сопровождение, с 

помощью пособия выложить схему песни. 

«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, правильно выполняет задание. 

«2» - поет, не точно, отвлекается, но слышит окончание вступления, задание выполнить не может. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст. 

Задание № 2: повторить отдельные звуки небольшой знакомой песни с голоса педагога, придумать ей новое окончание. 

«3» - поет, чисто интонируя движение мелодии, задание выполняет с удовольствием. 

«2» - поет, не точно, без помощи взрослого придумать окончание не может. 

«1» - интонирование отсутствует, не точный текст, много пауз. 
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Задание № 3: определить количество одновременно звучащих звуков «Сколько нас поет?». За ширмой играю сразу на двух 

инструментах и исполняю голосом знакомую попевку. 

«3» - называет правильно, определяет по звучанию инструменты, поет, чисто интонируя движение мелодии. 

«2» - называет правильно, но песенки не получается. 

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 

Задание № 4: назвать предложенные инструменты (металлофон, бубен, барабан и т.д.), показать приемы игры на различных 

инструментах, предложить самостоятельно подобрать на металлофоне знакомую песенку. Исполнять сольно и в ансамбле на детских 

музыкальных инструментах простые песенки. 

«3» - называет правильно, владеет приемами игры, выполняет задание, с поддержкой взрослого. 

«2» - называет правильно, владеет приемами игры, но песенки не получается. 

«1» - не может назвать инструменты, бьет молоточком хаотично, беспорядочно. 

 

Чувство ритма.    Начало года.  

 

Задание № 1: проиграть на барабане простейший ритмический рисунок,мелодии из 5-7 звуков. Р.н.попевка «гори, гори ясно». 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка. 

«2» - не совсем точное. 

«1» - не выполнение задания, нет заинтересованности. 

Задание № 2: двигаться в соответствии с трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка вовремя 

отреагировать на смену музыкальной фразы, выразительное исполнение всех движений. 

«3» - смена движений под музыку, движения головы, рук, чувство пульса. 

 «2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены движений под музыку. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку. 

Задание № 3: самостоятельно инсценировать песню «Чик и Чикибрик». Оценивается разнообразие выбранных движений, не 

подражание друг другу. Смена движений в соответствии с текстом песни. 

«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, выполняет разнообразные элементы. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия выполненных элементов, нет смены движений в соответствии с текстом 

песни. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание. 

Задание № 4: выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг). Оценивается правильное выполнение всех элементов, разнообразие выбранных движений, импровизация по музыку. 

«3» - выразительно исполняет движения, правильно выполняет все элементы, может придумывать свои. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, не все движения выполняются правильно, не может придумать свои. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание. 
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                   Конец года.     

Задание № 1: проиграть на металлофоне простейший ритмический рисунок, мелодии из 5-7 звуков. Р.н.попевка «Гори, гори ясно». 

«3» - точное выполнение ритмического рисунка. 

«2» - не совсем точное. 

«1» - не выполнение задания, нет заинтересованности. 

Задание № 2: двигаться в соответствии с трехчастной формой музыкального произведения. Оценивается способность ребенка вовремя 

отреагировать на смену музыкальной фразы, двигаться правильно, выполняя движение, эмоционально, четко. 

«3» - смена движений под музыку, движения выполняются правильно, есть чувство пульса. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет эмоциональных движений, нет смены движений под музыку. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку. 

Задание № 3: с помощью дидактической игры определить сильные и слабые доли. Оценивается правильное выполнение правил игры. 

«3» -внимательно слушает пьесу, правильно выполняет задание. 

«2» - не внимательно слушает пьесу, сильные доли выделяет не всегда. 

«1» - задание выполняет без желания, не проявляет интереса. 

Задание № 4: импровизировать под заданную мелодию «Танец медведя и медвежат». Оценивается разнообразие выбранных движений, 

выразительность движений, способность передать через движение образ героя. 

«3» - выразительно исполняет движения, чувствует смену движений под музыку, выполняет разнообразные элементы. 

«2» - есть желание двигаться под музыку, нет разнообразия выполненных элементов, нет смены движений в соответствии с текстом 

песни. 

«1» - мала двигательная реакция на музыку, нет желания выполнять задание. 
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11. Каплунова И., Новоскольцева И. Зимняя фантазия. Методическое пособие с аудио приложением для музыкальных руководителей  
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музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. Композитор СПб.2006 

14. Каплунова И.Наш весёлый оркестр методическое пособие с аудио-(2 CD)и видео (DVD) приложением для муз.руководителей детских 

садов. Часть первая. Невская нотаСПб.2013 

15. Каплунова И. Наш весёлый оркестр методическое пособие с аудио-(2 CD)и видео (DVD) приложением для муз.руководителей детских 

садов. Часть вторая. Невская нотаСПб.2013 

16. Каплунова И, Новоскольцева И. Этот удивительный ритм. Развитие чувства ритма у детей. Пособие. Композитор. СПб.2007 

17.  Каплунова И, Новоскольцева И. Весёлые досуги. Методическое пособие для муз.руководителей . Невская нота. СПб.2011 

18. Каплунова И, Новоскольцева И. Рождественские сказки. Методическое пособие с аудио приложением (CD) Невская нота СПб 2012 

19. Каплунова И, Новоскольцева И. Зимние забавы Праздники в детском саду. Пособие для муз.руководителей Композитор. СПб.2006 

20.  Каплунова И, Новоскольцева И. Умные пальчики Методическое пособие Невская нота СПб.2009 

21. Каплунова И, Новоскольцева И. Как у наших у ворот. Русские народные песни в детском саду. Пособие для муз.руководителей 

дошкольных учреждений. Композитор. СПб.2003 

22. Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском саду ТС Сфера, М 2005г.   

23. Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 5-6 лет ТС Сфера, М 2007г. 

24. Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет ТС Сфера, М 2006г. 

25. Картушина М.Ю. Русские народные праздники в детском саду ТЦ Сфера М.2007 

26. Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального руководителя детского сада. – М., 1991. 

27. Н.Г.Кононова Музыкально- дидактические игры для дошкольников М.Просвещение.1982 

28. О.П. Радынова Слушаем музыку Просвещение 1990. 

29. Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» Под ред. Н. Е. Веракса,  М.А. Васильевой,  

     Т. С. Комаровой. – 2-е изд., исп.  и доп.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 336 с. 

30.Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 5 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., Просвещение, 1931. 

31.Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 -6 лет; 6 – 7 лет авт. – сост.С.и.Бекина и др. Москва 1986г   

32.Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 6-7 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., Просвещение, 1988. 
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